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LE GOUVERNEUR CUOMO ANNONCE UN PLAN CONTRE LES MALADIES 

TRANSMISES PAR LES MOUSTIQUES  
  

Demande au Département de la santé de distribuer un bulletin d’information 
saisonnier sur les moustiques aux Départements de la santé locaux et aux 

prestataires de soins de santé  
  

Rappelle aux New-Yorkais de se protéger contre les maladies transmises par les 
moustiques à l’approche de la saison estivale  

  
  

Le Gouverneur Andrew M. Cuomo a annoncé aujourd’hui un plan à plusieurs volets 
contre les moustiques afin de renforcer la sensibilisation et de protéger les  
New-Yorkais contre les maladies transmises par des moustiques cet été. De plus, le 
Gouverneur a demandé au Département de la santé (Department of Health, DOH) de 
distribuer un bulletin d’information saisonnier sur les moustiques à tous les 
départements de la santé locaux et aux prestataires de soins de santé exposant les 
grandes lignes du plan.  
  
« Avec l’arrivée de l’été, il est important de garder à l’esprit les risques pour la santé 
associés aux maladies transmises par les moustiques », a déclaré le Gouverneur 
Cuomo. « Ce bulletin d’information permet aux New-Yorkais de rester informés et de 
prendre les précautions nécessaires pour que leurs familles soient en sécurité 
lorsqu’elles passent du temps en plein air cet été. »  
  
Voici les éléments du plan contre les moustiques du Département de la santé de 
l’État :  
  
Éducation et sensibilisation à propos des moustiques  
  
Sous la direction du Gouverneur, le Département de la santé (Department of Health, 
DOH) a distribué un bulletin d’information saisonnier de santé sur les maladies 
transmises par les moustiques à tous les départements de santé locaux et prestataires 
de soins de santé, sur les symptômes et les procédures de diagnostic pour le virus du 
Nil occidental (West Nile Virus, WNV), le virus de l'encéphalite équine de l'Est (Eastern 
Equine Encephalitis, EEE) et le virus Zika. Ces informations seront également 
disponibles sur le site Web du Département et les plateformes de réseaux sociaux afin 
de fournir davantage d’informations au public mettant l’accent sur la protection 

https://health.ny.gov/press/releases/2018/docs/health_advisory_testing_mosquito_tick_borne_illnesses.pdf


personnelle. Pour de plus amples informations tout au long de la saison des 
moustiques, un rapport d’activités hebdomadaire sur les maladies transmises par les 
moustiques publié par le Département est disponible ici.  
  
Afin de protéger les animaux domestiques et autres animaux qui peuvent aussi 
contracter ou être porteurs de ces maladies, le DOH fournit également des 
informations aux vétérinaires concernant les procédures appropriées pour 
diagnostiquer les maladies transmises par les moustiques.  
  
De plus, le Département fournit des documents éducatifs sur les maladies transmises 
par les moustiques à la Grande Foire de l’État de New York (Great New York State 
Fair). Cette année, le Département fournira également des lingettes antimoustiques et 
des larvicides à la Foire, qui a lieu du 22 août au 3 septembre.  
  
Certaines maladies transmises par les moustiques, comme la fièvre jaune et le virus 
Zika, présentent des risques particuliers pour les voyageurs. Les personnes qui 
voyagent cet été sont encouragées à se renseigner sur les risques et 
recommandations en matière de santé propres à leur destination en consultant le site 
Web sur la santé des voyageurs du Centre de contrôle et de prévention des maladies 
(Centers for Disease Control and Prevention, CDC). 
  
Surveillance des moustiques et assistance  
  

• Surveillance des moustiques : En coopération avec divers départements de la 
santé des comtés, dès le début de l’été, le Département coordonne la collecte 
hebdomadaire et l’identification des moustiques dans des pièges situés dans les 
principaux habitats des moustiques. Le personnel utilise les données pour 
identifier les zones où il existe un risque de maladie, suivre les tendances des 
infections en fonction des zones géographiques et guider le processus 
décisionnel à l’échelle locale et l’assistance technique concernant les mesures 
locales de contrôle des moustiques.  

• Surveillance humaine : Chaque été, le Département envoie des alertes pour 
renforcer la sensibilisation des prestataires de soins de santé aux symptômes 
du WNV, de l’EEE et du Zika. Lorsque les prestataires soupçonnent une 
maladie transmise par un moustique, le Département, en coopération avec les 
départements de santé des comtés, mène une enquête et des échantillons 
peuvent être testés au Laboratoire Wadsworth du DOH. 

• Surveillance animale : Le Département et les comtés maintiennent une 
surveillance vétérinaire pour l’encéphalite chez les chevaux. Les chevaux sont 
très sensibles à l’EEE et l’infection est souvent fatale. Les cas suspects sont 
testés au Laboratoire Wadsworth du Département pour confirmer l’infection. 
Des vaccins sont disponibles pour permettre de protéger les chevaux contre 
l’EEE et le WNV. Les propriétaires de chevaux devraient également réduire au 
maximum l’exposition aux moustiques infectés en changeant fréquemment l’eau 
des abreuvoirs et des seaux, et en supprimant les autres sources d’eau 
stagnante.  

http://www.health.ny.gov/diseases/west_nile_virus/docs/weekly_arboviral_surveillance_report.pdf.#_blank
https://nysfair.ny.gov/
http://wwwnc.cdc.gov/travel#_blank
http://wwwnc.cdc.gov/travel#_blank


Conseils de prévention contre les moustiques  
  
Les femmes enceintes ou envisageant une grossesse, et qui pensent qu’elles 
pourraient avoir été exposées au virus Zika, ou dont le partenaire s’est récemment 
rendu dans une région touchée par le virus Zika, devraient en parler avec leur 
gynécologue-obstétricien ou leur prestataire de soins primaires. Les moustiques 
pouvant transmettre le virus Zika sont actuellement limités à Long Island, à la ville de 
New York et aux comtés situés juste au nord de la ville de New York.  
  
Le Département recommande les précautions suivantes afin de réduire le risque 
d’infections dues aux maladies transmises par les moustiques :  
  

• Couvrez votre peau le plus complètement possible lorsque vous êtes dehors 
aux heures où les moustiques sont présents et actifs. Portez des vêtements à 
manches longues, un pantalon et des chaussettes.  

• Utilisez un insectifuge dont l’utilisation est recommandée sur la peau exposée.  
• Respectez toujours les instructions sur l’étiquette avant d’utiliser tout type 

d’insectifuge.  
• Réduisez ou éliminez toutes les sources d’eau stagnante dans les jardins.  
• Retirez les vieux pneus et retournez les récipients dans lesquels l’eau peut 

s’accumuler.  
• Assurez-vous que toutes les fenêtres et les portes aient des moustiquaires sans 

accrocs, déchirures et sans trous.  
• Nettoyez et chlorez les piscines, les saunas extérieurs et les spas.  
• Évacuez l’eau des couvertures de piscine.  
• Retirez la végétation et les débris situés aux bords des bassins.  
• Un larvicide peut être utilisé conformément aux instructions figurant sur 

l’étiquette dans les zones où l’eau s’accumule et ne peut pas être retirée ou 
évacuée - référez-vous aux conseils ici.  

Le Commissaire de la Santé de l’État de New York, le Dr Howard Zucker, a 
déclaré : « Le plan complet de l’État contre les moustiques est un autre exemple de 
l’engagement du Gouverneur Cuomo à protéger la santé des New-Yorkais, en 
renforçant la sensibilisation aux maladies transmises par les moustiques et en les 
encourageant à prendre des précautions pour réduire leurs risques d’exposition ».  
  
Le Commissaire du DEC, Basil Seggos, a déclaré : « Tandis que nous 
encourageons les New-Yorkais et les visiteurs à sortir de chez eux et à profiter des 
ressources naturelles de notre État, les mesures d’aujourd’hui sont un nouvel exemple 
de l’engagement du Gouverneur Cuomo à garantir que tout le monde puisse profiter 
des grands espaces en toute sécurité. Des randonneurs dans les High Peaks à ceux 
qui aiment explorer leur jardin, tout le monde devrait prendre des précautions quand il 
s’agit des moustiques. Nous encourageons les résidents et les visiteurs à suivre les 
recommandations de sécurité avant de pratiquer des activités de plein air ».  
  
Les insectifuges contenant de l’huile d’eucalyptus citronné ne doivent pas être utilisés 
chez les enfants de moins de 3 ans, et les produits contenant du DEET ne doivent pas 
être utilisés chez les nourrissons de moins de 2 mois. Pour les enfants de plus de 
2 mois, l’Académie américaine de pédiatrie (American Academy of Pediatrics) 

https://www.health.ny.gov/publications/13035.pdf#_blank


recommande des produits contenant entre 10 et 30 pour cent de DEET. Le DEET à 
une concentration de 10 pour cent fournit environ 2 heures de protection, et le DEET à 
une concentration de 30 pour cent protège pendant environ 5 heures. Il est également 
possible d’envisager l’achat de vêtements prétraités à l’insecticide perméthrine, qui 
permettent d’éloigner les moustiques.  
  
La ville de New York et certains comtés ont lancé des programmes de contrôle des 
moustiques, notamment l’application de larvicide pour traiter les eaux stagnantes et les 
pulvérisations aériennes pour réduire les risques de santé publique. Les résidents sont 
invités à contacter leur département de santé local pour obtenir les informations les 
plus récentes sur les efforts de contrôle des moustiques au sein de leur 
communauté. Pour appuyer ces efforts locaux, le Département de la protection de 
l’environnement (Department of Environmental Conservation, DEC) de l’État de 
New York fournira des examens de certification d’application de pesticides pour 
garantir que le personnel du comté soit certifié pour appliquer des pesticides, si 
nécessaire. Les renseignements concernant les examens, notamment les dates et 
lieux, sont disponibles sur la Base de données de l’Administration des pesticides de 
l’État de New York (New York State Pesticide Administration).  
  
La page Web du DEC sur le contrôle des moustiques comprend une liste des produits 
pesticides homologués et des informations sur les services de contrôle des moustiques  
  
Cliquez ici pour obtenir davantage d’informations sur le virus du Nil occidental, le virus 
EEE, et le virus Zika.  
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