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LE GOUVERNEUR ANNONCE L’EXPANSION DANS L’ENSEMBLE DE L’ÉTAT DU 
PROGRAMME AMÉLIORÉ D’AIDE À LA LOCATION POUR AMÉLIORER L’ACCÈS 

DES NEW-YORKAIS VIVANT AVEC LE VIH/SIDA AUX LOGEMENTS 
ABORDABLES  

  
Le Gouverneur annonce la première stratégie étatique d’élimination de 

l’hépatite C du pays pour accroître l’accès aux médicaments, élargir  
les programmes complets et améliorer les services de traitement  

  
Le rapport de situation « Mettre fin à l’épidémie » publié souligne les progrès 

historiques accomplis par New York pour mettre fin à l’épidémie de SIDA 
d’ici 2020  

  
  
Le Gouverneur Andrew M. Cuomo a annoncé aujourd’hui qu’il propose une expansion à 
l’échelle de l’État du programme d’aide à la location de l’Administration des services 
relatifs au VIH/SIDA (HIV/AIDS Services Administration) pour les New-Yorkais vivant 
avec le VIH/SIDA. De plus, le Gouverneur a annoncé la première stratégie étatique 
d’élimination complète de l’hépatite C du pays pour mettre fin à l’épidémie d’hépatite C 
et de VIH dans l’État de New York. Le nouvel effort vise à arrêter la propagation du 
virus de l’hépatite C en améliorant l’accès aux médicaments pouvant guérir l’hépatite C 
et en élargissant les programmes pour favoriser l’accès des New-Yorkais dans les 
communautés à haut risque aux services complémentaires de prévention, de dépistage 
et de traitement de l’hépatite C.  
  
Les annonces s’appuient sur le succès des réductions récentes des diagnostics du VIH 
à des niveaux records à New York et coïncide avec la publication du rapport de 
situation « Mettre fin à l’épidémie » (Ending the Epidemic), qui souligne les progrès 
historiques accomplis par New York pour mettre fin à l’épidémie de SIDA d’ici 2020.  
  
« L’épidémie de VIH/SIDA a été une tragédie terrible dans l’histoire de notre nation, 
mais qu’on ne s’y trompe pas, l’Empire State a joué un rôle de chef de file à l’échelle 
nationale pour mettre fin à l’épidémie et aider les New-Yorkais à vivre une vie longue, 
saine et heureuse », a déclaré le Gouverneur Cuomo. « Avec notre plan Mettre fin à 
l’épidémie, nous réalisons des progrès historiques, et je suis fier que nous ayons franchi 
une autre étape importante dans notre combat contre la propagation du VIH/SIDA. En 
élargissant l'accès aux logements abordables et en éliminant la propagation de 
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l'hépatite C, nous consoliderons nos acquis et poursuivrons notre marche historique 
vers l’avant. »  
  
Dans le budget de l'année fiscale 2018–19, le Gouverneur propose une expansion à 
l'échelle de l'État du programme fructueux d'aide au logement pour les personnes vivant 
avec le VIH, qui a été lancé pour la première fois dans la ville de New York en 2016. Le 
programme offrirait aux localités à l'extérieur de la ville de New York la possibilité de 
plafonner la contribution des revenus aux coûts de location à 30 pour cent pour toutes 
les personnes vivant avec le VIH au sein de leurs communautés. De plus, les localités 
peuvent prévoir au budget et payer jusqu’à 100 pour cent de la juste valeur de location, 
avec le soutien de fonds obtenus par le biais des économies en matière de soins de 
santé. Cette initiative pourrait avoir un impact sur 4 700 New-Yorkais vivant avec le VIH 
en dehors de la ville de New York.  
  
Pour améliorer l’accès aux médicaments contre le virus de l’hépatite C (VHC), le 
Gouverneur propose également d’augmenter le financement pour les programmes de 
prévention, de dépistage et de traitement du VHC, notamment les programmes de 
sensibilisation, d’orientation des patients et de prévention du VHC dans les soins 
primaires et autres contextes. Le nombre de décès liés au VHC dépasse celui des 
décès liés au VIH dans l’État en dehors de la ville de New York depuis 2007, et la 
consommation de drogues injectables étant le facteur de risque le plus courant, 
l’épidémie des opioïdes a alimenté l’augmentation des nouveaux cas de VHC. Une 
personne atteinte du VIH sur cinq est également infectée par le VHC, et des études 
montrent que plus de 90 pour cent des personnes recevant un traitement peuvent guérir 
du VHC. Les nouveaux médicaments antiviraux à action directe comportent peu d’effets 
secondaires et peuvent éviter la nécessité de recourir à une transplantation hépatique, 
ainsi que la cirrhose, l'insuffisance hépatique, le cancer du foie ou la mort.  
  
Les annonces font suite à la publication du rapport de situation de 2018 Mettre fin à 
l'épidémie, qui met en avant le plan majeur à l'échelle nationale de New York visant à 
lutter contre l'épidémie de SIDA, qui est en voie de fléchir la courbe et de faire passer le 
nombre de nouvelles infections par le VIH en dessous du nombre de décès liés au VIH 
d'ici la fin de 2020, tout en atteignant une mortalité zéro liée au SIDA. Dans le cadre du 
plan novateur du Gouverneur, l'État a travaillé de manière énergique à identifier les 
personnes atteintes du VIH qui ne sont pas encore diagnostiquées et à les orienter vers 
des soins ; à orienter dans la durée les New-Yorkais pour lesquels un diagnostic de VIH 
a été posé vers la thérapie anti-VIH afin de maximiser la suppression virale du VIH pour 
qu'ils restent en bonne santé et leur éviter de transmettre le virus ; et à garantir l'accès 
à la prophylaxie préexposition (PrEP).  
  
Grâce à cette approche énergique, New York réalise des progrès rapides. Le rapport 
Mettre fin à l'épidémie expose les progrès remarquables accomplis par l'État depuis le 
lancement du plan, notamment le fait avéré que 75 pour cent des New-Yorkais 
diagnostiqués récemment ont reçu des soins dans les 30 jours suivant le diagnostic de 
séropositivité. En fait, 80 pour cent des New-Yorkais vivant avec le VIH ont reçu des 
soins au cours de l’année. De plus, en 2016, près de 70 pour cent des New-Yorkais 
diagnostiqués et vivant avec le VIH présentaient une suppression virale.  
  



 

 

Le Commissaire du Département de la Santé de l’État de New York (New York 
State Department of Health), Dr Howard Zucker, a déclaré : « Sous la direction du 
Gouverneur Cuomo, l’État de New York est devenu une référence à l’échelle nationale 
pour mettre fin à l’épidémie du SIDA, et nous ne nous arrêterons pas là. En offrant de 
meilleurs tests, un accès accru au dépistage et au traitement, une collaboration avec 
les prestataires de soins et la même approche énergique, nous allons également mettre 
fin à l’épidémie d’hépatite C ». 
  
En 2014, le Gouverneur Cuomo a annoncé un plan en trois points pour mettre fin à 
l’épidémie de SIDA dans l’État de New York d’ici la fin de 2020. En décembre 2017, le 
Gouverneur a annoncé que le nombre de personnes pour lesquelles un diagnostic de 
VIH a été posé récemment dans l’État de New York a atteint un niveau historiquement 
bas. Entre 2015 et 2016, on a constaté une baisse de neuf pour cent des nouveaux cas 
diagnostiqués. Les données de 2016 montrent une baisse de 16 pour cent des 
nouveaux cas diagnostiqués par rapport à 2014, l’année où le Gouverneur a annoncé le 
plan en trois points. De plus, les groupes qui ont été par le passé impactés de manière 
disproportionnée par le VIH ont tous connu une baisse des nouvelles infections.  
  
En outre, l’État a amélioré l’accès à la prophylaxie préexposition (PrEP), en s’assurant 
qu’il y ait des prescripteurs de PrEP dans chaque comté de l’État. Pour atteindre 
davantage les communautés à haut risque, le Département de la Santé lance un projet 
pour identifier les hommes d’origine hispanique qui se présentent comme étant gays ou 
bisexuels ou d’autres hommes ayant des relations sexuelles avec des hommes en 
utilisant l'épidémiologie moléculaire. L’objectif est de fournir l’accès à des interventions 
visant le dépistage, l’orientation vers les soins et la suppression virale. Le Département 
a également mis en œuvre un programme pilote d’accès rapide au traitement (Rapid 
Access to Treatment, RapidTx) pour les personnes ayant reçu récemment un diagnostic 
de VIH, qui a permis d’orienter efficacement et rapidement les personnes vers des 
soins et un traitement, parvenant à une suppression virale en seulement 41 jours. Le 
projet pilote est actuellement élargi vers d’autres sites de prestataires.  
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