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Direktiv pou Espo ak Lwazi

Direktiv sa a antre an vige imedyatman pou aktivite lwazi andeyo,

ki gen féb risk ke yo pemet nan tout eta a, jan Empire State
Development Corporation detémine. Pou tout 10t espo ak aktivite Iwazi ki dekri nan dokiman sa a, direktiv sa a antre an vigé nan
dat 6 jiye 2020 nan rejyon ki te rive oswa depase Faz 3 nan reouvéti Eta a.

Direktiv sa yo aplike tou pou aktivite espo ak lwazi ki pa pwofesyonél e ki pa nan kolgj ki fét pa jimnaz/pou fom fizik/enstalasyon
fomasyon. Sepandan, enstalasyon sa yo limite a pa plis patisipan pase sa ki pémet anba restriksyon sou rasanbleman ki pa esansyél ki
anvige pou rejyon yo; ak yo entédi enstalasyon sa yo pou fé aktivite anndan nan moman sa a.

Pandan ijans sante piblik COVID-19 la, tout biznis reyaksyon yo /lig yo/dganizasyon yo ta dwe rete okouran pou nenpot ki chanjman eta
a ak federal ki gen rapo ak aktivite espo ak lwazi yo epi enkopore chanjman sa yo nan operasyon pa yo. Konsey sa a pa gen entansyon
ranplase nenpot ki lwa, lokal, eta, ak lwa federal, régleman, ak estanda ki deja an aplikasyon. Pou plis enfomasyon, gade "Konsey
Pwovizwa COVID-19 pou Espo ak Lwazi" (Interim COVID-19 Guidance for Sports and Recreation).

Kalite jwet ki otorize
\ e Mwens kapasite pou kenbe foutbol Volebol v Antrénman oswa aktivite gwoup
ESpO ki gen distans fizik ak / oswa pou endividyel oswa distans
gwo risk fét nan fason endividyel Lit Dans/ponm
ponm konpetitif v Antrénman gwoup oganize ki pa gen

Mwens kapasite pou: Hockey sou glas kontak / ti kras kontak (pa egzanp, kan

1.  evite touche ekipman ak klinik espo)
ki pataje, Rugbi X

2. netwaye / dezenfekte Antrenman ekip konpetitif
ekipman izaj pataje Basketbol
pa moun diferan, X Jwet, rankont, match, lit (pa egzanp,
oswa Lacrosse ak kontak lig 0ganize, espo rekiperasyon)

3.  paitilize ekipman
pataje ditou X Tounwa konpetitif plizye jwet, rankont,

match oswa lit ki egzije deplasman
N Kapasite pou kenbe distans Bezbol / Sofbol Ekip (2 rame
ESpO ki gen fizik ak / oswa pou fét nan oswa plis) v Antrénman oswa aktivite gwoup
risk modere fason endividyel limite Tenis doub endividyel oswa distans
Rafting

Kapasite limite pou: Jwet raket

1.  evite touche ekipman (pa egzanp, Pentbol
ki pataje, badminton,

2.  netwaye / dezenfekte raketbol) Foutbol Antrénman gwoup Oganize ki pa gen
ekipman izaj pataje v kontak / ti kras kontak (pa egzanp, kan
pa moun diferan, Polo sou dlo Lacrosse san kontak ak klinik espo)
oswa

3. paitilize ekipman Jimnastik
pataje ditou

Hockey sou teren
v Antrénman ekip konpetitif
Relé natasyon
L Gwo kapasite pou kenbe Kous endividyel Naj endividyel
ESpO ki gen distans fizik ak / oswa pou ) . ) o
p' pltl risk fet nan fason endividyel Kajfrape Ekip endividye! v Jwet, rankont, match, lit (pa egzanp,
. Chas/ Kous alakanpay lig dganize, espo rekiperasyon)
Gwo kapasite pou: .
; ! Tounaj/

1. evite t(?uche ekipman Tir ak ark Jweét lanse (pa egzanp,
ki pataje, fé a cheval, petank,

2. netwaye / dezenfekte Golf / Mini golf lanse sak an fev)
ekipman 1za) pataje . o Tounwa konpetitif plizye jwet, rankont,
pa moun diferan, Kanota.u ki pa Jwet disk \\/olap (pa o X match oswa lit ki egzije deplasman.
oswa motorize egzanp, golf disk, frisbi)

3. paitilize ekipman
pataje ditou Tenis endividyel Kous ak kod

Eskalad nan montay
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Direktiv sa a antre an vige imedyatman pou aktivite lwazi andeyo, ki gen féb risk ke yo peémet nan tout eta a, jan Empire State

Development Corporation detémine. Pou tout |10t espo ak aktivite Iwazi ki dekri nan dokiman sa a, direktiv sa a antre an vigeé nan

dat 6 jiye 2020 nan rejyon ki te rive oswa depase Faz 3 nan reouvéti Eta a.

Direktiv sa yo aplike tou pou aktivite espo ak lwazi ki pa pwofesyonél e ki pa nan kolgj ki fét pa jimnaz/pou fom fizik/enstalasyon
fomasyon. Sepandan, enstalasyon sa yo limite a pa plis patisipan pase sa ki pémet anba restriksyon sou rasanbleman ki pa esansyél ki
anvige pou rejyon yo; ak yo entédi enstalasyon sa yo pou fé aktivite anndan nan moman sa a.

Pandan ijans sante piblik COVID-19 la, tout biznis reyaksyon yo /lig yo/dganizasyon yo ta dwe rete okouran pou nenpot ki chanjman eta
a ak federal ki gen rapo ak aktivite espo ak lwazi yo epi enkopore chanjman sa yo nan operasyon pa yo. Konsey sa a pa gen entansyon
ranplase nenpot ki lwa, lokal, eta, ak lwa federal, regleman, ak estanda ki deja an aplikasyon. Pou plis enfomasyon, gade "Konsey
Pwovizwa COVID-19 pou Espo ak Lwazi" (Interim COVID-19 Guidance for Sports and Recreation).

Pi bon Pratik yo Rekomande yo

Distans fizik

Pou tout espo oswa aktivite lwazi anplennég, limite
kapasite a okipasyon 50% maksimom pou yon zon
patikilye, ki enkli aplwaye, patwon /jwe / espektate.

Pa plis pase 2 espektaté pa jwe.

Asire gen 6 pye distans ant moun yo tout tan, ke se
andedan oswa deyo, sof si sekirite oswa aktivite
prensipal la (tankou, antrénman, jwet) egzije yon
distans ki pi kout. Si li nesesé pou gen yon distans ki pi
kout, moun yo dwe mete kouvedi fas, sof si jwe yo pa
ka tolere kouveti sa pou aktivite fizik la (antrénman,
jwet); depi li oblikagatwa pou antreng, fomate ak /
oswa lot moun ki pa angaje direkteman nan aktivite

a mete kouveti vizaj.

Anplwaye nan kontwa anrejistreman / randevou yo
dwe kenbe sis pye distans ak Iot moun yo, sof si gen
yon barye fizik ant yo. Nenpot |é anplwaye yo ap
entéraji ak patwon / jwe / espektaté yo, yo dwe mete
kouveti vizaj ki akseptab.

Aifiche siyalizasyon ak make distans ki note espas 6
pye nan tout espas komen andedan pou anplwaye yo
ak nenpot ot espas kote gen liy ki fome oswa moun
ka reyini (pa egzanp, sal poz, zon kontwol ekipman,
z0n kes, vestye yo).

Vv Repati oré yo pou responsab / jwé ak / oswa ekip yo
itilize etablisman yo.

v Adopte barye fizik (tankou miray pwoteksyon plastik)
nan biwo randevou, kote yo p ap diminye sikilasyon le,
chale, freche, oswa vantilasyon, dapre konsiy OSHA .

v Modifye dispozisyon yo epi dimininye trafik pye nan
de direksyon responsab / jwé / espektaté k ap mache
nan espas lé w afiche siy ak flech nan ale, koulwa
oswa espas ki etwa yo.

v Entedi itilizasyon ti espas yo (pa egzanp deye kés yo,
zon kontwol ekipman yo) pa plis pase yon moun
alafwa, sof si tout moun yo mete kouveti vizaj.

v Ankouraje responsab yo itilize peéman san touche,
peye alavans, oswa opsyon pou rezéve, lé li disponib.

Aktivite sou plas

Pou klas fitnés anplenneé yo:

¢ Limite kapasite klas yo dapre restriksyon
reyinyon sosyal ki anvige nan rejyon an.

* Asire responsab yo kenbe yon distans 6 pye youn
ak Iot ansanm ak enstrikte klas la (yo).

* Entedi aktivite gwo risk kote yo pa ka evite
kontak fizik tout tan (pa egzanp ar masyal, boks).

Siveye epi kontwole kontwol sikilasyon trafik nan
enstalasyon oswa espas la pou asire respé egzijans
kapasite maksimom nan.

v Pou aktivite espo / lwazi ki ka enplike entéraksyon
gwoup, itilize anrejistreman a distans kote li aplikab
(pa egzanp, pou rezéve teren, le depa).

v Pou klas fitnés anplenneé yo:

*  Ankouraje responsab yo pote pwop ekipman
yo (pa egzanp tapi yoga), oswa detwaye /
dezenfekte ekipman yo mete disponib pou
responsab yo apre chak itilizasyon.

*  Mete anplas "oré" pou fe egzeésis kote moun yo
enskri pou |é ki deziyen pou patisipe nan klas yo
epi konstui ekip ki rete konsistan (sétadi menm
gwoup moun nan fé egzésis ansanm chak fwa).

*  Dekouraje ajisteman pratik (pa egzanp yoga)
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Direktiv sa a antre an vige imedyatman pou aktivite lwazi andeyo, ki gen féb risk ke yo peémet nan tout eta a, jan Empire State
Development Corporation detémine. Pou tout |10t espo ak aktivite Iwazi ki dekri nan dokiman sa a, direktiv sa a antre an vigeé nan

Di re ktiv pou Espb a k Lwazi dat 6 jiye 2020 nan rejyon ki te rive oswa depase Faz 3 nan reouvéti Eta a.

Direktiv sa yo aplike tou pou aktivite espo ak lwazi ki pa pwofesyonél e ki pa nan kolgj ki fét pa jimnaz/pou fom fizik/enstalasyon
fomasyon. Sepandan, enstalasyon sa yo limite a pa plis patisipan pase sa ki pémet anba restriksyon sou rasanbleman ki pa esansyél ki
anvige pou rejyon yo; ak yo entédi enstalasyon sa yo pou fé aktivite anndan nan moman sa a.

Pandan ijans sante piblik COVID-19 la, tout biznis reyaksyon yo /lig yo/dganizasyon yo ta dwe rete okouran pou nenpot ki chanjman eta
a ak federal ki gen rapo ak aktivite espo ak lwazi yo epi enkopore chanjman sa yo nan operasyon pa yo. Konsey sa a pa gen entansyon
ranplase nenpot ki lwa, lokal, eta, ak lwa federal, regleman, ak estanda ki deja an aplikasyon. Pou plis enfomasyon, gade "Konsey
Pwovizwa COVID-19 pou Espo ak Lwazi" (Interim COVID-19 Guidance for Sports and Recreation).

Pi bon Pratik yo Rekomande yo

Pou tout aktivite sévis manje, swiv ensiy sévis manje Pou kou golf / limit pou kondui:
ki aplikab nan rejyon an. .

Aktivite sou plas

Limite & depa yo ak 4 jwe, sof pou manm menm kay yo

¢ Limite itilizasyon kat yo a yon sél chofé oswa manm
nan menm kay sélman, sof si gen yon barye fizik ki pa
anpeche viziblite / operasyon charyo ki anplas la.

*  Kenbe valiz golf yo nan posesyon w, le li posib

¢ Enteédi itilizasyon rato (sof pa anpwaye / staf
mentnans), wondel balon, ak refwadise dlo.

*  Otorize pwofesyonel golf yo sou teren an, depi yo
pa touche jwe yo epi yo rete a distans 6 pye tout
tan, sof si yo mete yon kouveti vizij oswa separe
pa yon barye fizik.

¢ Entediitilizasyon komen tee / kat pwen / kreyon /
make balon pami manm ki pa soti nan menm kay sof
si atik sa yo netwaye / dezenfekte ant itilizasyon yo.

e Seélman otorize lokasyon kleb / ekipman si li netwaye /
dezenfekte andan / apre itilizasyon jwé a.

¢ Afiche mesaj / siy pou reflete régleman entén yo.

Ajiste oré yo jan li nesesé pou pémeét pwosedi
netwayaj / sanitasyon ki amelyore.

v Limite kantite moun ki sou pis mach, kouri ak
randone yo nan nenpot moman done lé w afiche siy
ki raple yo evite reyini an gwoup.

Ekipman Asirg moun ki p ap patisipe\nan aktivitfe espo oswa

Ilwazi yo (pa egzanp antreng, espektaté yo) mete
PWOtEkSVOh kouveti vizaj ki apwopriye |& yo a mwens pase 6 pye
lot moun, sof si gen barye fizik.

Anplwaye yo dwe mete kouveti vizaj tout le y ap
entéraji ak responsab / jwé / espektaté kélkeswa
distans lan.

Anplwaye yo dwe bay anplwaye yo yon kouvéti vizaj
ki akseptab san peye pou anplwaye a, epi prepare
yon apwovizyonman kouveti ki sifizan nan ka gen
bezwen ranplasman.
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S B i & L

Direktiv sa a antre an vige imedyatman pou aktivite lwazi andeyo, ki gen féb risk ke yo peémet nan tout eta a, jan Empire State
Development Corporation detémine. Pou tout |10t espo ak aktivite Iwazi ki dekri nan dokiman sa a, direktiv sa a antre an vigeé nan

Di re ktiv pou Espb a k Lwazi dat 6 jiye 2020 nan rejyon ki te rive oswa depase Faz 3 nan reouvéti Eta a.

Direktiv sa yo aplike tou pou aktivite espo ak lwazi ki pa pwofesyonél e ki pa nan kolgj ki fét pa jimnaz/pou fom fizik/enstalasyon
fomasyon. Sepandan, enstalasyon sa yo limite a pa plis patisipan pase sa ki pémet anba restriksyon sou rasanbleman ki pa esansyél ki
anvige pou rejyon yo; ak yo entédi enstalasyon sa yo pou fé aktivite anndan nan moman sa a.

Pandan ijans sante piblik COVID-19 la, tout biznis reyaksyon yo /lig yo/dganizasyon yo ta dwe rete okouran pou nenpot ki chanjman eta
a ak federal ki gen rapo ak aktivite espo ak lwazi yo epi enkopore chanjman sa yo nan operasyon pa yo. Konsey sa a pa gen entansyon
ranplase nenpot ki lwa, lokal, eta, ak lwa federal, regleman, ak estanda ki deja an aplikasyon. Pou plis enfomasyon, gade "Konsey
Pwovizwa COVID-19 pou Espo ak Lwazi" (Interim COVID-19 Guidance for Sports and Recreation).

Pi bon Pratik yo Rekomande yo

Ekipman Ifot.Jvéti viza!' ki akseptab y.o gen ladan yo, men yo pa

limite a sa selman, mask ki fet ak twal (pa egzanp, sa
Pwoteksyon yo koud lakay, sa yo koupe nan rad, foula), oswa
mask chirijikal.

Netwaye, ranplase epi entédi pataj kouvéti vizaj yo.
Tanpri konsilte konsiy CDC a pou plis enfomasyon
sou kouveti vizaj an twal ak lot tip ekipman
pwoteksyon pésoneél (PPE), ansanm ak enstriksyon
sou itilizasyon ak netwayaj ak sanitasyon.

Fome travaye yo sou fason pou yo mete, retire,
netwaye (jan li aplikab) epi jete PPE yo.

Limite pataj objé (pa egzanp ekipman) epi dekouraje
touche sifas pataje (tankou kes); oswa, l& gen kontak ak
objé pataje oswa espas moun touche souvan, mete gan
(sa ki apwopriye pou komes oswa medikal); oswa,
dezenfekte oswa lave men avan ak apre kontak.

Respekte egzijans ijyen ak sanitasyon ki soti nan Sant
. pou Kontwol ak Prevansyon Maladi yo (Centers for
Dekontammasyon Disease Control and Prevention, CDC) ak Depatman
Sante (Department of Health, DOH) a epi kenbe rejis
netwayaj sou sit la ki dokimante dat, ak etandi
netwayaj la.

ljyén Netwayaj ak

Bay epi kenbe estasyon ijyén men ki genyen estasyon
pou lave men ak savon, dlo, ak papye, ansanm ak
dezenfektan pou men ki fet a baz alkol ki gen 60%
oswa plis alkol pou espas kote lave men pa posib.

Yo dwe mete dezenfektan pou men nan tout sit la
pou anplwaye / patwon / jwé / espektate yo itilize.

Bay epi ankouraje anplwaye yo itilize atik netwayaj /
dekontaminasyon anvan ak apre itilizasyon sifas ki
pataje ak sifas yo touche souvan, epi fé ijyén men
yo apre sa.

Entedi anplwaye yo pataje manje ak bwason pataje
(egzanp repa stil bife), ankouraje yo pote manje ki
sot lakay yo, e rezéve ase espas pou anplwaye
pratike distans sosyal la pandan repa yo.

B oM. I e sPreAD. NS Lives.
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Direktiv sa a antre an vige imedyatman pou aktivite lwazi andeyo, ki gen féb risk ke yo peémet nan tout eta a, jan Empire State
Development Corporation detémine. Pou tout |10t espo ak aktivite Iwazi ki dekri nan dokiman sa a, direktiv sa a antre an vigeé nan

Di re ktiv pou Espb a k Lwazi dat 6 jiye 2020 nan rejyon ki te rive oswa depase Faz 3 nan reouvéti Eta a.

Direktiv sa yo aplike tou pou aktivite espo ak lwazi ki pa pwofesyonél e ki pa nan kolgj ki fét pa jimnaz/pou fom fizik/enstalasyon
fomasyon. Sepandan, enstalasyon sa yo limite a pa plis patisipan pase sa ki pémet anba restriksyon sou rasanbleman ki pa esansyél ki
anvige pou rejyon yo; ak yo entédi enstalasyon sa yo pou fé aktivite anndan nan moman sa a.

Pandan ijans sante piblik COVID-19 la, tout biznis reyaksyon yo /lig yo/dganizasyon yo ta dwe rete okouran pou nenpot ki chanjman eta
a ak federal ki gen rapo ak aktivite espo ak lwazi yo epi enkopore chanjman sa yo nan operasyon pa yo. Konsey sa a pa gen entansyon
ranplase nenpot ki lwa, lokal, eta, ak lwa federal, regleman, ak estanda ki deja an aplikasyon. Pou plis enfomasyon, gade "Konsey
Pwovizwa COVID-19 pou Espo ak Lwazi" (Interim COVID-19 Guidance for Sports and Recreation).

Pi bon Pratik yo Rekomande yo

Fé netwayaj ak dekontaminasyon regilye epi netwaye
epi dezenfekte objé ak sifas pataje ansanm ak zon anpil

ljyén Netwayaj ak

Dekontaminasyon tranzit tankou aparey péman, zon rekiperasyon, twalét,
(kontinye) espas komen yo pi souvan, pwodui Ke Ajans Pwoteksyon

Anviwonmantal (Environmental Protection Agency,
EPA), (Depatman Prezévasyon Anviwonman an
(Department of Environmental Conservation, DEC)
idantifye ki efikas kont COVID-19 la.

Si pwodui netwayaj oswa dezenfektan yo oswa
aksyon netwaye ak dezenfekte a lakoz danje oswa
degrade materyo yo oswa aparey yo, pésonél la dwe
kapab jwenn yon pos ijyén men apre chak itilizasyon
ak/oswa yo dwe ba li gan dispozab.

Kominikasyon Afime ke ou te r‘evize épi 'konprénn konsiy eta a te v Nan patenaryg ak bganizasyqn. kominote, lig,
pibliye sou sekte a, epi w'ap aplike yo. elatriye, etabli yon plan kominikasyon pou
anplwaye, vizite, ak kliyan yo ak mwayen ki
Afiche siyalizasyon andedan ak deyo etablisman konsistan pou bay enfomasyon resan.
oswa zon nan pou raple pésonél ak patwon/ jwe /
espektate yo respekte ijyen, regleman distans sosyal
komsadwa, itilizasyon PPE ak pwotokol netwayaj ak
dekontaminasyon ki apwpriye.
Afiche byen klé plan sekirite nan espas la.
Depistai Mete anplas evalyasyon depistaj sante obligatwa Vv Fé depistaj a distans (pa egzanp pa telefon oswa
P ) (pa egzanp kesyong, verifikasyon tanperati) pou anket elektwonik), anvan ou ale nan kote a, nan
anplwaye yo, e kote sa ka pratike, pou vande yo, limit ki posib.
men li pa obligatwa pou patwon / jwé / espektaté
oswa pesonel livrezon. + | Moun k ap fé evalyasyon sou plas yo dwe jwenn

fomasyon nan men moun patwon an idantifye ki

Ominimom, depistaj la dwe detémine si travayeé oswa
vande a te genyen: (1) sentom COVID-19 nan 14 jou ki
pase yo, (2) tés COVID-19 ki pozitif nan 14 jou ki pase yo,
ak / oswa (3) kontak pre oswa rapwoche ak ka ki
konfime oswa yo sispek ki genyen COVID-19 nan 14 jou
ki pase yo. Repons evalyasyon yo dwe revize chak jou e
revizyon sa yo dwe dokimante.

Deziye yon espas sekirite kontwole sekirite kote
responsablite yo se asire konfomite kontini ak tout
respée plan sekirite espas la.

konn pwotokol CDC, DOH, ak OSHA yo byen epi mete
bonjan PPE, sa gen ladan ominimom, bagay pou
kouvri figi yo.

+ | Alelikonsey DOH konsenan pwotokol ak regleman
pou anplwaye k'ap cheche retounen nan travay apre
yo sispék oswa konfime yon ka COVID-19 oswa apre
yon anplwaye te gen kontak sere oswa kontak pwoch
ak yon moun ki gen COVID-19 la.
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ki gen féb risk ke yo pemet nan tout eta a, jan Empire State
Development Corporation detémine. Pou tout |10t espo ak aktivite Iwazi ki dekri nan dokiman sa a, direktiv sa a antre an vigeé nan

Di re ktiv pou Espb a k Lwazi dat 6 jiye 2020 nan rejyon ki te rive oswa depase Faz 3 nan reouvéti Eta a.

Direktiv sa yo aplike tou pou aktivite espo ak lwazi ki pa pwofesyonél e ki pa nan kolgj ki fét pa jimnaz/pou fom fizik/enstalasyon
fomasyon. Sepandan, enstalasyon sa yo limite a pa plis patisipan pase sa ki pémet anba restriksyon sou rasanbleman ki pa esansyél ki
anvige pou rejyon yo; ak yo entédi enstalasyon sa yo pou fé aktivite anndan nan moman sa a.

Pandan ijans sante piblik COVID-19 la, tout biznis reyaksyon yo /lig yo/dganizasyon yo ta dwe rete okouran pou nenpot ki chanjman eta
a ak federal ki gen rapo ak aktivite espo ak lwazi yo epi enkopore chanjman sa yo nan operasyon pa yo. Konsey sa a pa gen entansyon
ranplase nenpot ki lwa, lokal, eta, ak lwa federal, regleman, ak estanda ki deja an aplikasyon. Pou plis enfomasyon, gade "Konsey
Pwovizwa COVID-19 pou Espo ak Lwazi" (Interim COVID-19 Guidance for Sports and Recreation).

Pi bon Pratik yo Rekomande yo

Depistaj v Kenbe yon rejis chak moun, ki er}kll anplwaye l.<| gen
R kontak sere oswa rapwoche ak |6t moun nan sit a
(kontmye) oswa nan espas travay la; retire patwon / jwe /

espektate ak livrezon ki fét ak PPE ki apwopriye
oswa pa mwayen san kontak.

v | Ankouraje — men pa egzije — patwon / jwé /
espektate yo fé yon depistaj sante epi bay
enfomasyon kontak yo pou yo ka anrejistre
epi kontakte yo pou swivi kontak, si li nesese.
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