
高等教育機構必須制定並提交在新型冠狀病毒突發公共衛生事件期間重新開放和運營的計畫。計

畫應反映與校園利益相關者的互動，包括但不限於行政人員、教職員工、學生，以及在適當的情

況下，附屬組織（例如工會、校友和/或社區團體）。每個機構必須制定並提交一份計畫，該計畫

至少要涵蓋本文檔包含的主題。詳情請參閱本州《新型冠狀病毒期間高等教育暫行指導意見

(Interim COVID-19 Guidance for Higher Education)》。

在新型冠狀病毒突發公共衛生事件期間，所有高等教育機構都有責任及時瞭解與高等教育和輔助

活動有關的地方、州和聯邦要求的最新情況，並將這些變化納入其業務。這份指導意見不取代任

何現有的適用的地方、州和聯邦法律、法規和標準。

《高等教育機構重新開放計畫清
單 (Checklist for Higher Education 
Institutions Reopening Plans)》

重新開
放紐約

重新開放計畫檢查表（最低要求）

重新開放

重新啟動校園運營計

畫，包括學生、教職人

員和工作人員的回歸。

容量：學生、教師和工作人員返回校園的階段劃分和人數，考慮諸如在公共空間和宿舍保

持社交距離的能力、檢測能力、個人防護裝備的可用性、檢疫和隔離能力、當地醫療能力

以及安全運輸的可用性等因素；

個人防護裝備 (PPE)：制定計畫，獲取可接受的面罩並提供給機構所有員工。確定學校是否

會為學生提供面罩或其他個人防護裝備。根據州和當地的公共衛生法律、法規和政策，規

定員工、學生和校園內的其他人員需要穿戴個人防護裝備的時間和地點；

檢測：制定計畫以在學生和教師回校後對他們進行 SARS-CoV-2 篩查和診斷檢測，特別是最

近有國際旅行或長途旅行的人，特別是來自病毒廣泛社區傳播地區的人。計畫中應指明是

否對個人進行檢測、將接受檢測的人員、檢測頻率、檢測方法、檢測結果通知，以及未經

檢測而到達校園的人員應遵循的流程。計畫可決定是否在學生抵達後隔離，直到他們獲得

檢測和陰性檢測結果；

住宿：住宿計畫應包括各項協議以限制容量、加強清潔和消毒、適當的社交距離、在公共

區域使用可接受的面罩、限制非必要的集會和活動、限制學生使用其他住宿設施（例如宿

舍）、限制訪客、對免疫缺陷或有潛在健康問題的學生的特殊住房考慮，為被隔離或檢疫

的人提供獨立的生活空間，並制定一套修改後的學生守則；

運營活動：確定在返回和運營的不同階段如何調整班級、共用空間和活動（例如，確定哪

些班級將提供替代方法，例如 A/B 課程表或遠端教學；只有預約才能使用共用空間，限制

在任何特定時間參加面對面活動的人數）；

重新啟動運營：在適用的情況下，實施安全重新開放建築物的計畫，例如清潔和消毒，

以及重新啟動通風、供水系統和其他關鍵設施部件；

WEAR A MASK. GET TESTED. SAVE LIVES.
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重新開
放紐約

重新開放計畫檢查表（最低要求）

重新開放（接上

頁）

課外活動：考慮到社交距離和新型冠狀病毒的傳播風險，制定與課外活動計畫和准許哪些

活動相關的政策；

弱勢群體：考慮校園內的弱勢群體和回歸校園時可能感到不舒服的個人，使他們能夠安全

地參加教育活動，並適應他們的具體情況；

衛生、清潔和消毒：建立全校範圍內的教室、宿舍、衛生間、食堂和其他設施的清潔和消

毒規程。在校園內全體人員間推廣手部衛生和呼吸道衛生。

監督

制定政策來追蹤校園健

康狀況。

檢測責任：確定由誰負責採購和管理檢測以及通知檢測結果；必要的情況下，計畫應為不

進行檢測的持續症狀篩查和體溫檢查提供應急措施；

檢測頻率與協議：確定檢測頻率和過程，其中可包括各種原因（例如有症狀的個人、密切

或近距離接觸者、國際旅行）的檢測計畫、檢測的監測計畫，以主動監測流感樣疾病的症

狀，以及以群體檢測為核心的方案；

早期預警信號：定義各項指標，用作陽性病例可能增加至超出可接受水平的早期預警信

號；定義各種方法用來監督這些指標；

追蹤：考慮利用紐約州接觸者追蹤計畫 (New York State Contact Tracing Program)提供的方案、

培訓和工具來與州以及地方衛生部門密切協調制定接觸者追蹤計畫，紐約州接觸者追蹤計畫

是由衛生廳 (Department of Health)、布隆伯格慈善基金會 (Bloomberg Philanthropies)、約翰霍

普金斯大學布隆伯格公共衛生學院 (Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health) 和重要戰略

共同發起的倡議；

篩查：為員工、學生和訪客制定定期健康篩查計畫。

控制

制定計畫以應對陽性或

疑似病例，以及預防政

策和做法。

隔離：確定如何隔離有症狀的個人，包括住宿人員和非住宿人員（如適用）。計畫必須明

確說明個人在隔離期間將居住在哪裡（例如宿舍、酒店、家庭），以及將提供的支援系

統，包括食物、藥物、心理、學術和/或其他必要的支持；

檢疫：確定如何將（住宿的和非住宿的）暴露人員與他人隔離，包括將提供的支持系統，

其中包括食物、藥品、社會心理、學術和/或其他必要的支持；

WEAR A MASK. GET TESTED. SAVE LIVES.

https://coronavirus.health.ny.gov/new-york-state-contact-tracing
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重新開放計畫檢查表（最低要求）

控制（接上頁） 確診或疑似感染新型冠狀病毒的學生：住宿機構需要制定計畫，對檢測呈陽性、處於隔離

狀態、需要更先進的醫療護理或等待檢測結果的學生進行監督並提供醫療護理和其他衛生

服務；

衛生、清潔和消毒：對暴露區域實施清潔及消毒的策略，並向該等地方的住宿人員作出適

當通知；

溝通：制定計畫，分享機構採取的協議和安全措施。

關閉

制定應急計畫減少校園

活動和運營和/或關閉

校園。

運營活動：包括哪些運營將減少、縮減、降低或關閉，哪些運營將會從遠端執行；包括有

序關閉的過程，包括分階段、里程碑和關鍵人員的參與；

撤離：對於住宿大學來說，需要制定計畫來讓學生安全地離開校園。院校應考慮制定面向

無法迅速離校的學生（例如國際學生）的政策；

溝通：制定全面的計畫，用於在整個過程中進行內外部溝通。

WEAR A MASK. GET TESTED. SAVE LIVES.


