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GOBERNADOR CUOMO LANZA CAMPANA DE ESPACIO DE ACERCAMIENTO Y
CONVERSACION SOBRE EL ABUSO DE HEROINA Y FARMACOS RECETADOS

Un nuevo video tiene como meta ayudar a los padres, instructores, miembros
comunitarios y jovenes a entablar platicas sobre los peligros del abuso de los
opioides y la heroina

El gobernador, Andrew M. Cuomo, anuncio hoy el lanzamiento de una campafa de
«Conversacion» por medio de la cual el Estado de Nueva York busca combatir el abuso
de la heroina y los opioides recetados. En este espacio de conversacion se muestran
dos nuevos videos que todo padre, maestro o miembro de la comunidad puede utilizar
para entablar una conversacion con los jovenes sobre los riesgos de salud y las
consecuencias asociadas con el abuso de la heroina y los analgésicos recetados.

«El tema del abuso de sustancias y la enfermedad de la adiccion puede ser una
conversacion dificil, pero también puede salvar vidas», comenté el gobernador
Cuomo. «Este espacio de conversaciéon es un recurso valioso para las comunidades,
los distritos escolares y las familias de todo el estado puesto que abre un espacio de
conversacion sobre la enfermedad de la adiccion y los peligros inherentes del uso de
drogas y la experimentacion».

Los videos, los cuales se pueden obtener en sitio web del estado, muestran las
historias contados por individuos que se recuperan y comparten sus experiencias
personales de negacion, el uso progresivo de sustancias y el impacto que la adiccion
ha tenido en sus vidas y las vidas de sus familiares.

El primer video instruye a la audiencia en foros comunitarios, personal docente,
reuniones de PTA y en otras reuniones de grupo a entender la prevalencia de la
adiccién y de como su impacto no conoce limites. El segundovideo muestra testimonios
de jovenes que comparten detalles intimos sobre el impacto que la adiccidon ha tenido
en sus vidas y las vidas de sus seres queridos. Puede obtener material adicional
destinado a abrir una conversacion sobre este tema en el sitio web.



https://www.youtube.com/watch?v=JlsrknxjmgQ
https://www.youtube.com/watch?v=vmeKncRj4ok

El senador, George Amedore, presidente del comité del senado sobre abuso de
sustancias y alcoholismo, comentd, «Este nuevo espacio de conversacion es un
gran recurso que abre la conversacion sobre los peligros y los riesgos asociados con el
uso y la adiccién de la heroina y suministra datos importantes sobre como obtener
tratamiento para los que lo necesitan. Quiero darle las gracias a la comisionada
Sanchez y a OASAS por sus continuos esfuerzos en incrementar el conocimiento, la
consciencia y la prevencion».

La asambleista, Linda B. Rosenthal, presidenta del comité sobre alcoholismo y
abuso de drogas, comento, «La epidemia del abuso de la heroina y los opioides ha
sembrado raices tanto en Nueva York como en la nacién entera. La educacién
preventiva es esencial en la lucha para la prevencion de la adiccion y para
salvaguardar que las familias pierdan a seres queridos a la adiccion. Felicito a OASAS
por crear estos recursos vitales y espero que todos los neoyorquinos por todo el estado
usen estos videos que abren espacio a una conversacion que puede salvar vidas».

La comisionada, Arlene Gonzélez-Sanchez, de la Oficina sobre Tratamientos por
Alcoholismo y Abuso de Sustancias, se expreso al respecto: «Los hijos de los
padres que hablan abiertamente sobre este tema, estan menos propensos a fumar,
beber o usar drogas. Estos videos son una gran herramienta para los adultos puesto
gue les instruyen sobre la realidad del trastorno del abuso de las drogas de manera que
puedan ayudar a los jovenes neoyorquinos a entender los devastadores efectos de la
adiccion».

Estos videos son lo mas reciente de la campafia del Estado de Nueva York en los
esfuerzos por combatir el abuso de la heroina y farmacos recetados. Entre el 2005 y el
2014, el Estado registr6é un ingreso de individuos para tratamiento por heroina de un 31
por ciento a nivel nacional; y la taza de muertes por sobredosis de heroina ha
aumentado un 286 por ciento del 2002 al 2013.

Si desea descargar los videos, entre al sitio web del Estado de Nueva York Combata la
heroina . Si desea recursos adicionales sobre cdmo entablar una conversacion con los
jovenes sobre como prevenir el uso del alcohol y las drogas, ingrese a la pagina web
del EstadoTalk2Prevent website. Los heoyorquinos o sus seres queridos que luchan
contra la adiccion, pueden encontrar ayuda y esperanza, llamando al nUmero gratuito
del Estado 1-877-8-HOPENY (1-877-846-7369) los 7 dias de la semana, las 24 horas
del dia. También pueden enviar mensajes de texto a HOPENY (467369).
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