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CUOMO 주지사주지사주지사주지사, 헤로인과헤로인과헤로인과헤로인과 조제약조제약조제약조제약 남용과의남용과의남용과의남용과의 전쟁전쟁전쟁전쟁 'KITCHEN TABLE TOOLKIT'을을을을 

출범시키다출범시키다출범시키다출범시키다  

 

새로운새로운새로운새로운 동영상으로동영상으로동영상으로동영상으로 학부모학부모학부모학부모, 교육자교육자교육자교육자, 커뮤니티커뮤니티커뮤니티커뮤니티 위원위원위원위원, 청소년들이청소년들이청소년들이청소년들이 처방처방처방처방 오피오이드오피오이드오피오이드오피오이드 남용과남용과남용과남용과 
헤로인헤로인헤로인헤로인 사용의사용의사용의사용의 위험성을위험성을위험성을위험성을 논의할논의할논의할논의할 수수수수 있게있게있게있게 되다되다되다되다 

 
 

Andrew M. Cuomo 주지사는 오늘 뉴욕주의 헤로인 및 조제 오피오이드 남용과의 전쟁 

캠페인의 일환으로 새로운 'Kitchen Table Toolkit'의 출범을 발표하였습니다. 이 툴키트는 

두 개의 새로운 동영상을 담고 있는 데, 이 동영상은 학부모, 교사, 커뮤니티 위원들이 

청소년들과 헤로인 및 처방 진통제 남용에 따른 건강 상의 위험과 위험한 결과와 관련한 

대화를 시작하도록 돕는 데 사용할 수 있습니다.  

 

"약물 남용과 중독에 대한 이야기는 어려운 대화가 될 수 있지만 생명을 구하는 

대화이기도 합니다"라고라고라고라고 Cuomo 주지사가주지사가주지사가주지사가 말했습니다말했습니다말했습니다말했습니다. "이 툴키트는 뉴욕주 내 

커뮤니티, 학군, 가족들이 중독, 마약 사용 및 실험의 내재적 위험성에 대한 진지한 

대화를 이끄는 데 도움이 되는 소중한 자원입니다." 

 

뉴욕주의 Combat Heroin 웹사이트에서 볼 수 있는 동영상은 개인적인 거부 이야기, 약물 

사용 진행 과정, 중독이 이들의 삶과 가족의 삶에 끼치는 영향을 이야기하는 회복 중인 

사람들의 실제 이야기를 담고 있습니다.  

 

첫 번째 동영상은 커뮤니티 포럼, 학교 관계자, PTA 모임 및 기타 단체 환경에서 

시청자들이 중독의 유행과 이에 따른 영향에 그 어떤 경계도 없다는 것을 이해시키는 데 

중점을 두고 있습니다. 두 번째 동영상은 중독이 젊은이들과 그들이 사랑하는 사람들의 

삶에 끼친 영향에 대한 은밀한 이야기를 담고 있습니다. 이들 주제에 대한 대중 토론을 

안내할 수 있도록 웹사이트에 추가 자료가 올라 있습니다.  

 

알코올알코올알코올알코올 중독과중독과중독과중독과 약물약물약물약물 남용남용남용남용 상원위원회상원위원회상원위원회상원위원회 의장인의장인의장인의장인 George Amedore 상원의원은상원의원은상원의원은상원의원은 이렇게이렇게이렇게이렇게 

말했습니다말했습니다말했습니다말했습니다, "새로운 Kitchen Table Toolkit은 헤로인 사용 및 중독과 관련된 위험에 대해 

대화를 유도하고 이를 필요로 하는 사람들이 치료를 받을 수 있는 방법에 대한 중요한 

정보를 제공하는 아주 좋은 자원입니다. 이를 위해 교육, 인식 및 예방 활동을 늘리기 
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위해 지속적으로 노력해주신 Sanchez 커미셔너와 OASAS에게 감사 드립니다." 

 

알코올알코올알코올알코올 중독과중독과중독과중독과 약물약물약물약물 남용남용남용남용 위원회위원회위원회위원회 의장인의장인의장인의장인 Linda B. Rosenthal 주의회의원은주의회의원은주의회의원은주의회의원은 이렇게이렇게이렇게이렇게 

말했습니다말했습니다말했습니다말했습니다, "헤로인과 오피오이드 남용 유행 현상이 뉴욕과 미국에 널리 퍼져 있습니다. 

중독을 막고 가족들이 사랑하는 사람들을 이러한 중독으로 잃는 일이 없도록 하려면 

무엇보다 예방 교육이 중요합니다.. 이 중요한 자원을 마련해주신 OASAS에 감사 

드리며, 뉴욕주민들이 이 중요한 생명을 살리는 툴키트를 사용하기를 희망합니다." 

 

뉴욕주뉴욕주뉴욕주뉴욕주 알코올알코올알코올알코올 중독과중독과중독과중독과 약물약물약물약물 남용남용남용남용 서비스국의서비스국의서비스국의서비스국의 Arlene González-Sánchez 커미셔너는커미셔너는커미셔너는커미셔너는 

이렇게이렇게이렇게이렇게 말했습니다말했습니다말했습니다말했습니다, "자녀들의 일에 관심이 있는 부모들의 자녀는 흡연, 음주 또는 약물 

사용을 하는 경향이 적습니다. 이 동영상은 어른들이 약물 사용 장애 현실에 대해 배울 수 

있는 좋은 도구입니다. 이를 통해 젊은 뉴욕주민들이 중독이라는 파괴적인 결과를 

이해하는 데 도움이 될 수 있을 것입니다." 

 

이 동영상은 헤로인과 처방 진통체 남용과 싸우는 뉴욕주의 공격적 노력의 최근 활동의 

일부입니다. 2005년과 2014년 사이, 뉴욕주에서 헤로인 치료 승인 건수가 31% 

증가했고, 전국적으로 헤로인 관련 과다복용 사망률은 2002년부터 2013년까지 286% 

증가했습니다.  

 

툴킷을 다운로드하려면 뉴욕주의 Combat Heroin 웹사이트를 방문하십시오. 알코올 또는 

약물 사용 예방에 대해 젊은이들에게 말할 때 사용할 수 있는 또 다른 정보가 필요하신 

분은 뉴욕주의 Talk2Prevent 웹사이트를 방문하십시오. 뉴욕주민들은 중독에 대해 

도움을 손길을 찾을 수 있으며, 1-877-8-HOPENY(1-877-846-7369)로 하루 24시간 매일 

운영하는 HOPEline을 이용해 뉴욕주의 수신자부담전화로 전화를 하거나 

HOPENY(간단한 코드 467369)로 문자를 보내면 도움을 받을 수 있습니다. 
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