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বিশ্ব এইডস বিিম্বস গভর্নর কুওম্বমা ঘ াষণা কম্বরম্বের্ ঘে র্তুর্ এইচআইবভ সংক্রমণ ঘরকডন  মাত্রায় 

কম্বমম্বে  
  

2020-এর ঘেম্বষ '"এবডং িে এবিম্বডবমক" (Ending the Epidemic, ETE) করার িম্বে বর্উ ইয়কন  
ঘেট  
  

আগামী 3রা এিং 4ঠা বডম্বসের তাবরম্বে বিশ্ব AIDS বিিম্বসর সমন্বম্বয় "এবডং িে এবিম্বডবমক" 
সাবমট অর্ুবিত হম্বি অোলম্বিবর্ম্বত  

  
  
বিশ্ব এইডস বিিসস গভর্নর অ্যানু্ড্র এম. কুওসমা আজ ঘ াষণা কসরসের্ ঘে HIV আক্রাসের সংখ্যা - 
অ্থিা র্তুর্ HIV সংক্রমসণর আর্ুমাবর্ক সংখ্যা — ঐবতহাবসকভাসি বর্ম্ন মাত্রায় পবতত হসয় 
চসেসে। র্তুর্ তথয আসরা োচাই কসর ঘে বর্উ ইয়সকন র আক্রমণাত্মক কাজ 2020-এর ঘেসষর 
মসযয "এবডং িয এবপসডবমক" করার জর্য গভর্নর কুওসমার েক্ষ্য অ্জন সর্র উসেসেয রাজযসক তার 
পসথ ঘরসখ্সে। তা োড়াও, 2018 ঘথসক পাওয়া তথয ঘিখ্ায় র্তুর্ ঘরাগ যরা পড়া বর্উ 
ইয়কন িাসীসির 82 েতাংেসক 30 বিসর্র মসযয পবরচেনার সসে সংেুক্ত করা হয় - ো একটি 
গুরুত্বপূণন ঘমবিক ঘে শুয ুHIV সংক্রমণ প্রবতসরায করসি র্া, HIV বর্সয় িাস করা মার্ুসষর স্বাস্থ্য 
উন্নত করসি।  
  
"আমরা েখ্র্ মহামারী ঘেষ করার জর্য এই আক্রমণাত্মক এিং ঐবতহাবসক প্রচারণা শুরু কবর, 
তখ্র্ আমরা এই অ্বেকারও কবর ঘে এটি বর্বিত করসত সাহােয করসিা ঘে প্রবতটি মার্ুষ োরা 
HIV িা AIDS বর্সয় ঘিেঁসচ আসের্ তারা তাসির প্রসয়াজর্ীয় সহায়তা প্রাপ্ত হর্," গভর্নর কুওম্বমা 
িম্বলর্। "এই ঘরকডন  মাত্রায় কম আর্ুমাবর্ক র্তুর্ HIV সংক্রমণ এিং অ্র্যার্য প্রযার্ ঘমবিক্স — 
োর মসযয আসে র্তুর্ তথয ো ঘিখ্াসে ঘে আমরা মার্ুষসক আসরা তাড়াতাবড় পবরচেনার সাসথ 
সংেুক্ত করবে - ো আসরা একিার প্রিেনর্ কসর ঘে েখ্র্ আমাসির কাজ সমূ্পণন হয়বর্, তখ্র্ 
আমরা গুরুত্বপূণন অ্গ্রগবত করবে এমর্ একটি মহামারীসক ঘেষ করসত ো অ্সর্ক ঘিবে বির্ যসর 
িহু মার্ুসষর জীির্ ঘকসড় বর্সয়সে।"  
  
2020 সাসের মসযয HIV সংক্রমণ উসেখ্সোগযভাসি কবমসয় আর্সত এিং বর্উ ইয়সকন  HIV বর্সয় 
ঘিেঁসচ থাকা মার্ুসষর সংখ্যা প্রথমিাসরর মত হ্রাস করার কৃবতত্ব অ্জন র্ করার জর্য 2014 সাসে 
গভর্নর কুওসমার "এবডং িয এবপসডবমক" উসিযাগ ঘ াষণা করা হসয়বেে। "এবডং িয এবপসডবমক" 
মাসর্ এই র্য় ঘে HIV/AIDS চূড়ােভাসি বর্মূনে করা োসি, োর জর্য HIV/AIDS বর্সয় ঘিেঁসচ 



 

 

থাকা মার্ুষসির জর্য বর্রামসয়র িযিস্থ্া এিং ভবিষযসত সংক্রমণ প্রবতসরাসযর জর্য একটি টিকার 
প্রসয়াজর্, িরং সরকারী স্বাস্থ্য আবযকাবরকরা োসক িসের্ "ঘিবডং িয কাভন " - ো  সে েখ্র্ 
অ্র্ুমার্ করা র্তুর্ HIV সংক্রমসণর সংখ্যা িেসর েত HIV সহ মার্ুষ মারা োর্ একটি প্রিত্ত 
িেসর, তার ঘচসয় কম হয়।  
  
র্তুর্ HIV বর্ণনম্বয়র এিং আর্ুমাবর্ক র্তুর্ HIV সংক্রমম্বণর সংেো সিনকালীর্ কম 
সিয প্রকাবেত তসথযর উপর বভবত্ত কসর, র্তুর্ সংক্রমসণর আর্ুমাবর্ক সংখ্যা, িা HIV-র  ের্া ো 
2018-ঘত রাজয জসুড়  সে, তা 2,019 সাসের ঘকসগুবের সিনকােীর্ কসম ঘর্সি এসসসে। ETE শুরু 
করার পর ঘথসক প্রবত িের HIV-র  ের্া কসম এসসসে, ওই সমসয়র মসযয 40 েতাংে হ্রাস 
সহ। িযাপক প্রসচষ্টার ফসে HIV-র জর্য আসরা ঘিবে বর্উ ইয়কন িাসীসির পরীক্ষ্া করা হসে এিং 
ঘেমর্ এর আসগ জার্াসর্া হসয়সে, 2018 সাসে র্তুর্ কসর বর্বিত HIV বর্ণনয়ও একটি সিনকাসের 
কসম এসস ঘপ েঁসেসে, ো হে 2,481 — ো 2017-র ঘথসক 11 েতাংে কম এিং ETE শুরু হওয়ার 
পর ঘথসক 28 েতাংে হ্রাস। 2000 সাসে িাযযতামেূক HIV বরসপােন  শুরু হওয়ার পর ঘথসক 11 
েতাংে হ্রাস হে ঘকাসর্া একক িেসরর সি ঘচসয় িড় হ্রাস।  
  
ETE িেবিিগনম্বক িবরচেনার সাম্বে সংেুি করম্বত সফল  
ETE উসিযাসগর একটি স্তম্ভ িযবক্তিগনসক শুযু পবরচেনার সাসথ েকু্ত করাই র্য় HIV সংক্রমণ প্রবতসরায 
করার জর্য িরং HIV আক্রাে মার্ুসষর স্বাসস্থ্যর উন্নবত করার জর্যও। HIV বর্বর্নত িযবক্তসির মসযয 
মৃতুযর হার সারা ETE জসুড় ঘরকডন  মাত্রায় কসম ঘর্সি এসসসে। ETE-র আসগর তুের্ায় HIV 
আক্রাে িযবক্তসির মসযয মতুৃযর সংখ্যার িাৎসবরক গড় 13 েতাংে কম। উপরন্তু, 2018 সাসের 
তথয ঘথসক ঘিখ্া োয় র্তুর্ যরা পড়া বর্উ ইয়কন িাসীসির 82 েতাংেসক পবরচেনার সাসথ সংেুক্ত 
করা হয় যরা পড়ার 30 বিসর্র মসযয। বিিযমার্ ঘপ্রাগ্রামসমূহ HIV আক্রাে িযবক্তসির জর্য স্বাস্থ্য 
ঘসিা অ্যাসক্সস এিং ফোফসের উন্নবতসাযর্ করসে, 84 েতাংে বরসপােন  েখ্র্ বকেু মাত্রায় পবরচেনা 
প্রাপ্ত হসে। 2018 সাে এোড়াও ভাইরাে সাসপ্রেসর্র ঘক্ষ্সত্র অ্িযাহত অ্গ্রগবত ঘিবখ্সয়সে, িা HIV 
হ্রাসসর মাত্রা সর্াক্ত করা োয় র্া এমর্ মাত্রায় কবমসয়সে। একটি ঘেকসই ভাইরাে ঘোড িমর্ করা 
মার্ুষ ঘে র্ সেসমর মাযযসম ভাইরাস ঘপ্ররণ করসত পাসরর্ র্া। পবরচেনায় থাকা মার্ুসষর মসযয 
ভাইরাে সাসপ্রের্ ঘিসড় 89 েতাংেসত িােঁড়ায় 2018 সাসে, ো 2017 সাসের তুের্ায় িইু েতাংে 
ঘিবে।  
  
ওষুধ উিলব্ধ  
উচ্চ ঝুেঁ বক সম্পন্ন মার্ষুসির মসযয HIV সংক্রমণ বর্রাপি ও কােনকরভাসি প্রবতসরাসযর জর্য ওষুয 
উপেব্ধ করা উন্নীত করার জর্য িযাপক প্রসচষ্টা গ্রহণ কসরসে বর্উ ইয়কন । অ্সটািসর বর্উ ইয়কন  
জাতীর প্রথম রাজয বপ্র-এক্সসপাজার ঘপ্রাফাইেযাবক্সস সসচতর্তা সপ্তাহ (Pre-Exposure Prophylaxis 
(PrEP) Awareness Week) ঘ াষণা করারজর্য। 2018 ঘথসক প্রাপ্ত তসথয ঘিখ্া োসে প্রায় 
32,000 বর্উ ইয়কন িাসী PrEP বর্সয়সের্ — ো 2017 সাসের ঘচসয় 32 েতাংে িৃবি। অ্র্য 
ঘকার্ও রাসজযর তুের্ায় বর্উ ইয়কন  রাসজয PrEP গ্রহণ করসের্ এমর্ মার্ুসষর সংখ্যা ঘিবে।  
  



 

 

বর্উ ইয়কন  রাম্বযের িোিক প্রম্বচষ্টার কো তুম্বল ধরম্বি ETE সাবমট  
বর্উ ইয়কন  রাসজযর চতুথন িাবষনক "ETE সাবমে" আগামী 3 ও 4 বডসসম্বর ওয়ার্ল্ন  এইডস ঘড-র 
সমন্বসয় অ্র্ুবিত হসি অ্যােসিবর্র এম্পায়ার ঘেে প্লাজা কর্সভর্ের্ ঘসন্টাসর (Empire State Plaza 
Convention Center)। এ িেসরর বথম "গবত িজায় রাখ্া, িবৃষ্ট প্রসাবরত করা"। বর্উইয়কন  
ঘেসের বপ্রবময়ার ETE ইসভন্ট বহসসসি এ িেসরর সাবমে 600-র ঘিবে মার্ুষ উপবস্থ্ত থাকসির্ 
িসে আো করা হসে। এই সাবমসে রাসজযর বিবভন্ন সরিরাহকারী এিং সম্প্রিায়গুবে ঘে কাজ করসে 
সারা রাজয জসুড় ETE-র উপর ঘফাকাস কসর এিং তার সাসথ সাম্প্রবতকতম ETE ঘমবিসক্সর 
আপসডে তা তুসে যরা হসি।  
  
বর্উ ইয়কন  স্বাস্থ্ে বিষয়ক কবমের্ার ডা. হাওয়াডন  এ. যকুার িম্বলর্, "আমরা আজ ঘে অ্গ্রগবতর 
রূপসরখ্া ততবর কসরবে তা এ রাসজযর এিং এই সম্প্রিাসয়র কস ার পবরশ্রম ও ঘর্তৃসত্বর একটি েথাথন 
সাক্ষ্য। গভর্নর কুওসমার ঘর্তৃসত্ব আমরা শুযু র্তুর্ বর্ণনয় কবমসয় এসর্বে তা র্য় িরং HIV/AIDS 
বর্সয় োরা ঘিেঁসচ আসের্ তাসির স্বাসস্থ্যর উন্নবত কসরবে।"  
  
29 জরু্ 2014-এ গভর্নর কুওসমা 2020-এর ঘেসষ বর্উ ইয়কন  রাসজয "মহামারী অ্িসাসর্র" জর্য 
বতর্ িফা পবরকল্পর্ার বিস্তাবরত িণনর্া কসরসের্। এই উসিযাসগর মসযয রসয়সে োসির এখ্সর্া 
ঘরাগবর্ণনয় হয়বর্ এমর্ HIV আক্রােসির বচবিত কসর স্বাস্থ্য ঘসিার সাসথ েুক্ত করা; HIV 
আক্রােসির স্বাস্থ্যসসিার সাসথ েুক্ত করা এিং যসর রাখ্া এিং HIV ভাইরাস িমসর্র প্রসচষ্টা সিনাবযক 
করসত তাসির বচবকৎসার িযিস্থ্া করা, এিং ঘেই সি মার্ুষ উচ্চ-ঝুেঁ বকর আচরসণ বেপ্ত হয়, তাসির 
HIV মুক্ত রাখ্ার জর্য PrEP িযিহাসরর সুসোগ সুগম করা।  
  
রাজয এই উসিযাসগর কাজসক সমথনর্ করসত 2015 সাে ঘথসক িাবষনক 20 বমবেয়র্ মাবকন র্ ডোর 
িরাে কসরসে এিং HIV-র পবরচেনা ও বচবকত্সার সুবিযা িৃবির জর্য আর্মুাবর্ক 2.2 বিবেয়র্ 
মাবকন র্ ডোর খ্রচ কসরসে।  
  
আসরা তসথযর জর্য, অ্র্ুগ্রহ কসর এখ্াসর্ বিক করুর্।  

###  
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