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INSTA EL GOBERNADOR CUOMO A RESIDENTES A PREPARARSE PARA 

PRONÓSTICO DE NEVADA POR EFECTO LACUSTRE EN NEW YORK OESTE Y 
NORTE 

 
Advertencias de nevada por efecto lacustre y vientos intensos en vigor durante la 

mañana del lunes 
 

Pueden presentarse condiciones peligrosas para conducir entre rápidos cambios 
en las condiciones de los caminos y de la visibilidad 

 
El Gobernador Andrew M. Cuomo instó hoy a los residentes a empezar a tomar las 
medidas necesarias para prepararse para acumulaciones de nieve por efecto lacustre 
que afectarán a partes de New York oeste y norte desde esta noche hasta la mañana 
del lunes. El Servicio Meteorológico Nacional en Buffalo ha emitido advertencias de 
nevadas por efecto lacustre hasta el lunes por la mañana para los condados de 
Chautauqua, Cattaraugus, Oswego, Jefferson y Lewis. Adicionalmente, hay 
advertencias por vientos intensos en vigor hasta la mañana del domingo en los 
condados de Chautauqua, Erie, Niagara, Genesee, Orleans, Wyoming, Monroe y 
Jefferson. Vientos del suroeste de entre 25 y 40 millas por hora, con rachas de hasta 
60 mph en algunas regiones, pueden dificultar los traslados para vehículos altos y 
derribar algunos árboles y líneas eléctricas.  
 
El pronóstico contempla de seis a doce pulgadas de nieve en el condado de 
Chautauqua y la región al este del Lago Ontario. Aunque las nevadas más abundantes 
estarán confinadas a Chautauqua Ridge y Tug Hill Plateau, bandas localizadas de 
nieve abundante harán sea peligroso conducir, debido a los caminos resbaladizos y 
poca visibilidad. 
 
“Con nevadas y fuertes vientos en el horizonte para partes del estado, insto a los 
neoyorquinos a estar preparados y mantenerse seguros”, dijo el Gobernador Cuomo. 
“Estamos monitoreando activamente estas tormentas, pero los neoyorquinos también 
deben tomar precauciones apropiadas desde ahora, sobre todo si van a trasladarse. 
Los caminos pueden volverse peligrosos, y animo encarecidamente a todos a tomarse 
su tiempo y conducir con responsabilidad”. 
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El comisionado de la División de Seguridad Interna y Servicios de Emergencia 
John P. Melville dijo: “Este es el momento de repasar su plan familiar de emergencia, 
determinar qué suministros son necesarios y de almacenarlos para estar preparados 
para cualquier emergencia. Asegúrese de contar con su radio meteorológico de NOAA 
del Servicio Meteorológico Nacional para estar enterado de las condiciones del clima 
en su localidad”.  
 
Los anuncios electrónicos del Departamento de Transporte del Estado de New York 
(por sus siglas en inglés, “NYSDOT”) mostrarán advertencias meteorológicas críticas. 
Operadores y supervisores en las regiones afectadas están listos para responder con 
401 camiones quitanieves y de volteo grandes, 46 camiones quitanieves y de volteo 
medianos, nueve camionetas con quitanieves, 89 palas cargadoras y los recursos 
adicionales que sean necesarios. El NYSDOT tiene más de 450,000 toneladas de sal 
para carretera disponibles, en preparación para las temporadas de nieve y hielo. Se 
recuerda a los automovilistas que consulten 511NY llamando al 511 o visitando 
www.511ny.org antes de salir. El servicio gratuito permite a los usuarios verificar las 
condiciones de los caminos y la información sobre el tráfico. Los usuarios de 
dispositivos móviles pueden descargar la aplicación móvil gratuita actualizada 511NY 
de las tiendas iTunes o Google Play. La aplicación ahora cuenta con Modo de 
Conducción, que ofrece alertas auditivas a lo largo de la ruta seleccionada mientras el 
usuario conduce, advirtiéndole sobre accidentes y zonas de construcción. Los usuarios 
pueden establecer un destino antes de partir y recibir información hasta sobre tres 
rutas.  
 
La Autoridad de Autopistas del Estado de New York tiene operadores y supervisores 
listos para desplegar 57 quitanieves grandes, 40 quitanieves medianos y 19 palas 
cargadoras en la región. La Autoridad de Autopistas tiene más de 127,000 toneladas de 
sal para carretera disponibles en el estado.  
 
La Autoridad de Autopistas del Estado de New York insta a los automovilistas a 
suscribirse a los correos electrónicos de alerta de TRANSalert, que informan sobre las 
condiciones más recientes del tráfico en la Autopista. Los automovilistas pueden 
suscribirse a TRANSalerts siguiendo este enlace: 
http://www.thruway.ny.gov/tas/index.shtml. Los usuarios de la Autopista también 
pueden recibir actualizaciones en tiempo real siguiendo a @ThruwayTraffic en Twitter o 
visitando http://www.thruway.ny.gov para ver un mapa interactivo que muestra las 
condiciones del tráfico en la Autopista y otros caminos del Estado de New York. 
 
Todos los neoyorquinos pueden obtener información de emergencia a través de NY-
ALERT, el sistema de notificación gratuito del Estado para todos los peligros y basado 
en internet. Para suscribirse, visite nyalert.gov. Si no tiene computadora ni acceso a 
una, llame sin costo al 1-888-697-6972 o descargue la aplicación móvil en su teléfono 
inteligente en IAlertz.gov. 
 
A continuación hay una lista de objetos que todos los residentes deben tener 
disponibles:  
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• Linterna y baterías adicionales. 

• Radio portátil de baterías o radio meteorológico de NOAA para recibir 
información de emergencia. El radio le permitirá escuchar los pronósticos del 
clima, información y otras transmisiones de emergencia de las autoridades 
locales. 

• Comida para siete a diez días. Lo mejor es tener alimentos altos en energía, 
como fruta seca o dulces, y comida que no necesite cocinarse ni refrigerarse. 
Guarde también un suministro de emergencia de agua embotellada. La 
cantidad recomendada es un galón por persona por día, para 7 a 10 días. 

• Un suministro para una semana de medicamentos esenciales y artículos para 
bebés. 

• Botiquín y suministros de primeros auxilios. 

• Mantas y sacos de dormir adicionales. 

• Extintor de incendios y detector de humo – pruébelos regularmente para 
asegurarse de que funcionan apropiadamente. 

 
Otros consejos de seguridad que debe recordar para el clima invernal: 
 
Seguridad en carreteras 
Es importante que los conductores en todos los caminos recuerden que las barredoras 
quitanieves se desplazan a velocidades de hasta 35 millas por hora, lo que en muchos 
casos es menor al límite de velocidad, para garantizar que la sal que se esparce se 
quede en los carriles de tránsito y no se salga de las carreteras. En carreteras 
interestatales, las barredoras quitanieves a menudo operan de lado a lado; este es el 
modo más seguro y eficiente de despejar varios carriles a la vez. 
 
Los conductores y peatones además deben recordar que los conductores de las 
barredoras quitanieves tienen líneas de visión limitada, y el tamaño y peso de las 
barredoras quitanieves hace difícil maniobrar y detenerse rápidamente. La nieve que se 
levanta detrás de la barredora puede reducir severamente la visibilidad o causar 
condiciones de pérdida total de visibilidad (“whiteout”). Los automovilistas no deben 
intentar rebasar a una barredora quitanieves o seguirla muy de cerca. El lugar más 
seguro para los automovilistas es mantenerse muy por detrás de las barredoras 
quitanieves, donde el camino está limpio y con sal. 
 
Algunos de los consejos más importantes para manejar en forma segura durante el 
invierno incluyen:  

• Cuando azoten las tormentas invernales, no conduzca a menos que sea 
necesario. 

• Si necesita trasladarse, asegúrese de que su automóvil tenga equipo de 
supervivencia como mantas, una pala, linterna y baterías extra, ropas 
abrigadas adicionales, un juego de cadenas para llantas, cables para batería, 
alimentos altos en energía y tela de color brillante para usarla como bandera 
para pedir auxilio. 

• Mantenga lleno su tanque de combustible para evitar que la gasolina se 
congele. 
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• Si tiene un teléfono celular o radio de dos vías, mantenga la batería cargada y 
llévelo con usted siempre que se traslade. Si se queda atascado, podrá llamar 
para pedir ayuda y notificar a los rescatistas de su ubicación. 

• Asegúrese de que alguien conozca sus planes de viaje.  
 
Prepare su vehículo para el invierno 
Preparar su vehículo para la temporada invernal desde ahora le ayudará a asegurarse 
de que esté en buenas condiciones cuando más lo necesite.  

• Haga que un mecánico revise los siguientes elementos de su vehículo:  
Batería 
Limpiaparabrisas y líquido para parabrisas 
Anticongelante 
Sistema de arranque 
Termostato 
Luces 
Sistema de escape 
Luces de emergencia 
Calefactor 
Frenos 
Descongelador 
Nivel de aceite 

• Instale buenas llantas de invierno. Asegúrese de que las llantas tengan una 
banda de rodamiento adecuada. Por lo general, las llantas radiales para todo 
clima son adecuadas para la mayoría de las condiciones invernales. También 
es buena idea llevar en su vehículo un juego de cadenas para llantas, en caso 
de nevadas intensas. 

• Tenga un raspador de hielo para parabrisas y una pequeña escoba para quitar 
el huelo y la nieve, y mantenga el tanque de combustible lleno por lo menos 
hasta la mitad durante el invierno. 

• Por último, planee cuidadosamente los traslados largos. Escuche los reportes 
de medios de comunicación locales o llame a los cuerpos policiacos para 
conocer las condiciones de los caminos. 

 
Conduzca con precaución 
La principal causa de muerte y lesiones durante las tormentas invernales son los 
accidentes de tráfico.  

• Antes de ponerse al volante en esta temporada invernal, todos los conductores 
deberían aprender algo de nuestros conductores de transportes escolares. Es 
elemental, pero tenemos que mantener nuestros vehículos limpios de hielo y 
nieve. La buena visibilidad es la clave de la buena conducción. 

• Planee sus paradas y mantenga más distancia entre los automóviles. Extreme 
precauciones. Recuerde, las pilas de nieve pueden ocultar niños pequeños. 
Adicionalmente, ajuste su velocidad a las condiciones del camino y del clima. 

 
Atrapado en un automóvil 
¿Qué haría si una nevada lo dejara atrapado en el camino? Recuerde estos consejos:  
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• Permanezca en su automóvil y espere a que llegue la ayuda. 

• Encienda su motor por períodos cortos para mantenerse caliente. Mantenga 
abierta la ventana que está hacia la dirección a la que corre el viento (de modo 
que el viento no entre) y asegúrese de que su tubo de escape no esté tapado 
por la nieve. 

• Encienda la luz de techo por la noche mientras tenga encendido el motor, para 
que la vean los rescatistas. 

• Cuelgue un trozo de tela o una prenda de ropa de color brillante de su 
automóvil. 

• Ejercítese de vez en cuando moviendo vigorosamente los brazos, las piernas y 
los dedos de manos y pies para mantener la sangre circulando y conservarse 
caliente. 
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