
 
 

立即發布: 2019 年 11 月 20 日  州長安德魯  M. 葛謨 

 

 

葛謨州長在跨性別追悼日當天宣佈採取保障跨性別和非常規性別紐約州民眾的新

措施   

  

 指示金融服務廳  (Department of Financial Services, DFS) 提出新法規，以進一步

保障跨性別和非常規性別的個人使用健康保險的權利   

  

指示人權局  (Division of Human Rights, DHR) 為性別表達非歧視法案  (Gender 

Expression Non-Discrimination Act, GENDA) 開展公眾意識宣傳活動   

  

在州長的指示下，公部門服務為州政府的帝國計畫  (Empire Plan) 排除性別肯認程

序的障礙   

  

  

安德魯 M. 葛謨州長今日在跨性別追悼日宣佈採取保障跨性別和非常規性別紐約州

民眾的新措施。州長指示金融服務廳  (Department of Financial Services) 提出新措

施，以進一步保障跨性別和非常規性別的個人使用健康保險的權利。州長也指示人

權局 (Division of Human Rights) 開展性別表達非歧視法案公眾意識宣傳活動，本宣

傳活動將在一月正式啟動，以慶祝簽署該劃時代法案的一周年紀念。   

  

「紐約是 LGBTQ 權利運動值得自豪的家鄉，而今年，我們藉由為跨性別個人制定

關鍵保障措施來補強該舊有體制，」葛謨州長表示。「跨性別和非常規性別的人

每一天仍面臨歧視與暴力，而這些關鍵措施傳達一個清楚的訊息：不管華盛頓  

(Washington) 發生了什麼，紐約始終會為  LGBTQ 家族的每一位成員挺身而出。」   

  

紐約州擁有國內最強而有力的一些保障措施，保障跨性別的紐約州民眾使用健康保

險的權利。然而，跨性別和非常規性別的個人仍面臨被醫療上所必須的救生醫護拒

於門外的窘況。為了進一步保障跨性別和非常規性別使用商業醫療保健計畫中的承

保範圍的權利，紐約州金融服務廳將提出如下措施：   

•  頒佈法規，將目前紐約州金融服務廳的通函編纂為法典，這些通函是關於性

別不安的承保範圍、性別中立服務的承保範圍和暴露前預防性投藥  (Pre-

exposure prophylaxis, PrEP) 的承保範圍；   

•  頒佈法規，明定健康保險中有關性別認同歧視的禁令；   

•  在可行範圍內，要求外部上訴代理人具有跨性別保健經驗；   



•  與精神健康辦公室  (Office of Mental Health) 合作，明令禁止保險計劃中直接

排除性別肯認服務，以便個人接收到應得的醫療必要性審查。   

  

在州長的指示下，公民服務廳  (Department of Civil Service) 也已經在州政府的帝國

計畫中將使用性別肯認程序的任何額外障礙排除。帝國計畫是針對超過  1 百萬個

州政府和地方政府員工與其家族成員的健康計劃選項。在帝國計畫中獲得性別肯認

服務可作為全紐約州及全國的健康保險公司的典範，並奠基於紐約為確保所有人享

有平等的權利及保障措施的努力成果。   

  

2019 年 1 月 25 日，葛謨州長簽署性別表達非歧視法案，象徵  LGBTQ 社群劃時代

的勝利。人權局將發起公眾教育宣傳活動，推展與這些保障措施相關的意識。該宣

傳活動將包括額外了解您的權利的資料、關於雇主、房東和其他人的法律義務的法

律指導手冊，還會舉辦慶祝簽署性別表達非歧視法案一周年紀念的活動。性別表達

非歧視法案禁止雇主、教育機構、房東、債權人和其他人因性別認同或表達歧視他

人，且根據紐約州法律把因性別認同或表達憎恨而實施的侵犯行為納入犯罪範圍。  

  

金融服務廳廳長琳達  A. 萊斯維爾  (Linda A. Lacewell) 表示，「紐約對於任何侵害

個人權利，尤其是使用優質醫療保健的權利，的企圖都抱持著零容忍的態度。由於

聯邦政府持續無視針對跨性別和非常規性別個人的保障措施，紐約將持續維護這些

不容置疑的基本人權，同時我們也提醒華盛頓，請他們做好保障所有個人，尤其是

在歷史上長期面臨歧視的人，的工作。」   

  

人權局局長安吉拉·弗南德茲  (Angela Fernandez) 表示，「在跨性別追悼日這天，

我們謹紀念那些在基於仇恨的暴力行為中喪失寶貴性命的跨性別個人。人權局與跨

性別社群站在同一陣線，將持續努力確保所有紐約州民眾了解自己依據人權法所應

得的權利和應負的義務。  紐約州將拘留涉及性別認同相關偏見和歧視的個人，讓

他們為自己的行為承擔應負的責任。」   

  

公民服務廳代理廳長羅拉  W. 布拉哈姆  (Lola W. Brabham) 表示，「紐約州在保衛 

LGBTQ 權利這方面已居於國內的領導地位，而在葛謨州長的領導下，我們持續採

取史無前例的步驟來確保所有紐約州民眾，不管性別認同或性傾向為何，均能受到

平等對待，並可免於生活中的歧視。帝國計畫的擴展正是州長對  LGBTQ 社群無可

動搖的支援的最好例證，並且應視為國內所有健康計畫的典範。」   
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