
 

 

 
 

立即發布: 2019 年 11 月 12 日  州長安德魯  M. 葛謨 

 
 

葛謨州長宣佈採取新行動，解決薩福克郡  (SUFFOLK COUNTY) 癌症研究區癌症發

病率升高的問題   

  

為支持地方癌症預防獎，新撥款機會提供高達  67.5 萬美元的獎金   

  

地方聯盟負責確定干預措施，以減少煙草使用量和增加有重度吸煙史的人的肺癌

篩查   

  

紐約州衞生廳  (Department of Health, DOH) 的研究發現，薩福克郡的森特裡奇村  

(Centereach)、法明維爾鄉  (Farmingville) 以及塞爾登地區  (Selden) 的煙草使用量

幾乎是全州平均水準的兩倍，這可能是肺癌和膀胱癌發病率升高的原因之一   

  

  

安德魯 M. 葛謨州長今天宣佈了新行動，以解決薩福克郡地區癌症發病率上升的問

題，包括森特裡奇村、法明維爾鄉以及塞爾登地區。紐約州衞生廳近期的研究發

現，該地區的煙草使用量幾乎是全州平均水準的兩倍，這可能是該地區某些癌症發

病率升高的原因之一。根據研究結果，該計畫重點關注確定戒煙資源和增加高危人

群肺癌篩查的使用率。對肺癌高危人群進行篩查可以提高人們的生存機會，但這項

技術尚未得到充分利用。   

  

州長還指示衛生廳與當地夥伴合作，制定和實施戰略以減少煙草的使用量，並在高

危人群中增加肺癌篩查的使用率。該地區的吸煙率為  27%，而整個薩福克郡的吸

煙率為 16%，全州吸煙率為  14%。此外，該計畫包括提供每年  22.5 萬美元、為期

三年的社區癌症預防行動  (Community Cancer Prevention in Action) 撥款機會，用於

支持地方癌症預防干預措施，總額為  67.5 萬美元。  

  

「我們正在全州範圍內採取積極的行動來應對癌症，包括為當地社區提供需要的資

源來幫助高危人群，」葛謨州長表示。「這些新措施將幫助成千上萬的吸煙者戒

除上癮和致命的習慣，並有助於提高薩福克郡社區的篩查率，使更多需要治療的人

更快獲得治療。」  

  

社區癌症預防行動是州衛生廳設立的一項計畫，旨在支持紐約州多個社區的地方癌

症預防措施和降低風險的措施。紐約州衛生廳將與薩福克郡癌症預防與健康促進聯

盟 (Suffolk County Cancer Prevention and Health Promotion Coalition) 合作，該聯盟



 

 

由薩福克郡衛生服務局  (Suffolk County Department of Health Services) 局長詹姆斯·

唐馬肯 (James Tomarken) 博士擔任主席。該聯盟包括多個成員組織。  

  

根據年齡和吸煙史，推薦肺癌高危成年人群使用低劑量電腦斷層掃描（低劑量  CT 

掃描）進行篩查。篩查能及早發現肺癌，治療時可能更有效。然而，全國範圍的研

究表明，很少有人接受建議的肺癌篩查。   

  

該部門還將繼續調查白血病發病率升高的狀況，特別是兒童診斷。通過調查最近的

病例，我們有望確定是否有任何危險因素可以解釋這種升高狀況。由於肺癌、膀胱

癌、甲狀腺癌和白血病的數量增加，該機構的研究人員調查了長島地區  (Long 

Island) 的這一地區。點擊此處了解與這項研究相關的更多詳細資訊。   

  

紐約州衛生廳廳長霍華德·朱克  (Howard Zucker) 博士表示，「按照葛謨州長的指

示，該機構審查了研究區域的衛生資料，旨在更好地把人們與適當的預防資源聯繫

起來。有了這筆資金，我們的郡合作夥伴將能夠擴大他們目前的規劃並制定額外的

戰略，以減少這些受影響社區的煙草使用量。」   

  

紐約州衛生廳官員將於  11 月 12 日晚 7 點在薩福克郡舉行會議，討論調查結果並

回答問題：   

  

西德尼·蓋爾伯禮堂  (Sidney Gelber Auditorium)，學生活動中心  (Student Activities 

Center)  

紐約州立大學石溪分校  (SUNY Stony Brook)  

100 Nicolls Road, Stony Brook NY 11794  

  

除薩福克郡研究區外，對癌症發病率高開展調查的地區還有斯塔頓島  (Staten 

Island)（里士滿郡 (Richmond County)）、水牛城東區  (East Buffalo)/奇克托瓦加鎮

西區 (Western Cheektowaga)（伊利郡）和沃倫郡  (Warren County)。這些研究的目

標是進一步瞭解導致本州某些地區癌症發病率上升的因素，更好地向全州癌症預防

和篩查工作提供資訊，並促進提供高品質的護理。審查這些區域的潛在趨勢有助於

衛生廳確定加強哪些癌症預防干預措施，以及在將患者與資源聯繫起來時哪些診斷

和治療服務最有益。   

  

根據法律，所有在紐約州診斷或治療的癌症病例都由其衛生保健提供機構向紐約州

癌症登記處  (New York State Cancer Registry) 報告。紐約州的癌症登記處於  1940 

年作為第一個癌症登記處成立，已經贏得了很多榮譽，其中包括被疾病控制與預防

中心 (Centers for Disease Control and Prevention, CDC) 指定為卓越登記處  (Registry 

of Excellence)，以及憑藉期限、完整性和準確性而獲得北美中央癌症登記協會  

(North American Association of Central Cancer Registries) 的黃金認證  (Gold 

Certification)。  

https://protect2.fireeye.com/url?k=87cc925e-dbeaaa60-87ce6b6b-000babda0031-4b76438fdd4e9d54&q=1&u=https%3A%2F%2Fwww.suffolkcountyny.gov%2FDepartments%2FHealth-Services%2FCancer-Prevention-andHealth-Promotion-Coalition%2FOrganizations-and-Committees%23Member
https://www.health.ny.gov/diseases/cancer/docs/cfs_executive_summary_2019.pdf


 

 

  

區域癌症研究基於向癌症登記處報告的資料，並增加了其他來源的資料。研究人員

考慮了一個地區的人口統計特徵和社會經濟狀況、吸煙等行為和生活方式因素，以

及每個地區的職業和工業歷史。紐約州衛生廳還諮詢環境保護廳  (Department of 

Environmental Conservation)，以評估有關環境因素的資料來源。這些評估並未發現

任何廣泛的不尋常的環境暴露可能導致任何研究領域的癌症發病率升高。更多資訊

請見 此處。  

  

參議員約翰  J. 福拉尼根  (John J. Flanagan) 表示，「這筆資金將幫助我們的地方

組織提高其效率，提高對煙草使用危險的認識，並強調及早發現的重要性。這種教

育方法以及為該地區的人們提供更多的篩查機會將對所有年齡的居民都非常有益。

感謝葛謨州長致力於解決這一問題，感謝現場人員在這項合作工作中不斷作出努

力。」  

  

眾議員史蒂夫·安格勒布萊特  (Steve Englebright) 表示，「針對森特裡奇村、塞爾

登地區以及法明維爾鄉癌症發病率較高的地區，紐約州衛生廳開展了一項研究，  

發現煙草使用可能是該地區某些癌症的誘因。現在的重點是幫助那些採用戒煙計畫

戒煙的居民，以及高危人群中肺癌發病率增加的人在早期和可能治癒的階段發現疾

病。我們感謝葛謨州長針對社區癌症群集採取以行動導向的應對措施。」   

  

郡長史蒂夫·貝洛內  (Steve Bellone) 表示，「我們知道，戒煙工作對於幫助改變行

為和確保戒煙的長期成功至關重要。我要感謝州長在改善薩福克郡社區健康和安全

方面迅速採取行動、提供額外資源和夥伴關係。」  

  

薩福克郡立法委員威廉  R. 斯賓塞  (William R. Spencer) 表示，「研究表明，煙草

使用可能是薩福克郡這些社區癌症發病率升高的原因，我們必須與州夥伴合作，利

用一切資源戰略性地解決這一令人不安的公共衛生問題。在薩福克郡，我們一直致

力於為居民提供戒煙的工具，並在第一時間實施政策，防止青少年對煙草製品上

癮。 我們有幸在衛生局有經驗豐富和敬業的衛生教育工作者，他們將利用這項研

究來最好地幫助和教育受影響的社區。」   

  

布魯克海文鎮  (Brookhaven) 鎮長艾德·羅馬尼  (Ed Romaine) 表示，「這些癌症的

發現是個嚴重的問題，我和整個鎮董事會都很關注。多年來，我們的青年局  

(Youth Bureau) 一直站在這個問題的前沿，舉行各種活動和研討會來教育我們的青

年，並幫助他們戒煙。我支持州長的工作，並將盡一切努力幫助減少我們的社區這

些令人不安的數字。」   

  
###  

  
 

https://www.health.ny.gov/diseases/cancer/cancer_research_initiative/
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