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葛謨州長宣佈採取新行動，解決沃倫郡  (WARREN COUNTY) 地區癌症研究區癌症

發病率升高的問題   

  

州衞生廳  (Department of Health, DOH) 的研究發現，在沃倫郡，吸煙、飲酒、  

營養不良和人乳頭狀瘤病毒  (HPV) 感染可能是癌症發病率升高的原因   

  

地方公共衛生夥伴確定了支持健康生活方式的干預措施   

  

為支持地方癌症預防獎，新撥款機會提供高達  67.5 萬美元的獎金   

  

  

安德魯 M. 葛謨州長今天宣佈了新行動，以解決沃倫郡地區癌症發病率上升的問

題。州衛生廳最近的一項研究發現，營養不良、吸煙和飲酒可能是該地區某些癌

症發病率升高的原因。根據這項研究的結果，這項計畫重點關注在該地區採取戰

略在該地區改善健康飲食和減少煙草使用和酒精消費。州長還指示衛生廳與地方

公共衛生夥伴合作，確定支持健康生活方式的干預措施，這是預防和降低癌症風

險的關鍵環節。此外，該計畫包括提供每年  22.5 萬美元、為期三年的社區癌症預

防行動 (Community Cancer Prevention in Action) 撥款機會，用於支持地方癌症預防

干預措施，總額為  67.5 萬美元。  

  

「紐約州已採取積極行動抗擊癌症，並繼續向風險最大的社區和個人提供關鍵的

支持和服務，」葛謨州長表示。「我正在指示衛生廳制定一項計畫，以應對農村

社區面臨的挑戰，並立即實施新措施，幫助遏制沃倫郡地區的高癌症發病率。」   

  

社區癌症預防行動是州衛生廳設立的一項計畫，旨在支持紐約州多個社區的地方

癌症預防措施和降低風險的措施。   

  

此外，格倫斯福爾斯市醫院  (Glens Falls Hospital) 和沃倫郡衛生服務機構  (Warren 

County Health Services) 正在與其他公共衛生夥伴合作，例如阿迪朗達克農村衛生

網路 (Adirondack Rural Health Network)，以制定社區改進計畫，確定旨在支持更健

康生活方式的干預措施，作為在農村社區預防癌症風險的方法。   

  

根據 2011-2015 年數據，沃倫郡的發病率是紐約州所有癌症發病率當中最高的，

因此，部門研究員對這一地區進行了調查。該研究將範圍縮小到九種癌症的發病



率：口腔、結直腸、喉部、肺、大腦和其他神經系統、甲狀腺、食道、皮膚黑色

素瘤和白血病。研究發現，目前和曾經使用煙草、營養不良、飲酒和感染人乳頭

瘤病毒是可能的因素。更多關於這項研究的詳細資訊請見此處。  

  

紐約州衛生廳廳長霍華德·朱克  (Howard Zucker) 博士表示，「不幸的是，癌症是

最常見的疾病之一，每兩個男人中就有一個，每三個女人中就有一個在一生中被

診斷出患有某種癌症。這項研究的資料將幫助紐約民眾在可能的情況下利用工具

幫助降低患癌症的風險，活得更長、更健康。」   

  

眾議員丹·斯特克  (Dan Stec) 表示，「癌症正在影響我們社區的許多家庭。我再怎

麼強調尋找對抗和預防這種致命疾病的方法的重要性也不為過。這筆資金將有助

於加強各項舉措，使我們的居民選擇更健康的生活方式和降低癌症發病率。」   

  

沃倫郡議會  (Warren County Board of Supervisors) 主席羅納德·科諾菲爾  (Ronald 

Conover) 表示，「癌症改變著人們的生活，不僅影響著病人，也影響著他們所愛

的人。由於葛謨州長設立的癌症研究計畫  (Cancer Research Initiative)，我們現在

更好地瞭解了可能導致癌症發病率升高的因素，以及當地可用於幫助人們獲得關

愛的資源類型。」   

  

沃倫郡管理員里安·摩爾  (Ryan Moore) 表示，「我要感謝紐約州衛生廳敬業的工

作人員，感謝他們開展這項研究，並向沃倫郡關心此事的居民展示研究結果。我

們感謝葛謨州長在促進本地區公共衛生方面發揮的領導作用，並感謝他為支持地

方癌症預防工作提供州援助。」   

  

格倫斯福爾斯市  (Glens Falls) 市長丹尼爾·霍爾  (Daniel Hall) 表示，「無論是朋

友、同事，還是我們自己的家人，癌症都與我們息息相關。我們感謝州長支持把

癌症預防和干預作為州長癌症研究計畫的內容。」   

  

紐約州衛生廳官員將於  11 月 7 日晚 7 點在沃倫郡舉行會議，討論調查結果並回

答問題：  

 

Adirondack Hall, Northwest Bay Conference Center  

SUNY Adirondack Community College 

640 Bay Road, Queensbury, NY  

  

除了沃倫郡研究區，還選擇了森特裡奇村  (Centereach)、法明維爾鄉  (Farmingville) 

和薩福克郡  (Suffolk County) 塞爾登地區 (Selden area)；史坦頓島 (Staten Island)

（里士滿郡  (Richmond County)）和水牛城東區  (East Buffalo)/奇克托瓦加鎮西區  

(Western Cheektowaga)（伊利郡 (Erie County)）對癌症發病率升高的調查開展進

一步研究。這些研究的目標是進一步瞭解導致本州某些地區癌症發病率上升的因

https://www.health.ny.gov/diseases/cancer/docs/warren_executive_summary_2019.pdf


素，更好地向全州癌症預防和篩查工作提供資訊，並促進提供高品質的護理。  

審查這些區域的潛在趨勢有助於衛生廳確定加強哪些癌症預防干預措施，以及在

將患者與資源聯繫起來時哪些診斷和治療服務最有益。   

  

根據法律，所有在紐約州診斷或治療的癌症病例都由其衛生保健提供機構向紐約

州癌症登記處  (New York State Cancer Registry) 報告。紐約州的癌症登記處於  

1940 年作為第一個癌症登記處成立，已經贏得了很多榮譽，其中包括被  CDC 

（疾病控制與預防中心  (Centers for Disease Control and Prevention, CDC)）指定為

卓越登記處  (Registry of Excellence)，以及憑藉完整性和準確性而獲得北美中央癌

症登記協會  (North American Association of Central Cancer Registries) 的黃金認證  

(Gold Certification)。區域癌症研究基於向癌症登記處報告的資料，並增加了其他

來源的資料。   

  

研究人員考慮了一個地區的人口統計特徵和社會經濟狀況、吸煙等行為和生活方

式因素，以及每個地區的職業和工業歷史。紐約州衛生廳還諮詢環境保護廳，以

評估有關環境因素的資料來源。這些評估並未發現任何廣泛的不尋常的環境暴露

可能導致任何研究領域的癌症發病率升高。更多資訊請見此處。  
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