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CUOMO 주지사, 건강보험사가 약물중독 치료에 필요한 혜택을 제공하게 하는 조치 발표  

 

DFS가 보험회사에 발행한 안내서는 새 보험 혜택의 요구사항에 대해 요약 

 

주지사가 오피오이드 남용에 대처하여 서명한 획기적인 법안을 따른 조치 

 
 

Andrew M. Cuomo 주지사는 오늘 금융서비스부(Department of Financial Services, 

DFS)에서 건강보험사에 안내서를 발행하여 약물중독 치료에 대한 새로운 보험 혜택을 

요약하였다고 발표하였습니다. 이는 주지사가 올해 초에 뉴욕주의 헤로인과 오피오이드 

위기를 대처하기 위하여 서명한 획기적인 법안에 따른 조치입니다.  

 

새로운 법에 따르면 건강보험사는 대형 그룹 보험에 가입한 약물 중독자들에 대한 

중독치료와 유지치료에 낼럭손(naloxone)을 포함한 약물치료에 보험 혜택을 적용해야 

합니다. 새로운 요구사항은 개인과 소규모 그룹 보험 가입자에 대한 보험 요구를 

반영합니다. 건강보험사는 또한 뉴욕주 알코올 및 약물 남용 서비스국의 승인을 받은 

네트워크 이내 시설에 입원한 약물중독 환자에 대한 치료에 사전 승인절차가 없이 보험 

혜택을 제공해야 합니다. 

 

Cuomo 주지사는 이렇게 말했습니다. “건강보험사는 생명을 살리는 약물중독치료 

비용에 보험 혜택을 적용할 의무가 있으며 우리 행정부는 이런 책임감을 회피하려는 

보험사를 용인하지 않겠습니다. 이 조치는 중독 순환의 고리를 끊고 최종적으로 뉴욕의 

오피오이드 남용의 유행을 종결시키는 데 중요한 걸음을 내디뎠습니다.” 

 

금융서비스부 Maria T. Vullo 국장은 이렇게 말했습니다. “오늘 발행한 안내서는 

보험사가 반드시 따라야 할 특정 요구사항들을 지정하였습니다. DFS는 오피오이드 

중독에 빠진 뉴욕시민들이 입원과 외래 중독치료에 대한 보험 적용이 되는 회복에 

중요한 적당한 치료를 받을 수 있게 감독하여 그들이 새로운 삶을 살 수 있도록 

하겠습니다.” 

 

오늘 발행한 새 안내서는 건강보험사가 반드시 낼럭손을 포함하여 입원환자와 

외래환자의 중독과 유지치료 약품에 보험을 적용할 것을 경고합니다. 안내서는 또한 

보험사에 약물 중독자가 응급상황 발생 시 치료를 위한 5일분의 응급 처방 약품에 대한 

사전 승인제도를 반드시 없앨 것을 지시하였습니다. DFS의 안내서는 보험사의 의료비 

사용평가 요구사항에 대해 요약하고 보험사가 반드시 작성해야 하는 의료비 사용평가에 

대한 일정을 포함하였습니다. 

http://www.dfs.ny.gov/insurance/circltr/2016/cl2016_06.pdf
https://www.governor.ny.gov/news/governor-cuomo-signs-legislation-combat-heroin-and-opioid-crisis


Cuomo 주지사가 서명한 이 획기적인 법안은 2016년 입법 심의회의 일부로 통과된 

법안의 포괄적인 패키지였습니다. 이 조치는 치료에 대한 광범한 접근성과 지역사회 

보호 전략, 그리고 오피오이드에 대한 과다 처방을 제한하기 위한 싸움에 중요한 걸음을 

내디뎠음을 표시합니다. 이 법안에는 DFS 국장 Vullo가 회원으로 있는 주지사의 헤로인 

및 오피오이드 전담반에서 인정한 최고의 경험과 권고사항들을 포함합니다. 이 마약 

전담반은 헤로인과 오피오이드 중독의 순환을 끊고 대중의 건강과 안전 도모를 위한 주 

정부의 적극적인 노력으로 설립되었습니다. 

 

DFS는 건강보험사의 시장 행위 검사 중 보험 적용 요구사항에 대한 준수 상황을 

검토하고 이런 약물 중독자 치료의 보험 적용에 대한 법규와 규정의 요구사항을 

만족하지 못한 모든 보험사에 조처를 할 것입니다. 
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