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EL GOBERNADOR CUOMO ANUNCIA QUE PROPORCIONARA $1 MILLON EN
FONDOS PARA EXPANDIR PROGRAMAS DE VISITAS A DOMICILIO

La Expansion Ayudara a Familias que Estan Esperando un Hijo y a Padres
Recientes en Comunidades Marginadas

Es Parte del Exitoso Programa Familias Saludables de Nueva York, que Demostro
su Efectividad para Proporcionar a los Nifios un Mejor Comienzo

El gobernador Andrew Cuomo anuncio hoy que destinara $1 millén en fondos para
expandir los programas de visitas a domicilio a padres recientes o que estan esperando
un hijo en comunidades marginadas. Como parte del programa Familias Saludables de
Nueva York, este programa proporciona servicios prestados en el hogar para las
familias durante el embarazo y ofrece atencién hasta que el nifio ingresa a una
institucion educativa o a Head Start. Los servicios incluyen visitas de atencién al bebé
sano por parte de profesionales capacitados en cuidados posnatales, y pruebas para
detectar factores de riesgo y de estrés que puedan afectar a largo plazo el desarrollo
saludable del nifio.

“Las investigaciones demuestran que los programas de visitas a domicilio ayudan a
brindarles a las familias y a los nifios un comienzo mas saludable y feliz. Sin embargo,
con mucha frecuencia las comunidades marginadas no tienen acceso a estos recursos
vitales”, explico el gobernador Cuomo. “Estos fondos permitirdn que mas familias de
todo el Estado sean parte de estos programas, y nos posicionan un paso mas cerca de
un Nueva York mas fuerte, mas saludable y mas justo para todos”.

El programa de visitas a domicilio, que es libre y voluntario, ha asistido a mas de

6.000 familias cada afio, y ha demostrado su efectividad para reducir la cantidad de
bebés con bajo peso al nacer, promover el buen desempefio de los nifios en la escuela,
prevenir el abuso y el abandono infantil, asistir en una crianza positiva, y ahorrar dinero.
Los programas Familias Saludables de Nueva York fomentan relaciones saludables
entre padres e hijos, que seran la base de la salud y el bienestar del nifio durante toda
su vida.

La comisionada de la Oficina de Servicios para Nifios y Familias, Sheila J. Poole,
manifestd: “Convertirse en padres puede ser una experiencia abrumadora,
especialmente para familias jovenes. Los programas Familias Saludables de Nueva
York ayudan a padres recientes o que estan esperando un hijo a aprender como tener
un bebé mas saludable y a ser buenos padres una vez que el bebé haya nacido”.

Hay 38 programas Familias Saludables de Nueva York que asisten a mas de
6.000 familias cada afio en los cinco municipios de la Ciudad de Nueva York y en
27 condados en todo el Estado. Los fondos, que consisten en $1 millon proporcionados



mediante los ahorros de asistencia de adopcion del Estado, financiaran la expansion de
cuatro programas existentes y la creacion de un nuevo programa. Los servicios que se
ofrecen en el programa Familias Saludables de Nueva York incluyen conectar a las
familias con el cuidado prenatal, visitas de atencién al bebé sano, vacunaciones,
pruebas de deteccion de retrasos en el desarrollo, y educacion de las familias sobre
cémo ser autosuficientes y afrontar los problemas cotidianos, entre otros asuntos. Las
familias son derivadas a los programas Familias Saludables de Nueva York por
trabajadores sociales, médicos, agencias comunitarias y otros profesionales de
servicios sociales que consideren que una familia esta en riesgo.

Programas que se expanden

Monto Asignado

Servicios de Condado de Franklin North Country $200.000
Salud del
Comportamiento
de North
Recursos para Condado de Yates Finger Lakes $90.000
Nifios y Familias
Servicios a Condados de Oeste $180.000
Familias y Nifios | Niagaray Orleans
de Niagara
Family Service Condado de Suffolk Long Island $170.000
League, Inc.

Programa nuevo
North Country Condado de North Country $360.000
Prenatal/Perinatal Jefferson
Council, Inc.

Acerca de la Oficina de Servicios para Nifnos y Familias

La Oficina de Servicios para Nifios y Familias trabaja para Nueva York promoviendo la
seguridad, permanencia y bienestar de nifios, familias y comunidades. La Oficina de
Servicios para Nifios y Familias tiene una presencia activa en las redes sociales. Pon
“Me gusta” a la pagina de Facebook de la Oficina de Servicios para Nifios y Familias
del Estado de Nueva York y sigue a @NYSOCFES en Twitter en inglés, o a su cuenta de
Twitter en espafiol, @NYSOCFES espanaol.

Acerca de Familias Saludables de Nueva York

Familias Saludables de Nueva York es una colaboracion del programa de visitas
domiciliarias Familias Saludables de Nueva York, la Oficina de Servicios para Nifios y
Familias del Estado de Nueva York, Prevent Child Abuse New York, Inc., el Center for
Human Services Research de la Universidad Estatal de Nueva York en Albany y
Familias Saludables de Estados Unidos. Familias Saludables de Nueva York esta
acreditado por Familias Saludables de Estados Unidos, y busca mejorar la salud y el
bienestar de bebés y nifios mediante servicios prestados en el hogar brindados por
organizaciones sin fines de lucro en comunidades locales. Familias Saludables de
Nueva York fue establecido en 1995 por la Oficina de Servicios para Nifios y Familias
del Estado de Nueva York.



https://twitter.com/nysocfs
https://twitter.com/nysocfs_espanol
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