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IL GOVERNATORE CUOMO ANNUNCIA 5 MILIONI DI DOLLARI DISPONIBILI PER 
ASSUMERE PERSONALE VITALE NECESSARIO AD ASSISTERE I NEWYORKESI 

ALLA RICERCA DI SERVIZI PER IL TRATTAMENTO DELLA 
TOSSICODIPENDENZA  

  
Il finanziamento aiuterà i fornitori certificati OASAS per trattamenti ambulatoriali e 

per la tossicodipendenza da oppioidi a garantire approssimativamente  
120 infermieri professionisti e 50 consulenti certificati  

per il sostegno alla pari  
  

 
Oggi, il Governatore Andrew M. Cuomo ha annunciato un finanziamento statale da 5 
milioni di dollari disponibile per supportare l’assunzione e il mantenimento di consulenti 
certificati per il sostegno alla pari e infermieri professionisti per assistere i newyorkesi 
che soffrono di tossicodipendenza. L’Ufficio per i servizi sull’alcolismo e sull’abuso di 
sostanze stupefacenti (Office of Alcoholism and Substance Abuse Services, OASAS) 
assegnerà fino a 170 sovvenzioni destinate a fornitori certificati di trattamenti 
ambulatoriali e per la cura della tossicodipendenza da oppioidi rendendo disponibili 
posti di lavoro a livello statale per approssimativamente 120 infermieri professionisti e 
50 consulenti certificati per il sostegno alla pari.  
  
“Il flagello della tossicodipendenza ha devastato famiglie e comunità in tutto lo Stato e 
nazione, quindi continueremo a garantire i necessari servizi di prevenzione, trattamento 
e recupero per aiutare i newyorkesi che soffrono di questa infermità mortale”, ha 
dichiarato il Governatore Cuomo. “Questo finanziamento aiuterà a garantire che i 
programmi di New York per il trattamento della tossicodipendenza abbiano a 
disposizione professionisti e consulenti, risorse fondamentali in grado di cambiare la 
vita di coloro che lo necessitano maggiormente.”  
  
“Questo finanziamento aiuterà a garantire che i fornitori di trattamenti per la 
tossicodipendenza da oppioidi abbiano a disposizione il personale che necessitano per 
aiutare i newyorkesi che lottano contro la tossicodipendenza”, ha affermato la 
Vicegovernatrice Kathy Hochul, Co-presidente della Task force statale contro 
l’abuso di eroina e oppioidi (Heroin and Opioid Abuse Task Force). “Stiamo 
continuando a effettuare investimenti significativi in risorse e servizi per aiutare a 
combattere l’epidemia di oppioidi che sta flagellando le nostre comunità di tutto lo Stato. 
Questi programmi di trattamento sono fondamentali nell’aiutare individui e famiglie che 



 

 

stanno lottando contro l’abuso di sostanze stupefacenti, cercando di indirizzare queste 
persone verso vite più sane e sicure.”  
  
La disponibilità di questo finanziamento supporta le costanti iniziative volute dal 
Governatore per aumentare l’assistenza ai newyorkesi che necessitano servizi per 
riprendersi dall’uso di sostanze stupefacenti, combattendo allo stesso tempo una più 
ampia battaglia, quella della tossicodipendenza.  
  
I consulenti certificati per il sostegno alla pari sono individui in possesso della 
certificazione OASAS e sono in grado di fornire servizi di supporto alla pari. I consulenti 
possono essere loro stessi in fase di recupero, oppure avere un membro familiare in 
fase di recupero, e lavorano per aiutare i pazienti a sviluppare piani di recupero per 
apprendere abitudini efficaci a superare le proprie problematiche. Gli infermieri 
professionisti trattano i pazienti tentando di mettere fine alla loro dipendenza da droghe, 
alcol o altre sostanze stupefacenti. Possono diagnosticare, trattare e prescrivere 
farmaci per le problematiche di un paziente che siano all’interno della loro area di 
specializzazione. All’interno delle strutture OASAS, le loro responsabilità possono 
includere: cura intensiva, benessere di persone adulte, benessere familiare, psichiatria 
e benessere femminile.  
  
I programmi di trattamento ambulatoriale e per la tossicodipendenza da oppioidi, 
amministrati attraverso OASAS, possono richiedere un finanziamento singolo da 25.000 
dollari destinato ai costi d’assunzione e relativi allo stipendio di un infermiere 
professionista. I programmi ambulatoriali aventi diritto possono inoltre richiedere un 
finanziamento singolo da 40.000 dollari per una posizione lavorativa di consulente 
certificato per il sostegno alla pari. I fornitori che gestiscono più di un programma di 
trattamento ambulatoriale per la tossicodipendenza da oppioidi possono richiedere fino 
a quattro sovvenzioni.  
 
I fondi saranno resi disponibili mediante un avviso pubblico di finanziamento (Request 
for Applications) gestito da OASAS a partire dal 17 ottobre 2018. Le domande saranno 
accettate fino a lunedì, 7 novembre 2018. Le parti interessate possono revisionare 
l’avviso pubblico di finanziamento sul sito Web OASAS.  
  
La Commissaria dell’Ufficio per i servizi sull’alcolismo e sull’abuso di sostanze 
stupefacenti, Arlene González-Sánchez, ha commentato: “Per far sì che le persone 
abbiano una possibilità di riuscire a vincere la battaglia contro la tossicodipendenza, 
dobbiamo fornir loro tutta l’assistenza possibile durante ogni fase del loro percorso di 
recupero. Questo finanziamento sarà fondamentale nell’aiutarci a fornire servizi 
essenziali destinati a coloro che cercano il nostro aiuto in luoghi e tempistiche basate 
sulla loro necessità”.  
  
Il Senatore George Amedore, Presidente del Comitato permanente sull’alcolismo 
e sull’abuso di sostanze del Senato (Senate Standing Committee on Alcoholism 
and Substance Abuse), ha commentato: “Consulenti alla pari e professionisti 
certificati possono aiutare coloro che stanno lottando contro la tossicodipendenza a 
districarsi all’interno del sistema e usufruire dei servizi che necessitano, e sono 
fondamentali per aiutare le persone a tornare sulla retta via. Queste sovvenzioni 
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assicurano che i programmi ambulatoriali e di ricovero possano assumere e mantenere 
posizioni lavorative fondamentali”.  
  
Linda Rosenthal, Presidente della Commissione parlamentare sull’alcolismo e 
l’abuso di stupefacenti (Assembly Committee on Alcoholism and Drug Abuse), ha 
affermato: “Se desideriamo raggiungere il successo nella lotta per salvare vite da 
possibili overdosi causate da oppioidi, dobbiamo scendere in campo, lavorando per 
mettere in contatto le persone con servizi di assistenza e trattamenti. I consulenti alla 
pari sono in grado di costruire connessioni profonde con coloro che stanno lottando con 
l’abuso di sostanze, basate su fiducia, comprensione reciproca e rispetto. Questi si 
sono dimostrati strumenti efficaci per lottare contro l’epidemia di oppioidi, e sono lieta di 
vedere l’impegno di risorse per ampliare il successo di queste iniziative”.  
  
Sin dal suo insediamento, il Governatore Cuomo ha dato il via a un approccio deciso e 
articolato per trovare una soluzione all’epidemia da oppioidi, creando un’assistenza 
continuativa per le tossicodipendenze grazie a servizi completi di prevenzione, 
trattamento e recupero. Per combattere questa epidemia, il Governatore ha lavorato per 
ampliare l’accesso ai servizi tradizionali, includendo i servizi d’emergenza, 
ambulatoriali, di ricovero e programmi per il trattamento a domicilio, così come 
trattamenti con l’ausilio di farmaci e servizi di trasporto e di trattamento mobile.  
  
Nel 2016, la Task force per combattere l’eroina (Heroin Task Force), creata dal 
Governatore Cuomo, ha raccomandato nuovi servizi non tradizionali, includendo centri 
di recupero, circoli giovanili, espansione dei servizi alla pari e centri ad accesso libero 
24/7, questi forniscono valutazioni immediate e suggerimenti per le cure. Da quel 
momento, questi servizi sono stati creati in numerose comunità di tutto lo Stato, e 
hanno aiutato persone in difficoltà ad accedere a servizi di assistenza nei pressi di dove 
vivono.  
  
Il Governatore ha proposto una riforma legislativa e normativa in modo da permettere 
agli individui che soffrono di tossicodipendenza di ottenere un trattamento più rapido 
eliminando molte limitazioni assicurative. In aggiunta, il Governatore ha proposto una 
legislazione per ridurre da trenta a sette giorni la maggior parte di ricette per oppioidi, 
oltre a una legislazione per accrescere l’insegnamento e la formazione di coloro che 
prescrivono i farmaci. Inoltre, il Governatore Cuomo ha istituito misure per combattere 
le frodi correlate a servizi di intermediazione dei pazienti e trattamenti per la 
tossicodipendenza.  
  
Il Governatore ha inoltre lavorato per aumentare la formazione e la disponibilità di 
naloxone, questo ha portato alla formazione di oltre 300.000 individui nello Stato di New 
York, permettendo di fornire loro farmaci in grado di neutralizzare una possibile 
overdose da oppioidi. Grazie alle misure del Governatore Cuomo, le farmacie dello 
Stato di New York sono ora in grado di fornire naloxone senza ricetta.  
  
Per tutti i newyorkesi che lottano contro una dipendenza, o i cui cari stanno affrontando 
tale battaglia, è possibile trovare aiuto e speranza, effettuando una chiamata al numero 
verde statale, disponibile 24 ore al giorno, 7 giorni a settimana, HOPEline,  
1-877-8-HOPENY (1-877-846-7369), oppure inviando un SMS a HOPENY (Codice 
breve 467369).  



 

 

 
I trattamenti disponibili per contrastare la dipendenza, fra cui cure per 
crisi/disintossicazione, ricovero, alloggi nella comunità, o cure come pazienti 
ambulatoriali, sono reperibili nella Bacheca OASAS dello Stato di New York sulla 
disponibilità dei trattamenti (NYS OASAS Treatment Availability Dashboard) 
FindAddictionTreatment.ny.gov o attraverso il sito web NYS OASAS. Visitare 
CombatAddiction.ny.gov per ulteriori informazioni sui segnali di allarme delle 
dipendenze, esaminare le informazioni su come ottenere assistenza, e accedere alle 
risorse su come facilitare le conversazioni con i propri cari e le comunità riguardo alle 
dipendenze. Per strumenti utili per parlare con i giovani della prevenzione dell'uso di 
alcol o droghe, visitare il sito Web statale Talk2Prevent.  
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