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即時發佈即時發佈即時發佈即時發佈：：：：2014年 10月 17日 

 

州長州長州長州長 CUOMO宣佈紐約州對抗海洛因過量使用的工作受到美國國家反毒機構讚揚宣佈紐約州對抗海洛因過量使用的工作受到美國國家反毒機構讚揚宣佈紐約州對抗海洛因過量使用的工作受到美國國家反毒機構讚揚宣佈紐約州對抗海洛因過量使用的工作受到美國國家反毒機構讚揚  

 

州長 Andrew M. Cuomo今日宣佈，美國國家藥品策略控制白宮辦公室(White House Office of 

National Drug Control Policy)對本州旨在訓練執法人員使用納洛酮(Naloxone)的計畫大加讚賞。納洛

酮係一種可逆轉海洛因和鴉片類藥物使用過量反應的藥品。在不到六個月的時間裡，來自 54個郡

的 1,400名員警已參加了本州的訓練，而急救人員亦已使用納洛酮挽救了 38名吸毒過量的紐約州

民眾的生命。 

 

「海洛因和鴉片類藥物成癮業已奪去了太多紐約州民眾的生命，而今天，我們繼續在對抗這一流

行病中取得進展，」州長 Cuomo說。「透過訓練先遣救援人員學會在現場使用納洛酮，我們將會

加固對抗這一可怕疫病的防線，最終挽救更多生命。我想要向努力落實該項重要訓練的執法機構

人員表示感謝，同時，我想要感謝聯邦合作夥伴為遏止藥物濫用及成癮提供支援。」  

 

今日上午，美國國家藥品策略控制白宮辦公室署理主任Michael Botticelli於皇後區 Jamaica的紐約

市立大學公共安全學院(CUNY Public Safety Academy)參加了一場面向約 50名執法專業人員開展的

訓練課程，期間他對本州的工作讚不絕口。此乃署理主任 Botticelli首次參加此類訓練。透過紐約-

新澤西高強度販毒地區(New York-New Jersey High Intensity Drug Trafficking Area)計畫的撥款，其辦

公室已於今年早些時候攜手紐約州衛生部(New York State Department of Health)為紐約警察局於史

丹頓島上開展的一項納洛酮試點計畫提供了資金。 

 

「我們必須在我們的社區使用納洛酮，而我們當地的執法機構通常是對抗原本不該發生的因吸毒

過量而導致死亡的第一道防線，」署理主任 Botticelli說。「我讚賞州長 Cuomo及其政府在該問題

上的英明領導。我們大力鼓勵所有的州及地方政府皆能落實法律與操作程序，讓先遣救援人員可

攜帶這一救命藥物。」 

 

該項訓練是由州刑事司法服務署(Division of Criminal Justice Services)、州衛生部、州酒精和藥物濫

用服務辦公室(State Office of Alcoholism and Substance Abuse Services)、Albany醫療中心、全國減

輕危害聯合會(National Harm Reduction Coalition)及其他合作夥伴共同開展的，是州長 Cuomo旨在

打擊海洛因使用量上升之全州性綜合計畫的一部份。  
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為解決這一全國性的海洛因流行病，紐約州已通過相關法律以力求全面解決該問題，包括旨在改

善治療選擇的保險改革，以及加重對海洛因販運的刑事處罰。另外，州長 Cuomo近期面向尋求幫

助和資訊的家長、成人及年輕人新推出了一項公眾宣傳教育活動，其網址為

www.combatheroin.ny.gov。 

 

紐約州從四月底開始訓練執法專業人員，包括員警、副警長和緩刑犯監督官。該訓練在多個方面

獨樹一幟： 

• 教授執法人員如何注射鼻內納洛酮，並為他們提供免費的工具箱和處方來攜帶該藥物，

以便必要時將訓練所學立即用於實踐。另外，該訓練會概要介紹本州的《Good Samaritan 

Law》。該法律旨在鼓勵個人為那些正經受藥物或酒精濫用或其他危及生命之傷害的人員

尋求醫療救助，否則他們或會因害怕招致刑事訴訟而拒絕這樣做。透過教習鴉片類藥物過

量使用的具體徵兆及症狀，為執法機構人員提供處理納洛酮使用和存放的政策範本，另包

含員警對該藥物效果的第一手回饋資料。  

• 除學習如何使用納洛酮及獲得免費工具箱和恰當處方之外，該訓練亦採取訓練訓練師

(Train-the-Trainer)模式，教授各機構或執法學院的訓練師如何授課。訓練師亦會留下必要

的資訊和資料，用於訓練其各自機構或學院的人員。採用訓練訓練師模式顯著擴大了本州

訓練的覆蓋面，讓各機構能以自己的步調提供可救命的訓練，並可節省差旅及可能的加班

開支。在執法人員接受訓練後，刑事司法服務署會幫助該等機構免費獲得納洛酮。 

 

州衛生部署理部長 Howard Zucker博士說：「州長 Cuomo努力確保當地執法機關具備必要的訓練

和資源來應對鴉片類藥物過量使用所導致的損害，而他的這種做法值得受到各方的讚揚。近期旨

在擴大鴉片類藥物過量使用和 EMS納洛酮計畫的努力已幫助解決了 1,000多起過量使用個案。憑

藉我們的持續承諾，我們有望預防並再解決幾千起。」  

 

州刑事司法服務署執行副署長Michael C. Green說：「該項訓練充分地印證出，各州機關正齊心協

力攜手地方政府應對海洛因及其他鴉片類藥物的危害。透過共同努力，我們已開展了一流的訓

練，為響應過量使用求助的前線執法人員提供了救命所需的知識與工具。該流行病業已影響到全

州各行各業民眾的生活。截至目前，攜帶納洛酮之執法人員所採取的迅速行動已幫助挽救了 38名

紐約州民眾的生命，讓這些人得以重生。」 

 

州酒精和藥物濫用服務辦公室主任 Arlene González-Sánchez說：「事實證明，納洛酮可逆轉海洛

因及鴉片類處方藥物的過量使用反應，從而挽救生命。在生命危急關頭，分秒必爭。正是鑒於該

原因，對盡可能多的執法人員就如何恰當、快速使用納洛酮開展訓練便顯得尤為重要。我們挽救

的生命愈多，參加治療和恢復服務的紐約州民眾便愈多。OASAS的十二家成癮治療中心業已訓練

了近 5,000人，並且我們每天訓練的人數皆在不斷增加。」 

 

納洛酮透過臨時化解催眠反應（不論是由非法藥物或處方藥引起的）來起效，使吸食者恢復意識
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並恢復正常呼吸。依據聯邦疾病防控中心(Federal Centers for Disease Control and Prevention)的資

料，每 19分鐘便有一人死於吸毒過量，而近四分之三的處方藥服用過量個案皆由處方止痛藥導

致。  

 

來自下列機構的訓練人員參加了今天的訓練：Fishkill、Lynbrook、Pleasantville及 Port Washington

的警察局；紐約市警察局；紐約市緩刑局(New York City Probation)；紐約市法院官員學會(New 

York City Court Officers Academy)；紐約與新澤西港務局(Port Authority of New York and New 

Jersey)；皇後區檢察官辦公室；紐約市立大學；紐約州立大學警察處；紐約州立大學海事學院

(SUNY Maritime)；以及紐約州公園警察處。來自紐約州警察局的官員亦參加了訓練。 

 

刑事司法服務署在 15個郡協調了 54堂訓練課程，並會視需求增長安排更多訓練。迄今已有 46

家警察局、警長辦公室和緩刑局希望能獲准提供本州的訓練課程。另外，衛生部(Department of 

Health)攜手全紐約州的社區服務提供商對有可能目擊過量使用的人員，如專業人員、藥品使用者

及其家庭，就過量使用預防和納洛酮的使用開展訓練。170多家機構已報名參加了衛生部的該項

計畫，約 15,000人接受了訓練，並解決了 1,000多起過量使用個案。 

 

如需藥物濫用方面的幫助，個人或家庭可撥打酒精和藥物濫用服務辦公室的免費希望熱線 1-877-

846-7369，向訓練有素的醫療專家求助。希望熱線的服務人員會全天候解答問題並幫助民眾找到

治療辦法。我們對所有來電保密。 
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