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LE GOUVERNEUR CUOMO RAPPELLE AUX NEW-YORKAIS DE SE FAIRE 
VACCINER À L'APPROCHE DE LA SAISON GRIPPALE  

 
Lancement une campagne de sensibilisation du public dans tout l’État 

préconisant vivement aux New-Yorkais de se faire vacciner 
 

La loi de l'État de New York autorise désormais les pharmaciens à administrer 
des vaccins contre la grippe aux enfants âgés de 2 à 18 ans  

 
Les documents pédagogiques sur la grippe destinés à l'impression et à 

l'affichage sont disponibles ici  
 
 
Le Gouverneur Andrew M. Cuomo a rappelé aujourd'hui à tous les New-Yorkais de se 
faire vacciner contre la grippe à l’approche de la saison grippale prochaine, qui débute 
généralement en octobre et se termine en mai. Au cours de la saison grippale de 
l'année dernière, il y a eu 23 377 hospitalisations liées à la grippe et 6 décès 
pédiatriques à New York. Au cours des quatre dernières années, il y a eu au total 25 
décès en raison de la grippe chez les enfants dans l'État de New York.  
  
« Se faire vacciner contre la grippe demeure le meilleur moyen de rester en bonne 
santé pendant cette saison », a déclaré le Gouverneur Cuomo. « Il est essentiel que 
tous les New Yorkais, en particulier les personnes âgées, les jeunes enfants et les 
femmes enceintes, se fassent vacciner dès que possible et prennent les autres 
précautions nécessaires pour prévenir la propagation du virus à New York. »  
  
En janvier 2018, le Gouverneur Cuomo a signé un décret exécutif d'urgence autorisant 
les pharmaciens à administrer des vaccins antigrippaux aux enfants âgés de 2 à 18 ans 
pendant la saison grippale de 2018. Depuis la signature du décret exécutif d'urgence, 
les pharmaciens ont vacciné contre la grippe près de 9 000 personnes âgées de 2 à 
18 ans. Par la suite, le Gouverneur a adopté une loi codifiant ce décret. Le Gouverneur 
Cuomo exhorte les New Yorkais à tirer profit de cet accès élargi et à se faire vacciner.  
  
Une campagne publicitaire de sensibilisation du public dans tout l'État a été lancée 
cette semaine pour rappeler aux New Yorkais de se faire vacciner. Le Département de 
la santé (Department of Health), le Bureau des services à l'enfance et à la famille 
(Office of Children and Family Services), le Bureau pour les personnes âgées d'État 
(State Office for the Aging) et le Département d'État (State Education Department) pour 
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l'éducation coordonneront leurs efforts visant à cibler les documents pédagogiques sur 
les personnes les plus exposées, notamment les enfants, les femmes enceintes et les 
personnes âgées. De plus, le Département pour la santé d'État donne accès à des 
documents pédagogiques sur la grippe qui peuvent être imprimés et affichés pour aider 
à la sensibilisation.  
  
Le Bureau des services à l'enfance et à la famille met des documents pédagogiques sur 
l'importance du vaccin antigrippal à la disposition de tous les prestataires de services de 
garde autorisés par l'État et de tous les prestataires de services parascolaires financés 
par l'État. Comme la loi l'exige, toutes les établissements scolaires et tous les 
programmes de garde d'enfants doivent afficher clairement les informations sur la 
vaccination.  
 
Pour recevoir un vaccin contre la grippe, les personnes sont invitées à contacter leur 
professionnel de santé ou votre pharmacie locale, ou obtenez des renseignements sur 
les cliniques de vaccination en vous rapprochant de leur département de la santé local.  
  
La grippe peut causer de graves maladies. Les symptômes comprennent de la fièvre, 
de la toux, un mal de gorge, un écoulement nasal ou une congestion nasale, des 
douleurs corporelles, des maux de tête, des frissons et de la fatigue. Certaines 
personnes peuvent également avoir des vomissements et de la diarrhée. Les 
personnes infectées par la grippe peuvent présenter des symptômes respiratoires sans 
fièvre. Le CDC recommande que les personnes qui sont très malades ou qui sont 
malades et présentent un risque élevé de complications graves de la grippe soient 
traitées rapidement avec des médicaments antiviraux contre la grippe. Les 
médicaments antiviraux fonctionnent le mieux lorsqu'ils sont commencés dans les deux 
jours suivant l'apparition des premiers symptômes. Il n'existe actuellement pénurie de 
médicaments antiviraux et les fabricants indiquent qu'ils s'attendent à répondre aux 
demandes saisonnières prévues.  
  
Les adultes âgés de 65 ans et plus, les personnes atteintes de certains problèmes de 
santé chroniques, les jeunes enfants et les femmes enceintes sont parmi ceux qui 
présentent le risque le plus élevé de complications grippales graves pouvant nécessiter 
une hospitalisation et entraîner la mort. Dans la mesure où le virus de la grippe peut se 
propager par la toux ou les éternuements, il est particulièrement important que les 
membres de la famille et les personnes qui ont des contacts réguliers avec des 
personnes à risque élevé soient vaccinés. De plus, tous les professionnels de la santé 
devraient être vaccinés contre la grippe afin de protéger leur santé et la santé de leurs 
patients.  
  
Le Commissaire du Département de la santé de l’État de New York, le Dr Howard 
Zucker, a déclaré : « La prévention reste le moyen le plus efficace pour arrêter la 
propagation de la grippe. Même les personnes en bonne santé, si elles ne sont pas 
vaccinées, peuvent facilement transmettre le virus de la grippe aux membres de leur 
famille, à leurs amis ou à leurs collègues ».  
  
Le directeur intérimaire du Bureau pour les personnes âgées de l’État de New 
York, Greg Olsen, a déclaré : « Il est très important pour tous les New Yorkais, en 
particulier les personnes âgées, de se faire vacciner contre la grippe. Les systèmes 
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immunitaires sont plus facilement vulnérables à mesure que nous vieillissons, et les 
personnes âgées, en particulier celles qui souffrent de maladies chroniques, courent un 
risque accru de développer de graves complications de la grippe. Se faire vacciner 
contre la grippe aide à prévenir la propagation du virus et offre une protection vitale aux 
personnes âgées et à leurs soignants ».  
  
La Commissaire intérimaire du Bureau des services à l’enfance et à la famille 
Sheila J. Poole a déclaré : « Il est tragique de savoir que des enfants meurent d'une 
maladie aussi évitable que la grippe. Les parents doivent faire vacciner les enfants en 
âge de recevoir le vaccin, et tous ceux qui s'occupent des enfants ou sont en contact 
avec eux doivent également se faire vacciner ».  
  
En plus de se faire vacciner contre la grippe, il est important de prendre de bonnes 
mesures préventives tous les jours :  
  

• Lavez-vous les mains souvent avec du savon et de l'eau chaude pendant 
au moins 20 secondes pour vous protéger des microbes et éviter de les 
propager aux autres.  

• Gardez avec vous un désinfectant pour les mains à base d'alcool à utiliser 
lorsque le savon et l'eau ne sont pas disponibles. Choisissez un produit 
avec au moins 60 pour cent d'alcool.  

• Ne toussez ni n’éternuez pas dans vos mains. Couvrez-vous plutôt la 
bouche et le nez avec un mouchoir en papier, puis jetez-le à la poubelle et 
lavez-vous les mains.  

• Évitez de vous toucher les yeux, le nez ou la bouche.  
• Évitez les contacts étroits avec les personnes malades et limitez les 

contacts avec les autres lorsque vous êtes malade.  
• Nettoyer et désinfecter les surfaces qui pourraient être contaminées par le 

virus de la grippe.  

  
Pour plus de renseignements sur la grippe, y compris sur la façon dont elle est 
surveillée dans l'État de New York, consultez le 
site : http://www.health.ny.gov/diseases/communicable/influenza/seasonal/.  
  

###  
  

 
Des informations complémentaires sont disponibles à l’adresse www.governor.ny.gov 

État de New York | Chambre Exécutive | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

 

SE DÉSINSCRIRE 

 

https://www.health.ny.gov/diseases/communicable/influenza/seasonal/#_blank
http://www.governor.ny.gov/
mailto:press.office@exec.ny.gov
https://it.cwnls.com/app/itpage.nsf/unsubscribe.xsp?action=unsubscribe&id=1100PRESBF1AEB59A4024B36852583270060627300000000000000000000000000000000

