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INICIA EL GOBERNADOR CUOMO NUEVO PROGRAMA DE MENTORES PARA 

JÓVENES DE NEW YORK 
 

Encabezado por Matilda Cuomo, el Consejo Asesor restablecerá el compromiso 
de New York con los mentores 

 
Un nuevo sitio web ofrecerá información y recursos sobre cómo involucrarse 

para crear oportunidades para los niños de New York 
 
 
El Gobernador Andrew M. Cuomo inició hoy el Programa de Mentores para Jóvenes de 
New York, que proporcionará orientación para carreras y para la vida a niños que estén 
en riesgo de abandonar la escuela o en tutela temporal en todo el estado. El programa, 
guiado por su Consejo Asesor, encabezado pro bono por la madre del Gobernador, la 
Sra. Matilda Raffa Cuomo, identificará, capacitará y relacionará a cientos de mentores 
empresariales con estudiantes en algunas de las escuelas primarias y secundarias con 
más dificultades de New York. 
 
Para acompañar el inicio del Programa de Mentores para Jóvenes de New York, el 
Gobernador anunció además el lanzamiento de un sitio web para ofrecer información 
sobre servicios disponibles y modelos para mentores, además de recursos para 
voluntarios interesados en ser mentores de niños en sus comunidades.  
 
“El Estado de New York tiene una larga tradición de dar a los niños acceso a todas las 
oportunidades posibles de alcanzar su pleno potencial”, dijo el Gobernador Cuomo. 
“New York alguna vez fue líder en mentores, cuando mi padre creó el primer Programa 
de Mentores del Estado de New York hace casi dos décadas. Hoy volvemos a 
comprometernos a ayudar a nuestros neoyorquinos más jóvenes. Este programa de 
mentores le dará a los alumnos en situación de riesgo el apoyo que necesitan para 
tener éxito en la escuela y en la vida. Con este programa, New York una vez más pone 
el ejemplo para asegurar un futuro mejor para nuestros niños”. 
 
La Sra. Matilda Raffa Cuomo dijo: “El Programa de Mentores para Jóvenes del 
Estado de New York fue el primer programa en la nación de mentores uno a uno para 
niños en situación de riesgo, basado en escuelas, que se estableció en todo el estado. 
Gracias a mi hijo, el Gobernador Andrew M. Cuomo, estamos reinstalando este 
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programa vital. Me enorgullece presidir formalmente el Consejo Asesor para 
asegurarnos de que cada niño tenga la oportunidad de tratar de alcanzar las estrellas. 
Debemos cuidar de todos nuestros niños, porque ellos son nuestro futuro”. 
 
En 1987, el fallecido Gobernador Mario Cuomo creó el primer programa del país de 
mentores uno a uno basado en escuelas, el Programa de Mentores del Estado de New 
York. Presidido por la Sra. Cuomo, este muy exitoso programa seleccionó y capacitó a 
voluntarios y los asignó a niños de sus comunidades como una manera de animar a los 
menores en situación de riesgo a permanecer en la escuela y obtener un diploma. 
Antes de que el programa terminara en 1995, conectó exitosamente a casi 2,000 de los 
estudiantes más necesitados de New York con una red de mentores altamente 
capacitados para ayudarles a tener éxito en la escuela y a graduarse.  
 
El Programa de Mentores del Estado de New York: 
 
El Programa de Mentores del Estado de New York está diseñado para conectar a 
algunos de los alumnos más vulnerables y en desventaja del estado con voluntarios de 
negocios y empresas de todas las regiones del estado. El programa actualmente está 
dirigido a alumnos de cuarto, quinto y sexto grado y se espera que se amplíe a la 
escuela secundaria conforme se desarrolle.  
 
El Consejo Asesor de Mentores para Jóvenes de New York colaborará con socios del 
sector privado y sin fines de lucro para identificar mentores para que trabajen con 
menores en situación de riesgo en comunidades de todo el Estado de New York. Los 
apoyos para las empresas y escuelas que participen en esta iniciativa provendrán de 
los 10 Consejos Regionales de Desarrollo Económico del Estado. Un coordinador 
entrenado de cada consejo regional colaborará con los mentores participantes de su 
área. 
 
Adicionalmente, el Consejo Asesor colaborará estrechamente con sus socios en 
educación para identificar comunidades en problemas – áreas que tienen tasas de 
pobreza más elevadas y una mayor necesidad de programas de mentores – y ampliará 
el programa para llegar a niños en esas comunidades. 
 
Los adolescentes pasan alrededor del 40 por ciento de las horas del día sin compañía 
ni supervisión.  Los mentores ofrecen a los adolescentes un valioso lugar para pasar su 
tiempo libre. 
 
De acuerdo con la Sociedad Nacional de Mentores, el 25 por ciento de los alumnos que 
ingresaron al noveno grado en 2009 no se graduaron con sus compañeros. 
Adicionalmente, el 15 por ciento de los alumnos de escuela primaria tienen un alto 
riesgo de ausentismo crónico.  
 
Los mentores uno a uno son una de las mejores maneras de revertir estas tendencias 
negativas. Este formato no solo permite que los mentores voluntarios administren mejor 
sus ocupadas agendas, sino que ofrece una constancia muy necesaria a la relación de 
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mentores. Una histórica evaluación de Public/Private Ventures de los programas de 
Hermanos y Hermanas Mayores demostró que los alumnos que se reúnen de manera 
regular con un mentor son tienen 52 por ciento menos probabilidades que sus pares de 
faltar un día a la escuela. Adicionalmente, los menores que se reúnen regularmente 
con sus mentores tienen 46 por ciento menos probabilidades que sus pares de 
comenzar a consumir drogas ilegales y 27 por ciento menos probabilidades de 
comenzar a beber. Los mentores ofrecen a los niños la oportunidad de superar retos y 
alcanzar su máximo potencial.  
 
Los mentores también ayudan a los jóvenes a fortalecer sus habilidades de 
comunicación, así como a progresar para alcanzar sus objetivos de carrera al ampliar 
los conocimientos de los jóvenes sobre organizaciones y recursos profesionales. 
 
Se anima a los voluntarios a solicitar convertirse en menores en su comunidad llenando 
una solicitud en https://www.ny.gov/content/get-involved-new-york-state-mentoring-
program. 
 
En su discurso Estado del Estado 2015, el Gobernador Andrew M. Cuomo anunció el 
restablecimiento del compromiso del Estado con los mentores al crear el Programa de 
Mentores para Jóvenes del Estado de New York. Este programa permitirá a New York 
aprovechar una vez más el talento existente en las comunidades del estado para 
orientar a los niños hacia oportunidades de éxito. 
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