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IL GOVERNATORE CUOMO AVVIA IL PROGRAMMA NEW YORK YOUTH 

MENTORING (MENTORING PER I GIOVANI DI NEW YORK) 
 

Il Consiglio consultivo, diretto da Matilda Cuomo, ripristinerà l’impegno di New 
York per il mentoring 

 
Un nuovo sito Web offrirà informazioni e risorse su come impegnarsi nella 

creazione di opportunità per i ragazzi di New York 
 
 
Il Governatore Andrew M. Cuomo ha avviato oggi il New York Youth Mentoring 
Program, tramite il quale sarà fornita una guida per la vita professionale e personale, 
per i ragazzi a rischio di abbandono scolastico o in affido su tutto il territorio statale. Il 
programma, guidato dal suo Consiglio consultivo, sotto la presidenza a titolo gratuito 
della madre del Governatore, la Sig.ra Matilda Raffa Cuomo, identificherà, si occuperà 
della formazione e abbinerà centinaia di tutori dell’imprenditoria con studenti in alcune 
delle più problematiche scuole elementari e medie di New York. 
 
Insieme al lancio del New York Youth Mentoring Program, il Governatore ha anche 
annunciato la pubblicazione di un sito Web per fornire informazioni su servizi disponibili 
e modelli di mentoring, oltre alle risorse per i volontari interessati a fungere da mentori 
per i bambini delle loro comunità. 
 
“Per lunga tradizione, lo Stato di New York propone ai bambini l’accesso a ogni 
opportunità possibile perché realizzino tutte le loro potenzialità” ha affermato il 
Governatore Cuomo. “Una volta New York fu apripista nel mentoring, quando mio 
padre creò il primo New York State Mentoring Program, quasi vent’anni fa. Oggi, ci 
stiamo di nuovo impegnando per aiutare i giovanissimi newyorkesi. Questo programma 
di mentoring offrirà agli studenti a rischio il sostegno loro necessario per riuscire nella 
scuola e nella vita. Con questo programma, New York svolge ancora una volta il ruolo 
di guida tramite l’esempio, per garantire un futuro più luminoso ai nostri ragazzi”. 
 
La Sig.ra Matilda Raffa Cuomo ha dichiarato: “Il programma New York State Youth 
Mentoring è stato nella nostra nazione il primo programma a livello statale basato sulla 
scuola, a prevedere un rapporto individuale pensato per i ragazzi a rischio. Grazie a mio 
figlio, il Governatore Andrew M. Cuomo, stiamo ripristinando questo programma di 
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importanza vitale. Sono orgogliosa di presiedere formalmente il Consiglio consultivo, 
nell’intento di garantire a ogni bambino l’opportunità di raggiungere mete 
apparentemente irrealizzabili. Dobbiamo aver cura di tutti i nostri ragazzi, perché sono il 
nostro futuro”. 
 
Nel 1987, il compianto Governatore Mario Cuomo costituì il primo programma della 
nazione di mentoring individuale a scuola, denominato New York State Mentoring 
Program. Questo efficacissimo programma, presieduto dalla Sig.ra Cuomo, selezionava 
e formava volontari e li abbinava a bambini della rispettiva comunità, al fine di 
incoraggiare i giovani a rischio a proseguire nella frequenza scolastica e a conseguire 
un diploma. Prima del termine del programma nel 1995, riuscì a mettere in 
collegamento quasi 2.000 studenti di New York in estrema difficoltà con una rete di 
mentori accuratamente formati, per permettere ai giovani di ottenere ottimi risultati a 
scuola e di diplomarsi.  
 
Il New York State Mentoring Program: 
 
Il New York State Mentoring Program ha lo scopo di abbinare alcuni studenti tra i più 
vulnerabili e svantaggiati dello Stato con volontari provenienti dai settori commerciale e 
imprenditoriale in tutte le regioni dello Stato. Attualmente, il programma si interessa di 
ragazzi che frequentano la quarta, quinta e sesta classe; comunque, con il procedere 
del programma, si prevede l’estensione anche alla scuola media.  
 
Il Consiglio consultivo del New York Youth Mentoring lavorerà con partner del settore 
privato e no-profit per identificare mentori che lavoreranno con giovani a rischio nelle 
comunità di ogni parte dello Stato di New York. Le imprese e le scuole che partecipano 
a questa iniziativa riceveranno il sostegno dei 10 Consigli regionali per lo sviluppo 
economico dello Stato. In ciascun consiglio regionale, un coordinatore formato 
appositamente lavorerà con i partecipanti al mentoring nella rispettiva area. 
 
Inoltre, il Consiglio consultivo lavorerà a stretto contatto con i suoi partner nel settore 
dell’istruzione, per identificare comunità depresse, zone con tassi di povertà più elevati 
e maggiore necessità di programmi di mentoring, nonché per estendere il programma in 
modo da consentirgli di raggiungere i bambini di tali comunità. 
 
Un adolescente trascorre circa il 40% delle ore di veglia senza compagnia né 
supervisione. I mentori offrono agli adolescenti un luogo prezioso dove trascorrere il 
tempo libero. 
 
Secondo il National Mentoring Partnership, il 25% degli studenti che hanno frequentato 
la nona classe nel 2009 non ha conseguito il diploma contemporaneamente ai proprio 
pari. Inoltre, il 15% degli studenti elementari presenta un elevato rischio di assenza 
cronica.  
 
Il mentoring individuale rappresenta uno dei mezzi più efficaci per invertire queste 
tendenze negative. Questo formato non consente soltanto ai mentori volontari di gestire 
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correttamente le loro agende piene di impegni, ma fornisce anche un’uniformità 
estremamente necessaria nella relazione di mentoring. Da un’epocale valutazione di 
iniziative imprenditoriali pubbliche/private di programmi Big Brothers Big Sisters, è 
emerso che gli studenti che si incontrano con regolarità con un mentore presentano una 
probabilità minore del 52% dei loro pari di saltare una giornata di scuola. Inoltre, i 
ragazzi che si incontrano con regolarità con i rispettivi mentori presentano una 
probabilità minore del 46% dei loro pari di iniziare a consumare droghe illegali e una 
percentuale inferiore del 27% di iniziare a bere. Il mentoring offre ai ragazzi l’opportunità 
di superare sfide e realizzare il loro massimo potenziale.  
 
I mentori aiutano anche i giovani a rafforzare le loro competenze comunicative, oltre a 
farli progredire verso la realizzazione dei loro obiettivi professionali, ampliando la base 
di conoscenze dei ragazzi riguardo a risorse e organizzazioni professionali. 
 
Si invitano i volontari a presentare la domanda per divenire mentori nelle loro comunità, 
compilando il modulo presente alla pagina https://www.ny.gov/content/get-involved-
new-york-state-mentoring-program. 
 
Nel suo discorso sulla situazione dello Stato del 2015, il Governatore Andrew M. 
Cuomo aveva annunciato l’intenzione di ripristinare l’impegno statale nei confronti del 
mentoring, attraverso la creazione del programma New York State Youth Mentoring. 
Questo programma consentirà ancora una volta a New York di avvalersi dei talenti 
presenti nelle comunità dello Stato per guidare i ragazzi verso opportunità positive. 

 

### 
 
 
 

Ulteriori notizie sono disponibili sul sito www.governor.ny.gov 
Stato di New York | Executive Chamber |press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418 

 


