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州長葛謨宣佈點亮地標粉色燈光以認可乳房癌認識月  

   

2017年至2018年期間，逾50,000多名婦女接受了篩查  

   

州長發佈公告宣佈十月份的乳腺癌宣傳月  

   
   

州長安德魯 M.葛謨今天宣佈，世界貿易中心一號大樓，州長馬里奧·科莫（Mario M.史密

斯大廈和紐約州博覽會博覽會大廈將點亮粉紅色，以紀念乳腺癌宣傳月。乳腺癌是紐約

州女性中最常被診斷出的癌症，也是癌症導致死亡的第二大主要原因。每年，紐約約有

16,000名婦女被新診斷出患有乳腺癌，約有2500人死於該疾病。  

   

“提高人們對早期發現和預防服務的認識是我們對抗乳腺癌的最大武器。”州長葛謨說 “我

們將繼續把它作為優先事項，並使紐約的每位婦女更容易接受篩查。”  

   
“我們將繼續努力，在全州範圍內促進乳腺癌篩查，並依靠我們的投資來幫助紐約人獲得所需的

健康護理。” 副州長凱西·霍楚表示：“在“乳腺癌宣傳月”期間，我們談論進行篩查的重要性以及全

州提供的挽救生命的服務。我們希望確保所有紐約人都可以進行乳房X光檢查和癌症篩查，以幫

助挽救生命。”  

  

在紐約，接受乳腺癌篩查的女性比例從2017年的80.3％上升到2018年的82.1％。新資料

來自行為風險因素監視系統（BRFSS），這是一項全州範圍的電話調查，每年都會從紐

約州收集50歲至74歲之間在過去兩年中曾做過乳房X光檢查的女性資料。篩查率的提高

意味著與2017年相比，2018年篩查的女性人數增加了約50,000。  

   

紐約州衛生廳長Howard Zucker博士表示：“這項篩查估計是我們多年來的最高記錄，我

們希望看到這種上升趨勢繼續下去。我們在紐約州開展了令人難以置信的全面乳腺癌篩

查計畫和強有力的教育計畫是幫助更多婦女獲得必要篩查以促進早期發現的關鍵因素。”  

   

美國預防服務工作隊建議年齡50至74歲之間的女性每兩年進行一次乳房X線檢查；其他

婦女，包括40至49歲之間的婦女，有家族病史或其他患乳腺癌的危險因素的婦女以及乳

房有任何症狀或改變的婦女，應向醫生諮詢正確的篩查時間表為他們。  

   

紐約州可以將提高篩查率歸因於旨在提高對乳腺癌篩查和預防保健服務的訪問率的多項

計畫。通過紐約的癌症服務計畫，婦女可以訪問同伴外展和教育計畫、患者導航計畫以

及目前為40個縣服務的移動乳房X線成像計畫的篩查資訊和服務。新的法律延長了檢查



時間，並為公職人員提供了由雇主支付的病假時間，這使得女性更容易接受檢查。此

外，8月份州長葛謨簽署了香農法（Shannon's Law），該法律要求大型團體保險公司承

保35至39歲女性的必要乳房X光檢查。  

   

在為期一個月的活動中，鼓勵所有紐約人參加相關活動，以説明提高支援和認識。大多

數健康計畫都涵蓋了乳腺癌篩查，包括醫療補助計畫和參加紐約州健康計畫的醫療計

畫。 NYSDOH的癌症服務計畫（CSP）為紐約州每個縣和市鎮的合格無保險男性和女性

提供篩查。要在附近找到CSP，請致電1-866-442-CANCER（2262）或訪問

http://www.health.ny.gov/diseases/cancer/services/community_resources/。  
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