
 

 

 
 

立即發布: 2019 年 9 月 26 日  州長安德魯  M. 葛謨 

 

 

葛謨州長接受紐約州衛生廳  (STATE HEALTH) 廳長建議禁止銷售薄荷醇風味電子

菸   

  

州長指示朱克  (Zucker) 廳長召開公共衛生與衛生計畫委員會  (Public Health and 

Health Planning Council, PHHPC) 以擴大緊急條例在禁令中涵蓋薄荷醇風味   

  

新資料顯示使用薄荷醇和薄荷電子菸的電子菸人數出現值得警惕的增加   

  

朱克廳長給州長的建議內容可見於此處   

  

  

安德魯 M. 葛謨州長今日宣佈他已收到並審閱紐約州衛生廳廳長霍華德·朱克  

(Howard Zucker) 博士的一份建議，在風味電子菸和液態尼古丁的銷售禁令中涵蓋

薄荷醇風味。州長接受了這些建議並指示廳長儘快召開公共衛生與衛生計畫委員會

緊急會議，以擴大緊急條例的範圍，使禁令涵蓋薄荷醇風味。   

  

「電子菸業者很顯然是使用風味來讓年輕人愛用他們的產品，而我們紐約已經採取

幾項行動來終結這種行銷策略，」葛謨州長表示。「此外，除了已經準備完成風

味電子菸禁令，在經過仔細評估之後，朱克廳長已建議禁止薄荷醇風味的電子菸，

我將接受他的建議並指示他舉行一場緊急會議，以便在能夠實施的最早日期納入這

道額外禁令。我們不能坐待聯邦政府採取行動，否則整個新世代都會變成尼古丁上

癮，而這道銷售薄荷醇風味電子菸的禁令將可進一步提升我們保護年輕人免於養成

終身的危險習慣。」   

  

於 2019 年 9 月 17 日，經過共衛生與衛生計畫委員會緊急條例投票通過之後，紐

約成為全國首創針對風味電子菸和液態尼古丁實施禁令的州。當時州長也指示朱客

廳長完成一份詳盡的審查，檢驗薄荷醇是否應列入禁令中，並須在  14 天內回報結

果。  

  

廳長和他的團隊完成了此對象的審查，並在今早將其建議提交給州長。衛生廳的審

查，除了紐約州衛生廳給紐約州  15 歲至 17 歲青少年的一份美國疾病管制預防中

心 (U.S. Centers for Disease Control and Prevention, CDC) 問卷調查之外，還包括多

家醫學機構的研究。該問卷調查是於  2019 年春季執行，並於上週完成分析。美國

疾病管制預防中心和衛生廳的問卷調查發現，紐約州的青少年使用薄荷醇風味電子

菸的比例很高，而且逐漸增加。具體的發現包括：   

https://www.health.ny.gov/prevention/tobacco_control/docs/memorandum_9-26-2019.pdf
https://www.health.ny.gov/prevention/tobacco_control/docs/memorandum_9-26-2019.pdf


 

 

•  青少年偏好薄荷醇或薄荷風味電子菸的比例為  34.1%，僅次於水果風味  

(51.8%)。  

•  青少年電子菸使用者偏好薄荷醇或薄荷者，從  2017 年的 19.9% 增加到 

2019 年的 34.1%，在統計數據上是相當顯著的差異。   

•  被問及「你認為薄荷醇或薄荷風味電子菸對你的健康危害程度如何」時，將

近一半的青少年  (47.8%) 相信薄荷醇風味電子菸液比菸草風味的電子菸液危

害程度較低。   

  

紐約州衛生廳  (New York State Health) 廳長霍華德·朱克 (Howard Zucker) 博士表

示，「經過仔細考量後，顯然這份報告絕對性地支持將薄荷醇列入風味電子菸的

禁令。在葛謨州長的領導下，我們將持續採取積極的作為來保護所有紐約民眾的公

共健康，尤其是年輕人。」   

  

風味香料是使用電子菸的青少年人數劇增的主要原因，也是青少年開始和繼續使用

電子菸的主要原因。根據衛生廳的資料，紐約州有近  40% 的 12 年級學生和 27% 

的高中生使用電子菸，此增長很大程度上是受到風味電子菸醇的驅使。2018 年 

(27.4%) 的高中使用率比  2014 年的使用率 (10.5%) 高 160%。雖然 2000 年紐約高

中學生的吸菸率從  27.1% 下降到 2016 年的歷史新低  4.3%，但是風味電子菸的大

力宣傳策略扭轉了這一形勢。   

  

風味是電子菸 /氣霧產品業者對青年對宣傳的主要策略，正如香菸、雪茄和無菸菸

草市場中的手法一樣。電子菸行銷諸如薄荷巧克力、泡泡糖和櫻桃可樂等口味，並

造成這些產品對使用者無害的誤導觀念。2017 年開展的一項調查顯示，紐約州  15 

到 17 歲正在使用電子蒸汽產品的青少年中有  19% 的人表示風味是他們首次嘗試電

子香菸的原因，27% 的人表示風味是他們繼續使用的原因。研究還顯示，2016 年

有近 78% 的高中生和  75% 的中學生看過菸草促銷廣告。下一階段將要推行的法律

將取締針對青少年的欺詐性和誤導性廣告。   

  

地方衛生部門和衛生廳各地區的辦公室將執行現有的風味禁令執法，並將從  10 月 

4 日星期五開始執行。違反禁令的零售商將面臨每例違反最高 2,000 美元的罰鍰。   

  
###  
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