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葛謨州長啟動全州基層活動以大力推行乳腺癌新篩查計劃和強調早期發現的重要性  

 
新活動向紐約民眾宣傳新立法，新立法增加醫院篩查時間並清除篩查程序的保險障礙  

 
基於『來篩查，無藉口』計劃；是國內最積極的舉措，用於擴大乳腺癌篩查範圍  

 
基層工作將包括由民選官員和抗擊乳腺癌人士在紐約州目標地區開展活動  

 
 

安德鲁 M. 葛謨州長今日啟動基層活動用來讓民眾增加了解乳腺癌篩查的重要意

義，以及全州  200 多家醫院和診所新近增加篩查時間。這次全州範圍的新活動是

『來篩查，無藉口』(Get Screened, No Excuses) 計劃的組成部分，葛謨州長此前

在六月簽署法案，用於消除定期體檢和乳房  X 光攝影檢查的障礙，從而實現早期

發現乳腺癌、保障在最有效的時間開始治療，並鞏固州長在《2016 年州情咨文》

中設立的乳腺癌系列計劃。  

 

「早期發現是抗擊乳腺癌的最佳途徑，」葛謨州長表示。「當家庭中有人罹患乳

腺癌，我們的使命是幫助確保這些紐約民眾不會體驗到我們曾經歷的痛苦、焦慮和

不確定性。我們推行國內最可靠的乳腺癌篩查計劃，該計劃消除障礙並確保每個婦

女，無論經濟背景或日程繁忙程度，都能盡早發現並治療這種疾病。在徹底消滅乳

腺癌前，我們將持續提高民眾對早期發現的認知，以確保我們全體居民都來篩查，

沒有藉口。」  

 

今日在華盛頓高地  (Washington Heights) 戴克曼農莊博物館  (Dyckman Houses) 舉

辦的一場活動上，州長和州議員阿德里諾 ·艾斯派利雅特  (Adriano Espaillat)、州眾

議院議員吉耶爾莫·利納雷斯 (Guillermo Linares)、公共議政員萊提沙·詹姆斯 

(Letisha James)、市議會發言人梅麗莎·馬克-維維利多  (Melissa Mark-Viverito) 共同

宣佈了該計劃。葛謨州長、副州長凱西 ·霍楚爾  (Kathy Hochul)、多位州行政長官與

抗擊乳腺癌人士合作，在紐約州各地舉行活動並宣傳早期發現乳腺癌的重要性。在

每個地點，衛生部  (Department of Health) 工作人員組成的團隊將開展宣傳並分發傳

單，傳單上印有醫院的地點和電話號碼，這些醫院增加篩查時間，讓紐約民眾能夠

就近尋找篩查地點。  

 

六月，葛謨州長簽署法案，基於《2016 年州情咨文》中概述的  9100 萬美元投資



提高民眾對乳腺癌的認知和篩查，包括公眾意識宣傳活動、社區外展計劃、患者導

診員、乳房  X 線攝影移動服務車。法案和活動將：  

  規定  200 多家醫院和醫院附設診所增加篩查時間，每週至少增加四小

時，用來幫助難以在工作日早  9 點至晚  5 點安排乳房  X 線攝影的婦女實

施篩查。增加的篩查時間包括早  7 點至  9 點，晚  5 點至 7 點。週一至週

五，早 9 點至晚 5 點。週六或週日；  

  為所有篩查性乳房  X 光攝影免除年度扣稅、自付金額、共付保險金

（『分攤費用』），包括比當前聯邦篩查指南更頻繁的乳房  X 光攝影，

例如為四十歲以上的婦女提供每年一次的乳房  X 光攝影；  

  對有高風險罹患乳腺癌的婦女免除乳腺癌診斷影像分攤費用，包括診斷

性乳房 X 光攝影、乳房超聲波、乳房核磁共振成像  (Magnetic Resonance 

Imaging，MRI)。因此，除標準乳房  X 光攝影外，需要做其他測試的婦女

將不必為這些最常見的診斷測試支付任何額外的現金費用；  

  把一百萬以上人口城市的公職人員加入到紐約州公職人員人群中，紐約

州公職人員目前獲准每年離崗四小時時間參加乳腺癌篩查。現行州法律

規定所有公共僱主每年為僱員提供四小時離崗時間參加乳腺癌篩查。紐

約市公職人員現在將獲得與全州所有其他公職人員同等的福利；  

  由患者導診員在整個篩查過程中提供指導； 

  利用新添置的乳房  X 光攝影移動診療車為紐約州各地社區提供篩查服

務。 

 

如需了解更多關於乳腺癌篩查的資訊和獲取支持，請致電紐約州乳腺癌熱線：1-

866-442-CANCER (2262)。該熱線電話每週七天、每天  24 小時開放，可以為不說

英語的呼叫者提供幫助。紐約民眾還可以發送『來篩查』到  81336，查找附近增加

服務時間的篩查地點。  

 

訪問  www.ny.gov/getscreened 了解更多關於紐約州乳腺癌篩查計劃的資訊。  

 

下面列出了紐約市增加篩查服務時間的機構：  

 
Manhattan 
 
St. Luke's Roosevelt Hospital Center  
1111 Amsterdam Avenue 
212-523-4267 
 
Beth Israel Phillips Ambulatory Care Center 
10 Union Square East 
212-844-8880 

http://www.ny.gov/getscreened


 
 
New York-Presbyterian Lower Manhattan Hospital 
170 William Street 
212-312-5179 
 
Avon Foundation Breast Imaging Center 
1130 St Nicholas Avenue 
212-851-4516 
 
Memorial Sloan Kettering Cancer Center 
300 E 66th Street 
646-227-3700 
 
Breast Exam Center of Harlem 
163 West 125th St. 
212-531-8000 
 
Midtown Medical Pavilion NY Radiology 
1790 Broadway 
212-772-3111 
 
Lenox Hill Hospital 
100 East 77 Street 
212-439-2900 
 
Mount Sinai/Beth Israel Comprehensive Cancer Center 
325 West 15th St 
212-604-6009 
 
Mount Sinai Hospital Cam Building 
17 E 102nd Street 
212-824-7700 
 
Metropolitan Hospital Center 
1901 First Avenue 
212-423-8347 
 
NYU Clinical Cancer Center 
221 Lexington Avenue 
212-731-5002 
 
Queens 
 
NYU Langone at Columbus Medical 
97-85 Blvd, Rego Park 



718-261-8686 
 
The Mount Sinai Hospital of Queens 
25-10 30th Avenue, Long Island City 
718-808-7500 
 
The New York-Presbyterian Hospital of Queens 
56-45 Main Street, Flushing 
718-670-1050 
 
Queens Hospital Center 
82-68 164th Street, Jamaica 
718-883-4509 
 
St. John’s Episcopal Hospital 
327 Beach 19th Street, Far Rockaway 
718-869-7780 
 
Elmhurst Hospital Center 
79-01 Broadway, Elmhurst 
718-334-2061 
 
Bronx 
 
Bronx Lebanon Hospital Center 
1650 Grand Concourse 
718-518-5270 
 
North Central Bronx Hospital 
3424 Kossuth Avenue 
718-519-3087 
 
Montefiore Medical Center North Division 
600 East 233rd Street 
718-920-9188 
 
St Barnabas Hospital 
4422 Third Avenue 
718-960-6162 
 
Montefiore Imaging Center at the Greene Medical Arts Pavilion 
3400 Bainbridge Avenue 
718-920-5400 
 
Brooklyn 
 



The Brooklyn Hospital Center 
121 DeKalb Avenue 
718-250-8240 
 
Coney Island Hospital 
2601 Ocean Parkway 
718-616-3794 
 
Interfaith Medical Center 
1545 Atlantic Ave 
718-613-4408 
 
Mount Sinai Brooklyn 
3201 Kings Highway 
718-951-2930 
 
Kingsbrook Jewish Medical Center 
585 Schenectady Ave 
718-604-5461 
 
Maimonides Breast Center at Maimonides Medical Center 
745 64th Street 
718-765-2560 
 
New York Methodist Hospital 
506 Sixth Street 
718-780-5029 
 
Woodhull Medical and Mental Health Center 
760 Broadway 
718-963-5889 
 
Kings County Hospital Center 
451 Clarkson Ave 
718-245-4422 
 
Brookdale University Hospital 
1 Brookdale Plaza 
718-240-8270 
 
Wyckoff Heights Medical Center 
374 Stockholm Street 
718-963-2090 
 
SUNY/Downstate Medical Center University Hospital 
450 Clarkson Ave 



718-270-1620 
 
Staten Island 
 
Regional Radiology 
360 Bard Avenue 
718-605-6500 
 
The Breast Imaging Center at Staten Island 
256 Mason Ave 
718-226-1333 
 
Richmond University Medical Center 
355 Bard Ave 
718-818-1490 
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