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州長州長州長州長 CUOMO宣佈宣佈宣佈宣佈 375萬美元聯邦撥款用於加强中風的治療與預防萬美元聯邦撥款用於加强中風的治療與預防萬美元聯邦撥款用於加强中風的治療與預防萬美元聯邦撥款用於加强中風的治療與預防  
 

中風是紐約州第四大死因中風是紐約州第四大死因中風是紐約州第四大死因中風是紐約州第四大死因，，，，每年有每年有每年有每年有 6,000多人死於該疾病多人死於該疾病多人死於該疾病多人死於該疾病 

 
 

州長 Andrew M. Cuomo今日宣佈，紐約州於五年間獲疾病防控中心(Centers for Disease 

Control and Prevention)撥款 375萬美元，用於加强中風的治療與預防。中風依然是紐約

州的第四大死因，每年有 6,000多人死於該疾病。 

 

「儘管中風仍然是紐約州的主要死因與致殘原因，但是，治療方面所取得的進步已開始對

存活和康復産生影響，」州長州長州長州長 Andrew M. Cuomo 說。「該筆資金將繼續開展這些工作，

並且會將更多可挽救生命的預防措施整合至我們的健康護理系統中。」 

 

該筆撥款將讓紐約州衛生部(New York State Department of Health)能够擴充其現有的

New York Coverdell計畫。該計畫透過另一筆聯邦撥款於 2012年制定，旨在改善急性中

風的住院治療。這包括增加該計畫的社區教育、緊急醫療服務及護理過渡元素，以及化解

中風風險因素，如高血壓、抽烟、高膽固醇和不遵醫服藥。 

 

另外，該筆資金將用於幫助識別和解决從救護車到醫院以及之後的從醫院到家之間的護理

缺口。其最終目標是找到辦法來降低中風導致的死亡率、再入院率和致殘率。 

 

紐約州衛生部長紐約州衛生部長紐約州衛生部長紐約州衛生部長 Howard Zucker博士博士博士博士說：「我們很高興能獲得這筆聯邦撥款，它將幫助

解决紐約州中導致殘障和病痛的一大原因。如能及時得到妥善護理，許多中風及其消極效

果皆是可以預防的。該筆資金將幫助我們實現該目標。」 

 

共有九個州獲得了 Paul Coverdell全國急性中風計畫給州計畫的撥款，而紐約州便是其一。

紐約州正在實施一項五年期專案。該專案的終極目標即是在本州五個地區建立綜合的中風

護理體系。自 2012年起，該計畫已顯著改善了急性中風的醫院護理，將僅獲 FDA批准

之治療（稱爲組織型纖溶酶原激活劑）的及時提供比率從 41.3%提高到 61.3%。  

 

2013年，紐約州的中風病例超過 43,000例。中風和短暫性腦缺血發作（被稱爲「小中

風」）每年的出院病例超過 49,000例。過去十年裡，紐約州的中風死亡率大幅下降，但
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儘管如此，在紐約州因中風而住院治療的成人中，有近 15%死在醫院或於入院 30天內死

亡。近 16%的中風患者再度入院，超過 60%的中風患者致殘。  

 

欲知中風之詳情，請流覽：

http://www.health.ny.gov/facilities/hospital/stroke_centers/stroke_resources.htm。 
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