
 

 

 
 

立即發布: 2019 年 8 月 5 日  州長安德魯  M. 葛謨 

 
 

葛謨州長宣佈紐約反對聯邦政府關於跨性別和性別不確定人士在衛生保健保護措

施方面的恢復提案   

  

金融服務署  (Department of Financial Services, DFS)、人權署  (Division of Human 

Rights, DHR) 和兒童與家庭服務辦公室  (Office of Children and Family Services, 

OCFS) 提交意見，反對美國衛生與公共服務部  (U.S. Department of Health and 

Human Services) 的提案，該提案會破壞對反歧視的保護措施，並限制依照反歧

視保護措施而推行的保險類型   

  

紐約州衛生部  (Department of Health,DOH)、發育障礙人士辦公室  (Office for 

People with Developmental Disabilities, OPWDD) 和心理健康辦公室  (Office of 

Mental Health, OMH) 將於本週提交意見   

  

  

安德魯 M. 葛謨州長今日宣佈多部門反對聯邦政府關於跨性別和性別不確定人士在

衛生保健保護措施方面的恢復提案。紐約州金融服務署、人權署和兒童與家庭服

務辦公室提交意見，敦促聯邦政府停止使用美國衛生與公共服務部的提案，該提

案會破壞對反歧視的保護措施，並限制依照《平價醫療法案  (Affordable Care 

Act)》的反歧視保護措施而推行的保險類型。州衛生部、發育障礙人士辦公室和心

理健康辦公室也將在本週提交意見反對這一提案。   

  

「雖然聯邦政府持續侵犯我們的健保和女同性戀、男同性戀、雙性戀、跨性別者

和酷兒 (LGBTQ) 社區，但紐約不會坐以待斃，」葛謨州長表示。「今年我們立即

採取了行動，以確保全體紐約民眾在華盛頓  (Washington) 有何種舉動的情況下都

能不受保險歧視的侵犯，但這一恢復提案與我們的價值觀不符，我們必須對其進

行制止。在紐約，我們的底線是：我們不容許這一不良法規影響到紐約跨性別者

和性別不確定者享受衛生保健的權利。」   

  

「我們始終都在帶領全國保護女同性戀、男同性戀、雙性戀、跨性別者和酷兒社

區的權利，我們所做的工作包括通過《性別表達非歧視法案  (Gender Expression 

Non-Discrimination Act, GENDA)》，該法案禁止性傾向轉變療法，並杜絕了因對同

性戀和跨性別者恐慌而進行的抵制，」副州長凱西·霍楚爾  (Kathy Hochul) 表示。

「在我們對抗聯邦政府時，這項工作還在繼續進行，因為聯邦政府威脅要使我們

取得的進展倒退。我們是女同性戀、男同性戀、雙性戀、跨性別者和酷兒權利運



 

 

動的發源地，因此我們有責任反對白宮  (White House) 制定的歧視性政策，並保證

美國跨性別者和性別不確定者得到持續保護。」   

  

紐約州金融服務署署長琳達  A. 蘭斯維爾  (Linda A. Lacewell) 表示，「政府的職責

是平等對待其公民，並廢除等同於歧視的這類重要保護措施。在紐約，我們對所

有人，尤其是從前受到過歧視的人予以支持。我們呼籲聯邦政府也能這樣做。」   

  

人權署署長安吉拉·費南德茲  (Angela Fernandez) 表示，「性別不確定人士從出生

起就是弱勢群體，因此他們受到了大量的歧視和邊緣化對待。享受衛生保健服務

上的差異因不斷縮小，而不是擴大。紐約州人權署有責任在公共住宿等地制止歧

視，並將繼續為禁止性別認同或表達歧視而推行《紐約州人權法  (New York State 

Human Rights Law)》。」  

  

兒童與家庭服務辦公室主任希拉  J. 普爾  (Sheila J. Poole) 表示，「根據性別認

同、性取向或因生育健康和人生選擇而拒絕提供重要的衛生服務應受到譴責，這

不僅對紐約州的兒童和青年，也對全國人民會造成嚴重的身心傷害。這一歧視性

攻擊與我們的觀念不符且不應被原諒。」   

  

衛生部部長霍華德·朱克  (Howard Zucker) 博士表示，「紐約州承諾會消除所有形

式的歧視，聯邦擬定的這些舉措企圖破壞我們取得的成果。擬定的法案刪除了

《平價醫療法案》中的非歧視條款，其將允許對跨性別者與女同性戀、男同性

戀、雙性戀、跨性別者和酷兒人群進行歧視，從而再次建立起我們辛苦消除的衛

生保健障礙。」   

  

發育障礙人士辦公室主任醫學博士和理學碩士希歐多爾·喀斯特納  (Theodore 

Kastner) 表示，「有發展障礙的人群已經在其日常生活中受到了歧視。再對他們

進行基於性別的歧視將對這一弱勢群體造成更大的不平等，而他們的生活在很大

程度上依賴於衛生保健服務。」   

  

心理健康辦公室主任安·蘇麗萬  (Ann Sullivan) 博士表示，「跨性別者與女同性

戀、男同性戀、雙性戀、跨性別者和酷兒人群有權享受全體紐約民眾享受的同等

衛生保健服務。因跨性別者與女同性戀、男同性戀、雙性戀、跨性別者和酷兒人

群遭受的騷擾、歧視和拒絕等經歷，他們是患有抑鬱症、自殺傾向和其他心理健

康隱患的高危人群。為這一社區消除在衛生保健上的歧視和差異非常重要。」   

  

2019 年 6 月 14 日，美國衛生與公共服務部擬撤銷一項聯邦法規，該法規表明

《平價醫療法案》中的非歧視保護法建立在性別的基礎上，包括對性別認同和性

別成見的保護。但根據《紐約州人權法》，禁止在職場、發放牌照和提供公共住

宿（包括衛生保健提供方）、住房、教育和信用時基於性別認同或表達進行歧

視。紐約州的法案將對聯邦的擬定變動進行抵制，但一旦這些變動實施，因眾多



 

 

保險方會撤銷其反歧視政策，所以互懟金融服務署造成額外的政策負擔。擬定法

案還會對衛生保健提供方和受益方造成困擾，從而對衛生保健行業造成負面影

響，這將對享受優質保健服務造成負面影響。   

  

金融服務署今天致函表示該擬定法規：   

•  從性別歧視的定義中移除性別認同和性別成見，縮小了對曾遭受過歧

視人群的保護的受眾面。   

•  擬為聯邦醫療服務中心  (Centers for Medicare and Medicaid Services, 

CMS) 監管的眾多提供方移除基於性取向和性別認同的額外非歧視保

護。  

•  因刪除解決歧視的相關條款、減少英語水平有限  (limited English 

proficiency, LEP) 人士享受到的衛生保健服務、歧視艾滋病毒 /艾滋病 

(HIV/AIDS) 患者和其他重大疾病患者、減少墮胎服務，眾多人群受到

傷害。  

  

金融服務署之前已發函，告知保險方必須對治療性別焦慮症的全部醫療治療手段

全部報銷；不論性取向或婚姻狀態如何，對不孕治療進行報銷；為預防艾滋病傳

染對暴露前的預防措施  (Pre-Exposure Prophylaxis, PrEP) 進行報銷；保險方不能因

個人性別於服務提供對象性別不符而拒絕索賠。   

  

紐約州人權署為回應因性別認同對衛生保健進行的大量歧視，其為公眾下發了一

份指導文件，指出紐約民眾如何在遭受到醫院對其進行性別認同歧視時獲得保

護。這份文件明確表示：因性別認同或表達而拒絕提供平等醫院服務是非法的；

表明跨性別人士不受歡迎或令人反感；決絕使用跨性別人士的法定姓名；拒絕稱

呼跨性別人士所要求的代詞；拒絕其使用與其性別認同一致的洗手間或其他設

施；因跨性別人士投訴而拒絕對其治療。   

  

兒童與家庭服務辦公室監管著紐約州的兒童福利、離家出走和青年無家可歸項

目。因社會和家庭的反對，兒童福利、離家出走和無家可歸青年避難所中的女同

性戀、男同性戀、雙性戀、跨性別者和酷兒青年人數過多。他們遭受著嚴重的心

理健康問題、濫用藥物、很有可能被迫進行性行為，並在學校遭受霸凌或打架。

很多這類青年曾有嚴重的創傷，在家中經歷過被粗暴對待、忽視、虐待或暴力。

被拒絕提供健康或心理健康治療只會使這些青年經歷的創傷惡化。該州政府部門

對提供給這些弱勢青年的服務進行監管，因此該部門有責任捍衛其權利。   

  
###  

  
  
 

http://www.dfs.ny.gov/reports_and_publications/statements_comments/2019/st1908051
https://dhr.ny.gov/sites/default/files/pdf/postings/DHR_Gender_Identity_Handout.pdf#_blank
https://dhr.ny.gov/sites/default/files/pdf/postings/DHR_Gender_Identity_Handout.pdf#_blank
https://dhr.ny.gov/sites/default/files/pdf/postings/DHR_Gender_Identity_Handout.pdf#_blank
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