
 

 

 
 

Per la diffusione immediata: 30/07/2018  IL GOVERNATORE ANDREW M. CUOMO 
 

  
 

IL GOVERNATORE CUOMO INVIA UNA LETTERA AL SEGRETARIO DI HHS 
MINANCIANDO UN’AZIONE LEGALE IN CASO DI MODIFICA  

DELLE REGOLE DEL TITLE X  
  

Il Governatore aggiunge commenti del DOH sottolineando la minaccia per il 
Programma di pianificazione familiare dello Stato e per la salute  

dei newyorkesi  
  

Governatore Cuomo: “Limitando le informazioni e i servizi disponibili ai clienti del 
Title X, le norme proposte costituiscono un grave pericolo per la salute delle 

donne”.  
  
  

Oggi, il Governatore Andrew M. Cuomo ha inviato una lettera al Segretario del 
Dipartimento della salute e dei servizi alla persona degli Stati Uniti (U.S. Department of 
Health and Human Services, HHS) Alex M. Azar II, condannando le modifiche alle 
regole proposte al programma del Title X (Titolo X) e minacciando azioni legali a tutela 
dei newyorkesi in caso di adozione delle norme. Le norme proposte bloccheranno il 
finanziamento federale per fornitori di pianificazione familiare quali Planned Parenthood 
e limiteranno i servizi informativi e di salute riproduttiva disponibili ai clienti del Title X.  
  
Nella lettera, il Governatore ha allegato commenti da parte del Dipartimento della salute 
(Department of Health, DOH) dello Stato di New York, i quali sottolineavano il danno e 
l’affronto legale che le norme proposte infliggerebbero al Programma di pianificazione 
familiare (Family Planning Program) dello Stato, alla salute dei newyorkesi e al 
panorama dei servizi per la salute. Una copia dei commenti è disponibile qui. Il periodo 
di consultazioni pubbliche terminerà il 31 luglio.  
  
A New York, il Governatore Cuomo ha adottato misure decise volte a tutelare i diritti 
riproduttivi dall’assalto federale. Questo mese, a seguito della nomina di un Giudice 
della Corte suprema (Supreme Court Justice) estremamente conservatore, la quale 
potrebbe neutralizzare tutti i progressi fatti in termini di assistenza sanitaria riproduttiva, 
il Governatore ha ordinato al Dipartimento dei servizi finanziari (Department of Financial 
Services, DFS) di richiedere agli assicuratori sanitari di coprire le spese per 
contraccettivi d’emergenza, farmaci contraccettivi senza ricetta e forniture di 
contraccettivi per la durata di 12 mesi senza ripartizione dei costi. Il Governatore ha 
richiesto inoltre al DFS di garantire che tutti i servizi di aborto necessari sotto il profilo 
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sanitario siano coperti dalle polizze di assicurazione sanitaria commerciali senza ticket, 
coassicurazione o franchigia.  
  
Il testo completo della lettera è disponibile di seguito.  
  
Onorevole Alex M. Azar II,  
Segretario  
Dipartimento della salute e dei servizi alla persona degli Stati Uniti (U.S. Department of 
Health and Human Services)  
200 Independence Avenue, S.W.  
Washington, D.C. 20201  
  
Egregio Segretario Azar,  
  
Le scrivo in risposta all’avviso di proposta legislativa (Notice of Proposed Rulemaking, 
NPRM) del 1° giugno 2018 del Dipartimento della salute e dei servizi alla persona degli 
Stati Uniti in merito al Title X della Legge sui servizi sanitari pubblici (Public Health 
Service Act). New York vanta una storia gloriosa di partecipazione al programma Title 
X: mediante l’utilizzo di fondi federali del Title X e dei nostri finanziamenti statali, il 
Programma di pianificazione familiare offre servizi di salute riproduttiva fondamentali 
per i newyorkesi che probabilmente non potrebbero permetterseli.  
  
La norma proposta dall’NPRM minaccia di annullare gli ampliamenti necessari di 
accesso all’assistenza sanitaria riproduttiva, sostituendo un calo lungo decenni di 
gravidanze in età adolescenziale e indesiderate negli Stati Uniti con barriere inutili,  
anti-etiche e potenzialmente illegali per coloro che sono alla ricerca di servizi di 
pianificazione familiare. Se approvata, essa diminuirà la qualità e la disponibilità di 
servizi del Title X e ostacolerà i diritti dei newyorkesi, in particolare di coloro a basso 
reddito, non assicurati e scarsamente serviti in età riproduttiva che fanno affidamento 
sulla rete di sicurezza del Title X, ad accedere all’ampia gamma di assistenza sanitaria 
riproduttiva. Essa negherà alle donne le informazioni necessarie a prendere le proprie 
decisioni sanitarie e potrebbe neutralizzare la capacità delle donne in stato di 
gravidanza di fornire il proprio consenso informato sulle loro opzioni post-concepimento. 
La norma proposta viola i principi di lunga data limitando l’interferenza del Congresso 
nella sovranità dei singoli stati e l’invalidità dei contratti privati.  
  
Decisamente, limitando le informazioni e i servizi disponibili ai clienti del Title X, le 
norme proposte costituiscono un grave pericolo per la salute delle donne. Le norme 
proposte ridurrebbero la qualità dei servizi di assistenza sanitaria, impedirebbero il 
processo decisionale medico informato e la scelta contraccettiva, limiterebbero 
l’intervento del fornitore, minerebbero i rapporti tra fornitore e paziente, sovvertirebbero 
la riservatezza e minaccerebbero in linea generale la salute e il benessere dei 
newyorkesi separando arbitrariamente la pianificazione familiare dalle cure genitoriali e 
dall’assistenza sanitaria delle donne. Riassumendo, le norme proposte dimostrano un 
profondo disprezzo nei confronti delle migliori pratiche scientifiche e sanitarie, tra cui gli 
standard relativi alla fase precedente e successiva al concepimento definiti da HHS in 
consultazione con 35 esperti nazionali e associazioni sanitarie.  
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Allego i commenti sull’NPRM da parte del Dipartimento della salute dello Stato di New 
York, i quali sottolineano il danno e l’affronto legale che le norme proposte 
infliggerebbero al Programma di pianificazione familiare dello Stato, alla salute dei 
newyorkesi e al panorama dei servizi per la salute.  
  
New York esplorerà tutte le vie legali volte a garantire che l’attacco costituito dalle 
norme proposte non minacci la salute e il benessere dei newyorkesi e l’integrità del 
Programma di pianificazione familiare di New York. Qualora le norme dovessero essere 
approvate come da proposta, sarà impossibile per New York proseguire nel suo 
programma onnicomprensivo Title X. 
  
La invito a mantenere in vigore le attuali norme per il Title X.  
  

Cordiali saluti,  
Il Governatore Andrew M. Cuomo  

Allegati  
  
Cc: Presidente Donald Trump  
  
 

Ulteriori notizie sono disponibili sul sito www.governor.ny.gov 
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