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葛謨州長簽署法案，把煙草和電子煙的銷售年齡從  18 歲提高到  21 歲   

  

鞏固了州長為打擊煙草和電子煙產品帶來的健康威脅開展的全面工作   

  

葛謨州長：「通過把吸煙年齡從  18 歲提高到  21 歲，我們可以從一開始就阻止香

煙和電子煙進入年輕人的手中，並防止整整一代紐約民眾形成代價高昂且可能致

命的煙癮。」   

  

  

安德鲁 M. 葛謨州長今日簽署法案  (S.2833/A.558)，把煙草和電子煙產品的最低銷

售年齡從 18 歲提高到  21 歲。這項法案鞏固了州長為打擊煙草和電子煙產品帶來

的健康威脅開展的全面工作。該法案將在成為法律  120 天后生效。   

  

「紐約州正在採取積極行動，在青少年和兒童中杜絕吸煙，但因為針對年輕人的不

負責任的企業行銷活動，煙草和電子煙的使用仍在繼續，」葛謨州長表示。  

「通過把吸煙年齡從  18 歲提高到 21 歲，我們可以從一開始就阻止香煙和電子煙

進入年輕人的手中，並防止整整一代紐約民眾形成代價高昂且可能致命的煙癮。」   

  

參議會多數黨領袖安德莉亞·史都華 -卡曾斯  (Andrea Stewart-Cousins) 表示， 

「煙草使用對紐約民眾有害，並導致癌症、重大健康問題和死亡。把購買年齡提高

到 21 歲將有助於確保更少的孩子養成這種致命的習慣。感謝參議員黛安·薩維諾  

(Diane Savino) 支持這項法案，並努力幫助紐約民眾擺脫終生的毒癮和健康問

題。」  

  

眾議會議長卡爾·黑斯蒂  (Carl Heastie) 表示，「眾議會多數派致力於保護紐約州青

年的健康和福祉。但是太多的孩子正在使用上癮的、危險的香煙和電子煙。由於法

案支持者眾議員琳達·羅森塔爾  (Linda Rosenthal) 的辛勤工作，這項法律將提高煙

草產品的法定年齡，使它們遠離我們的學校，並幫助改善我們年輕人的健康、現在

和未來。」   

  

參議員黛安·薩維諾  (Diane Savino) 表示，「感謝葛謨州長今天把該項重要的法案

簽署為法律。作為前煙民，我知道這些產品會讓人上癮，但作為立法者，我知道採

取每一步行動繼續保護我們的年輕人免受這些潛在危險產品的危害，這是一項良好

的公共政策。」   



  

眾議員琳達  B. 羅森塔爾表示，「大型煙草公司及其電子煙行業的關聯企業通過吸

引年輕人吸食尼古丁來建立自己的業務。把全州範圍內的吸煙和吸電子煙年齡提高

到 21 歲將有助於防止新一代年輕人對尼古丁上癮。它還將確保年輕人不能到另一

個郡去購買危險且容易上癮的香煙或電子煙。感謝葛謨州長持續配合解決這個問

題。」  

  

在葛謨州長的領導下，紐約州從  2012 年全國最健康的州第  18 上升到 2017 年全國

最健康的州第  10 名。2017 年，葛謨州長擴大了《清潔室內空氣法案  (Clean Indoor 

Air Act)》，在幾乎所有的工作場所進行使用電子香煙以保護工人和公眾免受二手

煙和噴霧的傷害。   

  

儘管這一進程已經開展，使用煙草仍然是紐約州造成可預防性死亡的首要原因。  

每年吸引造成了  2.8 萬名紐約民眾的死亡。此外，越來越多的未成年人同時使用傳

統香煙和電子香煙。2014 年至 2018 年，使用電子香煙的青年人人數上漲了  

160%，即從 10.5% 增加至 27.4%。超過半數的青少年錯誤地認為電子香煙使用無

害。  

  

由於年輕人和成年人持續使用煙草，紐約州繼續阻止年輕人開始吸煙。衛生局局長

表示，88% 的成年吸煙者在  18 歲之前開始吸煙，而為未成年人購買香煙的人中，

有 90% 的人年齡在 18 至 20 歲之間。通過將法定購買年齡提高到  21 歲，這項法

案將有助於防止未成年兒童從他們的朋友那裡獲得煙草製品，減少年輕人開始吸煙

並上癮的可能性，並最終挽救成千上萬人的生命。   
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