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INICIA EL GOBERNADOR CUOMO EL SEGUNDO TRAMO DE LA PRIMERA 

CARAVANA MOTOCICLISTA POR EL CÁNCER DE MAMA EN EL NORTE DE NEW 
YORK 

 
La caravana motociclista forma parte de la campaña "Hágase el examen, sin 
excusas", el esfuerzo más agresivo en la nación para ampliar el acceso a los 

exámenes de detección de cáncer de mama 
 

Anuncia el Gobernador acciones estatales para ampliar la cobertura de seguros 
de salud para el cuidado preventivo y el tratamiento del cáncer de mama 

 
Casi 200 participantes, entre ellos Sandra Lee y la invitada especial Juli Boeheim, 
recorren el norte del estado con paradas en la Región Capital, Mohawk Valley, 

New York Central, Finger Lakes y New York Oeste 
 

Utiliza el Gobernador motocicleta Harley Davidson personalizada que será 
subastada por la Fundación de Investigación del Cáncer de Mama para recaudar 

dinero para combatir el cáncer de mama  

El Gobernador Andrew M. Cuomo inició hoy el segundo tramo de la primera caravana 
motociclista por el cáncer de mama en la historia del estado, que recorrerá el norte de 
New York atravesando la Región Capital, Mohawk Valley, New York Central, Finger 
Lakes y New York Oeste. La caravana apoya la campaña integral "Hágase el examen, 
sin excusas" del Gobernador, que representa el esfuerzo más agresivo en la nación 
para eliminar las barreras para el tratamiento, quitar obstáculos de los seguros y 
ampliar el acceso a los exámenes de detección capaces de salvar vidas.  
 
La caravana comenzó en Albany y después recorrió el norte de New York, haciendo 
varias paradas para crear consciencia sobre el cáncer de mama y apoyar a familias 
que luchan contra la enfermedad. Como parte de la Caravana por el Cáncer de Mama 
2016, Harley Davidson donará una motocicleta personalizada que el Gobernador 
Cuomo utilizó hoy, y que luego será subastada por la Fundación de Investigación del 
Cáncer de Mama para recaudar fondos para prevenir y curar la enfermedad.  
 
"Cuando hablamos del cáncer, la detección temprana es el mejor tratamiento posible", 
dijo el Gobernador Cuomo. "Sandy fue afortunada de detectar su cáncer a tiempo. 
Pero no todas las mujeres tienen la fortuna de contar con acceso a estos recursos que 
pueden salvar vidas. En el Estado de New York estamos actuando agresivamente para 
ampliar el acceso a los exámenes de detección, reducir los obstáculos de los seguros e 
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incrementar los servicios de prevención. Ahora no hay excusas para no hacerse 
exámenes de detección, y de eso se trata esta caravana motociclista, de crear 
consciencia y salvar vidas. Me enorgullece lo que estamos haciendo en el Estado de 
New York para promover la salud de la mujer, y espero ver que esta acción resuene en 
el resto de la nación". 
 
"Las caravanas motociclistas siempre me han hecho sentir libre, y estoy feliz de salir a 
la carretera con buena salud", dijo Sandra Lee. "La detección temprana es la manera 
más importante de combatir el cáncer de mama, y de sobrevivirlo. Yo tuve suerte 
porque tuve un diagnóstico temprano. Pero muchas personas no lo tienen, hombres y 
mujeres. Ahora no importa si tienes excusas como la falta de tiempo, porque las 
clínicas y hospitales están abiertos hasta más tarde, y los fines de semana. Todos 
pueden ir. Así que no hay ningún motivo para no realizar una detección temprana, y ya 
no hay motivo por el que no puedas sobrevivir a un diagnóstico de cáncer de mama en 
este estado".  
 
Caravana motociclista por el cáncer de mama – Viernes 8 de julio  
 
Cada parada de la caravana de hoy será una oportunidad para educar a los 
neoyorquinos respecto a la importancia de la detección y el diagnóstico tempranos, y 
de ayudar a todas las mujeres del estado a obtener acceso a los recursos que 
necesitan para derrotar al cáncer de mama. La programación para la caravana de hoy 
es la siguiente:  

• Auditorio Utica Memorial, Utica, New York 
• Fairgrounds del Estado de New York, Syracuse, New York 
• Campus Victor de la Universidad Comunitaria de Finger Lakes, Victor, NY  
• Canalside, Buffalo, NY  

 
Orientación del Departamento de Servicios Financieros del Estado de New York 
 
Después de la revolucionaria legislación promulgada recientemente por el Gobernador 
Andrew M. Cuomo la semana pasada, el Departamento de Servicios Financieros (por 
sus siglas en inglés, "DFS") ha emitido orientación para informar a las aseguradoras 
que deben proporcionar cobertura para tratamientos médicamente necesarios, como 
mastectomías profilácticas y cirugía reconstructiva y prótesis cuando se descubra el 
gen BRCA 1 o 2 o para quienes tienen un historial familiar de cáncer de mama 
frecuente.  
 
La nueva orientación también requiere que las aseguradoras eliminen los deducibles 
anuales, copagos y pago de coaseguros para todas las mamografías, incluyendo las 
que se brindan a las mujeres con más frecuencia que los lineamientos federales 
vigentes de detección, como mamografías anuales para mujeres de 40 a 50 años de 
edad. También elimina los costos compartidos para las pruebas de imagen para 
diagnóstico de cáncer de mama, incluyendo las mamografías de diagnóstico, 
ultrasonidos de mama y resonancia magnética (MRI) para mujeres con alto riesgo de 
cáncer de mama. De este modo, las mujeres que necesiten pruebas distintas a las 
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mamografías estándar no tendrán que pagar costos adicionales por estas pruebas 
comunes de diagnóstico. Puede ver una copia de la carta enviada por el DFS de New 
York a las aseguradoras aquí. 
 
La Teniente Gobernadora Kathy Hochul dijo: "En los siete meses transcurridos 
desde que el Gobernador Cuomo anunció la estrategia en su discurso Estado del 
Estado, el Estado de New York ha demolido las barreras que con demasiada 
frecuencia evitaban que las mujeres se realizaran un examen de detección de mama, 
que potencialmente podía salvar sus vidas. Hoy podemos celebrar que tenemos el plan 
más agresivo de la nación, garantizando que todas las mujeres tengan acceso al 
cuidado y los servicios de salud que necesitan y merecen. Ahora debemos continuar 
transmitiendo el mensaje: Hágase el examen, sin excusas". 
 
La superintendente de Servicios Financieros Maria T. Vullo dijo: "El DFS está 
orgulloso de implementar la revolucionaria legislación del Gobernador Cuomo y sus 
iniciativas para brindar a las mujeres los servicios de detección temprana del cáncer de 
mama que necesitan para potencialmente salvar sus vidas. El costo de importantes 
medidas preventivas, como las mastectomías y mamografías, no debe ser un obstáculo 
en la lucha para salvar las vidas de mujeres y familias en todo el Estado de New York. 
El DFS se asegurará de que las aseguradoras de salud cumplan con sus obligaciones 
legales de cubrir la detección y el tratamiento del cáncer de mama, y de eliminar 
cualquier obstáculo que puedan enfrentar las mujeres y sus familias en la lucha contra 
el cáncer de mama". 
 
El comisionado del Departamento de Agricultura y Mercados del Estado de New 
York Richard A. Ball dijo: "El cáncer de mama afecta a las mujeres de todos los 
entornos, y bajo el liderazgo del Gobernador Cuomo el estado está realizando 
importantes acciones en la lucha contra esta enfermedad. Al ampliar los horarios de 
hospitales y clínicas y eliminar el obstáculo de los copagos, esta legislación garantizará 
que millones de mujeres de todo el Estado de New York tengan la oportunidad de 
obtener los servicios y apoyos críticos que necesitan para vivir vidas largas, saludables 
y felices. Cuando New York pone el ejemplo, el resto de la nación sigue, y me 
enorgullece ver esta acción decisiva para lograr un avance continuo en el combate 
contra esta enfermedad". 
 
La Ejecutiva del Condado de Onondaga Joanie Mahoney dijo: "Bajo el Gobernador 
Cuomo, el Estado de New York está defendiendo la salud de las mujeres y convirtiendo 
a New York en un ejemplo del combate al cáncer de mama. La legislación y los fondos 
apoyan un mayor acceso a las mamografías y al cuidado para las mujeres, y reducen el 
estrés financiero de la detección. Lo importante hoy es llevar el mensaje a las mujeres 
de todo el Estado de New York: cuando se trata del cáncer de mama, hay cero excusas 
para hacerse el examen de detección. Agradezco al Gobernador Cuomo por su 
compromiso de poner fin a esta enfermedad de una vez por todas, y me enorgullece 
sumarme a este esfuerzo". 
 
El Alcalde Byron Brown dijo: "La caravana por el cáncer de mama está educando a 
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los habitantes de Buffalo sobre la importancia de la detección y el diagnóstico 
tempranos, y también respalda la nueva legislación del Gobernador Cuomo que 
contempla horarios extendidos para detección en hospitales y la eliminación de 
obstáculos en los seguros para la realización de mamografías y de otros 
procedimientos diagnóstico por imagen. Al facilitarle a las mujeres el acceso a estos 
servicios, estamos aumentando sus probabilidades de tener un resultado positivo si 
reciben un diagnóstico de cáncer".  
 
Juli Boeheim dijo: "El cáncer de mama es una lucha que requiere que todas unamos 
fuerzas y nos apoyemos unas a otras, como madres, esposas y hermanas. Al ampliar 
los horarios de exámenes de detección en hospitales y clínicas y eliminar onerosos 
obstáculos de los seguros, esta legislación ayuda a más mujeres de todo el estado a 
obtener acceso a los servicios que necesitan y merecen. Aplaudo los revolucionarios 
esfuerzos del Gobernador Cuomo para eliminar los obstáculos para los exámenes de 
detección de cáncer de mama, y me enorgullece sumarme a este esfuerzo". 
 
Campaña "Hágase el examen, sin excusas" 
 
La detección del cáncer de mama puede incrementar la detección de la enfermedad en 
etapa temprana, cuando el tratamiento es más efectivo. Como parte de la campaña 
"Hágase el examen, sin excusas" del Gobernador, la nueva ley ayudará a eliminar los 
obstáculos que con frecuencia impiden que las mujeres se realicen exámenes de 
detección, con medidas como las siguientes:  

• Obligará a 210 hospitales y clínicas de extensión hospitalaria a ofrecer horarios 
ampliados de detección durante al menos cuatro horas a la semana, para ayudar 
a las mujeres que tienen problemas para programar mamografías durante el 
horario normal de 9 a.m. a 5 p.m. Estos horarios incluyen de 7 a.m. a 9 a.m. y de 
5 p.m. a 7 p.m. de lunes a viernes, y de 9 a.m. a 5 p.m. los sábados y domingos;  
• Eliminará los deducibles anuales, copagos y pago de coaseguros ("costos 
compartidos") para todas las mamografías de detección, incluyendo las que se 
brindan a las mujeres con más frecuencia que los lineamientos federales 
vigentes de detección, como mamografías anuales para mujeres de 40 a 50 
años de edad; 
• Eliminará los costos compartidos para las pruebas de imagen para diagnóstico 
de cáncer de mama, incluyendo las mamografías de diagnóstico, ultrasonidos de 
mama y resonancia magnética (MRI) para mujeres con alto riesgo de cáncer de 
mama. De este modo, las mujeres que necesiten pruebas distintas a las 
mamografías estándar no tendrán que pagar costos adicionales por estas 
pruebas comunes de diagnóstico; 
• Añadirá a las empleadas públicas de ciudades con una población de un millón 
de personas o más a la población de empleadas públicas del Estado de New 
York que actualmente tienen cuatro horas de permiso al año para pruebas de 
detección de cáncer de mama. Las leyes estatales vigentes requieren que todos 
los empleadores públicos brinden a sus empleadas cuatro horas de permiso al 
año para pruebas de detección de cáncer de mama. Ahora las empleadas 
públicas de la Ciudad de New York recibirán el mismo beneficio que todas las 
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demás empleadas públicas del estado. Hay más información sobre los servicios 
de detección de cáncer de mama del Estado de New York disponible aquí. 

 
Para ampliar la nueva legislación, la campaña "Hágase el examen, sin excusas" incluye 
una serie de iniciativas que el Gobernador delineó este año, para promover la 
concientización sobre los beneficios de la detección temprana y mejorar el acceso a 
estas pruebas de detección que salvan vidas. La campaña de $91 millones incluye: 

• Una nueva "línea de textos" para ayudar a las mujeres a encontrar lugares que 
realicen mamografías. Los neoyorquinos pueden enviar el mensaje de texto "Get 
Screened" al 81336 y, después de su código postal; recibirán información sobre 
lugares que hacen exámenes de detección con horarios extendidos cerca de su 
hogar; 
 

• 10 furgonetas equipadas para hacer mamografías móviles que serán enviadas 
a cada región del estado, para proporcionar mamografías en las comunidades; 
• Orientadores para pacientes, que estarán disponibles en todas las regiones 
para ayudar a las mujeres a obtener acceso a los exámenes de detección, y a 
recibir el tratamiento necesario en caso de que tengan cáncer de mama; 
• Una campaña de concientización pública enfocada a las comunidades de bajos 
ingresos y con servicios insuficientes, para promover la concientización sobre la 
importancia de las mamografías; 
• Programas de educación basados en las comunidades que reclutarán a 
educadores de confianza y capacitados para que hablen con las mujeres sobre 
la importancia de las mamografías y de la detección temprana del cáncer de 
mama; 
• $5 millones del Fondo de Capital de Riesgo para Innovación del Estado de 
New York para apoyar tecnologías prometedoras relacionadas con el cáncer que 
ayuden a mejorar la detección de cáncer de mama y a mejorar su diagnóstico o 
tratamiento. 

 
Para obtener más información sobre las pruebas de detección y los apoyos para el 
cáncer de mama, llame a la línea de apoyo para cáncer de mama del Estado de New 
York al 1-866-442-CANCER (2262). La línea está disponible las 24 horas del día, los 
siete días de la semana, y también puede ayudar a personas que no hablen inglés. 
Visite www.ny.gov/getscreened para obtener más información sobre los programas de 
detección de cáncer de mama del estado de New York.  
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