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州長 Andrew M. Cuomo今日宣佈又有 750,000戶工薪家庭如今符合「輔助營養援助計畫」

(SNAP)資格，該計畫可幫助對抗紐約工薪家庭面臨的饑餓問題。正如州長之州情諮文講

話中略述的那樣，本州已經採納了州長之反饑餓行動小組(Anti-Hunger Task Force)的建

議，以增加能賺錢且仍符合 SNAP資格之工薪家庭的數量。此次 SNAP擴充從 7月 1日

起生效，每年有望給紐約州帶來多達 6.885億美元的額外聯邦資助 SNAP福利金，每年

產生的經濟影響預計多達 12.7億美元。 
 

「我們紐約州是一個大家庭，看著我們的鄰居挨餓是不可被接受的，也有悖於作為本州創

立基石的價值觀，」州長州長州長州長 Cuomo說。「此舉將幫助將食品擺上額外的幾十萬紐約州家庭

的餐桌，也是為一勞永逸地終結帝國州的饑餓問題邁出的果斷一步。」  
 

是否符合 SNAP資格取決於收入和家庭規模，儘管其他因素，如家庭成員的年齡與殘疾

與否也會影響到福利水準。SNAP申請者必須通過一項由兩部分組成的測試，才能確定是

否符合條件。在仔細審核一個人的實際或淨收入及開支之前，還有一個起步門檻，那就是

總收入條件 – 它要求申請者的家庭總收入低於聯邦貧困線的 130%或者 2,177美元的一家

三口月收入。 
 

州長還下令負責監管 SNAP的紐約州臨時與殘障補助辦公室(New York State Office of 

Temporary and Disability Assistance)將總收入條件水準放寬至貧困線的 150%或者

2,512美元的一家三口月收入。此舉將把資格擴大到目前不具備 SNAP福利金領取資格的

多達 750,000戶家庭。 
 

紐約州臨時與殘障補助辦公室主管紐約州臨時與殘障補助辦公室主管紐約州臨時與殘障補助辦公室主管紐約州臨時與殘障補助辦公室主管 Samuel D. Roberts說：「得益於州長 Cuomo的領

導，低收入的工薪家庭將能得到所需的幫助來克服食物無保障問題。我們致力於進一步推

進州長的饑餓應對日程，確保每一個符合營養援助條件的人都能得到援助。」 
 

FreshConnect支票支票支票支票 

SNAP參與者還可使用他們的福利金在紐約州參與該計畫的農貿市場購買健康、新鮮的食

品，並且通過 FreshConnect支票計畫，他們可更好地獲得福利。  
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今年，由州農業與市場部(State Department of Agriculture and Markets)負責管理的

FreshConnect支票資金已增至 425,000美元，該計畫全年開展。每使用 5.00美元的

SNAP福利金，FreshConnect支票便會提供 2.00美元的激勵。此舉將令 SNAP消費者

的購買力增加 40%，同時還可為當地農戶提供支援。夏季/秋季支票現已可用。關於參與

市場的地圖，請造訪 http://freshconnect.ny.gov/。  
 

自 2011年以來，全州各地的 SNAP參與者已使用了超過 240,000張支票。  
 

州農業與市場部部長州農業與市場部部長州農業與市場部部長州農業與市場部部長 Richard A. Ball說：「對於家庭，特別是兒童來說，經常能吃到新

鮮果蔬非常重要，FreshConnect支票可讓此變成現實。我們很自豪能向那些最有需要之

人提供該計畫，通過與本州一起努力擴大符合領取 SNAP福利金之家庭的數量，我們為

饑餓的紐約州民眾提供食物之能力得到了大大提升。我為州長 Cuomo和 OTDA為解決我

們社區中的這一關鍵需要而付出的努力拍手喝彩。」 
 

農貿市場中的農貿市場中的農貿市場中的農貿市場中的 SNAP 

在參與計畫的農貿市場，客戶可使用他們的電子福利轉帳(Electronic Benefit Transfer)卡

和 SNAP福利金一起購買 1美元和 5美元的代金券。這些代金券之後可在市場中作為現

金購買食物。Rochester市公共市場運營著全國同類農貿市場中規模最大的 SNAP兌換計

畫，該市場 2015年向 7,000多名客戶售出了 624,000美元的代金券。  
 

為更好地服務於 SNAP客戶，該市場已使用來自美國農業部(U.S. Department of 

Agriculture)的 SNAP農貿市場支援撥款(Farmers Market Support Grant)購買了一個改裝

的集裝箱。該極具創意且經濟可行的 SNAP代金券中心替代方案將更高效地服務於數量

不斷增多的客戶，這些客戶通過購買 SNAP代金券從該全年營業市場的 115個農戶及食

品商販那裡購買食物。 
 

Rochester市長市長市長市長 Lovely A. Warren說：「Rochester市公共市場在讓低收入市民吃上健

康新鮮、物美價廉的食品方面是農貿市場中的全國領導者。我感謝州長 Cuomo為我們提

供所需的資源來改善我們社區為那些最有需要之人提供營養援助的能力。確保市民吃上健

康食品是我們力求創建更安全、更活力之社區；創造更多就業；和為市民創造更好教育機

會的關鍵。」 
 

反饑餓行動小組反饑餓行動小組反饑餓行動小組反饑餓行動小組 

2013年，州長 Cuomo成立了反饑餓行動小組以明確本州要想對抗饑餓和改善新鮮之當

地食品的獲取途徑還需採取哪些措施。在他的州情諮文講話中，州長宣佈，除了提高總收

入條件以外，紐約州還採納了該工作小組的多條建議。它們包括：  

� 撥款 2250萬美元，將每年對本州之緊急食品提供商 450萬美元的投資延長到

2020年。 

� 成立紐約州饑餓與食品政策委員會，以永久關注本州的反饑餓問題。 
 

� 繼續支持 250,000美元的撥款以幫助兒童和成人關愛計畫最大化聯邦資金，這些

資金可為兒童關愛計畫、成人日間護理中心、課後計畫及庇護所中所提供的健康免
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費餐食提供資助。 
 

� 對領取人用於和 SNAP福利金一起購買食品的電子福利轉帳卡進行重新設計，通

過讓該卡看起來更像信用卡來幫助減少歧視。  
 

國會議員國會議員國會議員國會議員 Charles B. Rangel說：「SNAP是我們用於對抗貧窮的最有效的工具之一，

可幫助數百萬家長、老人和殘疾人將食品擺上餐桌。家長們不應被迫在支付帳單，還是喂

飽孩子之間做選擇，我很讚賞州長 Cuomo將該計畫的覆蓋範圍擴大到我的很多委託人以

及其他的數千戶紐約家庭。」 
 

國會議員及眾議院能源與商業委員會國會議員及眾議院能源與商業委員會國會議員及眾議院能源與商業委員會國會議員及眾議院能源與商業委員會(House Energy and Commerce Committee)資深資深資深資深

成員成員成員成員 Eliot Engel說：「SNAP是一項意義重大的計畫，不僅可對抗饑餓，反過來還可確

保家長和兒童能過上健康、有意義的生活。我很讚賞州長 Cuomo能優先滿足紐約州最弱

勢居民的需求並將 SNAP資格擴大至其他的幾十萬戶工薪家庭。」 
 

國會議員國會議員國會議員國會議員 Nita M. Lowey女士女士女士女士說：「沒有哪個人的健康、安全或成功應當因饑餓而遭到

損害。這也是我一直在國會中堅定支持 SNAP資金的原因所在。健康飲食經常會超出一

些努力實現收支平衡之家庭的預算，令他們承受不起。這些資金將有助於確保更多容易受

到饑餓困擾之紐約州兒童及家庭能夠得到關鍵援助。」 
 

國會議員國會議員國會議員國會議員 José E. Serrano說：「這對紐約市很多每天吃不飽的工薪家庭來說是個好消

息。得益於這些資金，更多的家庭如今將有途徑來獲得所需的食品，從而過上健康的生活。

我們當地的經濟也將從提供給本州的數百萬美元額外聯邦 SNAP資金中受益。更多的經

濟機會和減輕食品無保障意味著本市的每名居民都將過上更好的生活。」 
 

國會議員國會議員國會議員國會議員 Joe Crowley（（（（民主黨民主黨民主黨民主黨 - 皇後區皇後區皇後區皇後區，，，，布朗士布朗士布朗士布朗士））））說：「SNAP是減少饑餓和食品無

保障方面最有效的聯邦計畫之一，它將對我們最弱勢的社區，包括幼童產生持久的積極影

響。今日之公告大受全州數以萬計舉步維艱之家庭的歡迎，我為州長 Cuomo為對抗食品

無保障所付出的努力拍手喝彩。我會繼續在國會中加強這一關鍵的反饑餓計畫，並防範共

和黨的攻擊。」 
 

紐約市糧食銀行紐約市糧食銀行紐約市糧食銀行紐約市糧食銀行(Food Bank for New York City)行長兼執行長行長兼執行長行長兼執行長行長兼執行長、、、、紐約州反饑餓行動小組紐約州反饑餓行動小組紐約州反饑餓行動小組紐約州反饑餓行動小組

主席主席主席主席 Margarette Purvis說：「每年都有成千上萬名符合條件、食品無保障的紐約州民眾

僅僅因為被否定了申請機會而無法領到 SNAP的食物援助。我很讚賞州長 Andrew M. 

Cuomo和他的政府接受了反饑餓行動小組的建議，從而讓符合條件的紐約州民眾能夠更

容易地領到 SNAP福利金，並幫助這些福利金在全州各地的農貿市場使用且全年都有激

勵。儘管我們仍必須繼續努力以填補本州每年 4.85億頓飯的缺口，但是我們已邁出了重

要一步，這將惠及全州各地的紐約州民眾。」 
 

Hunger Free America執行長執行長執行長執行長 Joel Berg說：「我們很激動州長 Cuomo採取了這一意

義巨大之舉措來獎勵工作，對抗饑餓。州長及 OTDA的該新政策對紐約州饑餓的工薪階

層來說是一項巨大勝利。目前，有一百萬名已達到工作年齡的紐約州民眾雖然已工作但仍
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面臨食品無保障的窘境。此次推進計畫將為他們中的很多提供重大食品支援。儘管沒有人

應當挨餓，但是無疑也沒有哪個工作的人應當在支付房租還是購買食品之間做艱難抉擇。

該公告是為確保額外的多達 750,000戶家庭能夠獲得所需的食品資源邁出的重要一步。

我很自豪能成為州長之反饑餓行動小組中提出這一改變的一員。」 
 

Hunger Solutions New York執行董事執行董事執行董事執行董事 Linda Bopp說：「擴大範疇資格是減輕紐約州

食物無保障之戰鬥中邁出的意義重大的一步。據食品研究與行動中心(Food Research 

and Action Center)的一份新報告稱，目前，有六分之一的州居民很難將食品擺上餐桌。

我們知道 SNAP是本州最強有力的營養援助安全網，州長 Cuomo的 SNAP擴充計畫將

讓更多的低收入民眾能夠不斷獲取健康食品。Hunger Solutions New York正在努力確保

新近符合 SNAP資格的民眾知曉這一新機會。我們遍佈全州各地的營養宣傳與教育計畫

協調員將一對一地與客戶合作，指導他們如何申請並幫助他們得到所需的營養援助。」 
 

與本市攜手運營市場代金券計畫之非營利組織與本市攜手運營市場代金券計畫之非營利組織與本市攜手運營市場代金券計畫之非營利組織與本市攜手運營市場代金券計畫之非營利組織 Friends of the Rochester Public Market

的會長的會長的會長的會長 Deb Simonson說：「擴大 SNAP資格意味著我們社區中更多的家庭不僅將可獲

得基本的健康飲食，還可獲得本地區農戶種植的各種新鮮食品。市場代金券計畫參與度的

不斷加大已經為本市場中的農戶和商販帶來了更多生意，而擴大 SNAP資格則向進一步

增加經濟影響力打開了大門。」 
 

近三百萬紐約州人目前領用 SNAP。如想知道自己是否有資格獲得 SNAP 及於網上申請，

請造訪 myBenefits.ny.gov。 
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