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即時發佈即時發佈即時發佈即時發佈：：：：2016年 6月 22日 州長州長州長州長 ANDREW M. CUOMO
紐約州 | Executive Chamber 

Andrew M. Cuomo | 州長 
 

州長州長州長州長 CUOMO簽署劃時代意義立法以應對海洛因與鴉片類藥物危機簽署劃時代意義立法以應對海洛因與鴉片類藥物危機簽署劃時代意義立法以應對海洛因與鴉片類藥物危機簽署劃時代意義立法以應對海洛因與鴉片類藥物危機  

 

該綜合立法方案將鴉片類藥物的處方量從該綜合立法方案將鴉片類藥物的處方量從該綜合立法方案將鴉片類藥物的處方量從該綜合立法方案將鴉片類藥物的處方量從 30天限制到天限制到天限制到天限制到 7天天天天；；；；要求處方者必須接受疼痛管要求處方者必須接受疼痛管要求處方者必須接受疼痛管要求處方者必須接受疼痛管
理教育以抑制成癮理教育以抑制成癮理教育以抑制成癮理教育以抑制成癮；；；；消除接受治療所面臨的繁瑣的保險障礙消除接受治療所面臨的繁瑣的保險障礙消除接受治療所面臨的繁瑣的保險障礙消除接受治療所面臨的繁瑣的保險障礙 

 

加大了對處於康復期之紐約州民眾的支持加大了對處於康復期之紐約州民眾的支持加大了對處於康復期之紐約州民眾的支持加大了對處於康復期之紐約州民眾的支持；；；；在紐約州增加了在紐約州增加了在紐約州增加了在紐約州增加了 270張治療床位和張治療床位和張治療床位和張治療床位和 2,335個個個個
物質使用疾患計畫點物質使用疾患計畫點物質使用疾患計畫點物質使用疾患計畫點 

 

州長 Andrew M. Cuomo今日簽署了一項具有里程碑意義的立法，旨在應對紐約州的海洛

因及鴉片類藥物危機。該綜合的一攬子法案作為 2016年立法會議的一部分得以通過，是

紐約州在力爭增加治療途徑、擴大社區預防策略及限制鴉片類藥物處方過量方面向前邁出

的一大步。該立法中包括州長之海洛因與鴉片類藥物專責小組(Heroin and Opioid Task 

Force)明確的多條最佳實踐與建議，增強了本州旨在打破海洛因與鴉片類藥物成癮這一惡

性循環及保護公共健康與安全之積極努力。州長簽署了這一影響深遠的立法，通過在

Buffalo、長島及史丹頓島舉行的活動，遊歷了全州並走訪了危機中心。 

 

「紐約州一馬當先地領導各方應對海洛因與鴉片類藥物成癮，憑藉該立法，我們將堅定地

為那些遭受該頑疾之破壞性影響的家庭和社區提供支援，」州長州長州長州長 Cuomo說。「我為參眾

兩院為終結這一頑疾、打造更強大、更健康之紐約州而付出的努力和心血拍手喝彩。」 

 

參議院多數黨領袖參議院多數黨領袖參議院多數黨領袖參議院多數黨領袖 John J. Flanagan說：「每天都有人因海洛因和鴉片類藥物成癮而喪

命，很多家庭因此而支離破碎。兩年多以前，參議院成立了海洛因與鴉片類藥物成癮聯合

專責小組來應對這一頑疾，我們的工作促使多項法案得以通過；2016-17年度預算案中撥

款 1.89億美元；還促使聯席主席 – 參議員 Terrence Murphy、Robert Ortt和 George 

Amedore最近發佈的多條建議被整合進該新法。我感謝州長、立法機關的同仁們，特別

是深受該頑疾迫害之家長和家庭跟我們一起預防成癮、確保為那些有需要之人提供治療、

幫助民眾康復並為全紐約州抗擊鴉片類藥物濫用的社區帶去希望。」 

 

眾議院議長眾議院議長眾議院議長眾議院議長 Carl Heastie說：「鴉片類藥物成癮及由此引發的死亡已經影響了全州的每

一個社區。眾議院多數黨力促我們在此次立法會議上採取意義深遠的措施來終結這一危機。

通過確保每一名紐約州民眾都能獲得所需的支援性服務和治療，我們就可為相關家庭提供

幫助，防止他們因失去所愛之人而遭遇毀滅性打擊。」 

 

參議院獨立民主會議領袖參議院獨立民主會議領袖參議院獨立民主會議領袖參議院獨立民主會議領袖 Jeffrey Klein說：「海洛因和鴉片類藥物成癮殘害生命。跟立
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法工作者一樣，我們齊心協力應對這一頑疾，讓本州各個角落的民眾都能得到所需的幫助。

我感謝州長 Cuomo的睿智領導，還感謝他為這一可挽救生命、改變一生的法案簽字立

法。」 

 

參議院民主黨領袖參議院民主黨領袖參議院民主黨領袖參議院民主黨領袖 Andrea Stewart-Cousins說：「經過四十年的政策誤導之後，紐約

州最終將翻過這一頁，更好地應對海洛因與鴉片類藥物危機。參議院民主黨一馬當先，力

爭確保州政府採取意義深遠的措施來應對這一危機，為那些正在與成癮做鬥爭的紐約州民

眾提供關鍵性服務。我們很自豪能與州長 Cuomo並肩作戰，因為紐約州在應對海洛因和

鴉片類藥物這一頑疾方面一直是全國的楷模。」 

 

該新立法中包括多項計畫以應對全州猖獗的海洛因與鴉片類藥物濫用問題，其中包括用於

增加可救命之過劑量逆轉藥物獲取途徑的措施；將鴉片類藥物的處方量從 30天限制到 7

天的法規；以及持續面向全體醫生和處方者開展預防教育。具體來說，該立法將： 

 

消除接受住院治療消除接受住院治療消除接受住院治療消除接受住院治療和藥物治療所面臨的繁瑣障礙和藥物治療所面臨的繁瑣障礙和藥物治療所面臨的繁瑣障礙和藥物治療所面臨的繁瑣障礙 
 

• 終止事先保險授權終止事先保險授權終止事先保險授權終止事先保險授權，，，，允許立即接受所需的入院治療允許立即接受所需的入院治療允許立即接受所需的入院治療允許立即接受所需的入院治療：：：：尋求治療的成癮民眾需要能立即獲

得服務，但是保險公司的事先授權要求通常成為患者接受入院治療的攔路虎。該立法要求

保險公司根據患者的需要，報銷他們接受物質使用疾患治療所需的必要住院服務費用。另

外，該立法還規定，保險公司的使用檢查可在患者接受治療的頭 14天後就開始，以確保

每一名患者在保險公司介入進來之前，都接受了至少兩週的不間斷護理。 

 

• 終止事先保險授權終止事先保險授權終止事先保險授權終止事先保險授權，，，，允許獲得更多的藥物治療途徑允許獲得更多的藥物治療途徑允許獲得更多的藥物治療途徑允許獲得更多的藥物治療途徑：：：：尋求藥物治療以控制戒斷症狀或繼

續康復的民眾必須經常申請其保險公司的事先批准，這就會拖延或阻止相關患者獲得所需

的藥物治療。該立法規定，保險公司不得要求民眾需事先得到批准，才能緊急獲得這些藥

物治療。類似條款還將適用於那些治療尋求獲取丁丙諾啡(Buprenorphine)和注射用納曲

酮(Naltrexone)之醫療補助領取者的管理式護理提供機構。 
 

• 要求所有保險公司都使用本州批准的客觀標準來確定遭受物質濫用之患者的護理等級要求所有保險公司都使用本州批准的客觀標準來確定遭受物質濫用之患者的護理等級要求所有保險公司都使用本州批准的客觀標準來確定遭受物質濫用之患者的護理等級要求所有保險公司都使用本州批准的客觀標準來確定遭受物質濫用之患者的護理等級：：：：

保險公司經常使用不一致的標準來確定遭受物質使用紊亂患者的報銷護理等級，而這通常

會導致患者很難獲得所需的護理。該立法將要求在紐約州開展運營的所有保險公司，在做

出物質使用疾患治療覆蓋決定時，都採用本州批准的客觀標準，從而確保相關患者能真正

得到所需的治療。 

•  強制保險公司覆蓋鴉片類藥物過劑量使用逆轉治療強制保險公司覆蓋鴉片類藥物過劑量使用逆轉治療強制保險公司覆蓋鴉片類藥物過劑量使用逆轉治療強制保險公司覆蓋鴉片類藥物過劑量使用逆轉治療：：：：納洛酮可令過劑量使用海洛因或

鴉片類藥物的患者蘇醒，已經挽救了成千上萬名紐約州民眾的生命。為擴大這一救命藥物

的獲取途徑，該新立法要求保險公司報銷以處方方式開給鴉片類藥物成癮之人員或開給同

一保險計畫上其家人的納洛酮費用。 
 

增強成癮治療服務增強成癮治療服務增強成癮治療服務增強成癮治療服務 
 

• 將因藥物而失去行為能力之患者的評估時間從將因藥物而失去行為能力之患者的評估時間從將因藥物而失去行為能力之患者的評估時間從將因藥物而失去行為能力之患者的評估時間從 48小時增小時增小時增小時增至至至至 72小時小時小時小時：：：：有時，遭遇成癮

危害之個人存在過劑量使用的風險，因此，這就對其自身構成了威脅。該立法允許家人為
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其所愛之人尋求 72小時緊急治療（當前為 48小時），以便他們的病情能穩定並獲得長

期的成癮治療選擇，同時還可兼顧無行為能力人員的個人權利。 

 

• 要要要要求醫院在患者出院後求醫院在患者出院後求醫院在患者出院後求醫院在患者出院後，，，，為其提供後續治療服務選擇為其提供後續治療服務選擇為其提供後續治療服務選擇為其提供後續治療服務選擇：：：：醫院在護理遭受成癮困擾之患者

方面發揮著重要作用，這些患者通常在過量服用藥物後被准許進入醫院急診室。該立法要

求醫院醫務人員提供出院規劃服務，為患有物質使用疾患或存在物質使用疾患風險的患者

在附近找到治療選擇，以便提供持續醫療服務。 
 

• 允許更多接受過培訓的專業人員給予可救命的過劑量逆轉藥物允許更多接受過培訓的專業人員給予可救命的過劑量逆轉藥物允許更多接受過培訓的專業人員給予可救命的過劑量逆轉藥物允許更多接受過培訓的專業人員給予可救命的過劑量逆轉藥物：：：：納洛酮等過劑量逆轉藥

物可救命。但是，當前的法律並不允許某些持證的專業人員給過量服用海洛因和鴉片類藥

物的個人使用這種藥物。為確保更多人能幫助逆轉過劑量使用，該新立法授權接受過培訓

的專業人員在緊急情況下給予納洛酮，前提是不會對其專業執照構成風險。 
 

• 擴大包裹服務以支援長期康復擴大包裹服務以支援長期康復擴大包裹服務以支援長期康復擴大包裹服務以支援長期康復：：：：脫離治療的個人面臨更大的復發風險。為了在這一關鍵

時間段內提供服務，該立法擴充了 2014年推出的包裹服務，以便向那些完成治療的個人

提供服務，包括教育和就業資源；法律服務；社會性服務；交通支援；兒童看護服務；以

及同伴支持小組。 

 

增強社區預防策略增強社區預防策略增強社區預防策略增強社區預防策略 
 

• 將鴉片類藥物的處方量限制從將鴉片類藥物的處方量限制從將鴉片類藥物的處方量限制從將鴉片類藥物的處方量限制從 30天降至天降至天降至天降至 7天天天天：：：：鴉片類藥物處方量的上升與當前的海洛

因危機之間有著很大的關係。為減少獲取鴉片類藥物的不必要途徑，該立法將用於治療急

性疼痛之鴉片類藥物的處方量從 30天降至不超過 7天，但是慢性疼痛和其他情況除外。 

 

• 要求繼續面向全體醫生和處方者開展成癮與疼痛管理教育要求繼續面向全體醫生和處方者開展成癮與疼痛管理教育要求繼續面向全體醫生和處方者開展成癮與疼痛管理教育要求繼續面向全體醫生和處方者開展成癮與疼痛管理教育：：：：醫生和其他鴉片類藥物處方

者是預防因處方類鴉片藥物濫用而導致成癮中重要的合作夥伴。為確保處方者瞭解處方類

鴉片藥物所存在的風險，該立法強制規定，這些醫務人員每三年需要完成三個小時的成癮、

疼痛管理與舒緩護理教育。 
 

• 要求藥劑師必須就藥物成癮及濫用相關風險提供易於理解的資訊要求藥劑師必須就藥物成癮及濫用相關風險提供易於理解的資訊要求藥劑師必須就藥物成癮及濫用相關風險提供易於理解的資訊要求藥劑師必須就藥物成癮及濫用相關風險提供易於理解的資訊：：：：消費者可能不瞭解處

方類鴉片藥物所構成的成癮與濫用風險。為提高消費者對這些風險的意識，該立法要求藥

劑師就成癮風險（包括當地治療服務資訊），向消費者提供教育性材料。 
 

• 要求收集過劑量使用及處方資料以協助本州提供更多保護措施來應對該頑疾要求收集過劑量使用及處方資料以協助本州提供更多保護措施來應對該頑疾要求收集過劑量使用及處方資料以協助本州提供更多保護措施來應對該頑疾要求收集過劑量使用及處方資料以協助本州提供更多保護措施來應對該頑疾：：：：當前的準

確資料是應對海洛因與鴉片類藥物危機的關鍵，然而當前，全州的過劑量使用資料與鴉片

類藥物逆轉藥物的使用資料間仍存在差距。為消除這一差距，該立法要求州衛生部長按季

度上報縣級的鴉片類藥物過劑量使用與過劑量逆轉藥物使用資料。 

 

副州長副州長副州長副州長 Kathy Hochul說：「從一開始，州長 Cuomo就清楚地知道，這項努力不僅是政

策或程式問題，更是人力成本，很難持續下去。作為一個在全州各地組織過討論會的人，

我看到過那些因失去孩子且通常不知道如何幫助孩子而心存愧疚之家長的絕望的眼神。紐

約州不會再出現這樣的情況了。今天，我們承諾一勞永逸地終結海洛因與鴉片類藥物頑
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疾。」 

 

Buffalo市長市長市長市長 Byron Brown說：「跟全州乃至全國的其他城市一樣，Buffalo親眼見證了

海洛因和鴉片類藥物導致的悲慘代價，州長 Cuomo 今日簽署之立法應能幫助預防與治療。

我感謝州長 Cuomo、立法機關及當地代表團對這些常識性舉措的大力支持，其目的就是

終結紐約州的海洛因與鴉片類藥物成癮危機。」 

 

州參議員州參議員州參議員州參議員 David Carlucci說：「我一直走在應對該危機的前列，我很自豪能支持這些提

案以解決本州最迫在眉睫的憂慮之一 – 海洛因頑疾。該立法方案將增加面向那些最需要

幫助之人的服務，憑藉我的立法，該法案將令紐約州成為全國首個要求法律監管非處方納

洛酮的州。談到深受該問題困擾的家庭，努力提供解決辦法應當成為我們的當務之急，我

感謝州長 Cuomo的睿智領導。」 

 

州參議員州參議員州參議員州參議員 Tim Kennedy說：「隨著鴉片類藥物危機的持續蔓延，要想在紐約西部地區找

到一個沒有受此影響的民眾，真的不容易。每天都有年輕人因此而喪命，每天我們都被告

知這些藥物太容易令人成癮了，真的毫無辦法。作為一個州，我們必須摒棄這種思維，而

憑藉該立法，我們正在摒棄這種思維。只要我們能挽救一條生命，防止多一位父母白髮人

送黑髮人，那麼這些法律就是值得的。我想感謝州長 Cuomo領導各方達成這一協定，我

還想親自感謝很多兢兢業業的工作人員拿出自己的時間來幫助促進治療，因為沒有哪個藥

物成癮的人不可被挽救。」 

 

州參議員州參議員州參議員州參議員 Terrence Murphy說：「太多的人因這一毀滅性的公共健康危機而早逝。通過

限制鴉片類藥物處方、消除民眾接受治療所面臨的保險障礙以及加大面向處於康復中之紐

約州民眾的支持力度，該立法增強了本州力求對抗海洛因成癮和扭轉該致死頑疾趨勢的各

項努力。我很自豪能成為州長之專責小組中的一員，並感謝州長對構建更安全、更健康之

紐約州的承諾。此舉是為説明那些有需要之人踏上康復之路、改善我們最弱勢之紐約州民

眾的生活邁出的關鍵性一步。」 

 

州參議員州參議員州參議員州參議員 Diane J. Savino說：「我對州長 Cuomo和我的立法會領袖同仁們為對抗鴉片

類藥物濫用及成癮危機而採取這些重要措施深表讚賞。這一頑疾影響了很多人及其家庭的

生活。雖然應對這一可怕的頑疾仍有很多工作要做，但是得益於該一攬子法案，我們最終

將開始通過一種更為綜合的方案解決那些受此影響最大之民眾提出的這些問題和憂慮。」 

 

眾議員眾議員眾議員眾議員 Michael Cusick說：「隨著我們的區、市及州繼續應對海洛因與鴉片類藥物危機，

今日簽署之立法是為受該頑疾影響之個人和家庭邁出的重要一步。消除接受治療面臨的保

險障礙、為接受過劑量使用之個人制定出院計畫以及限制鴉片類藥物處方量的期限 - 這些

建議都來自州長 Cuomo之海洛因與鴉片類藥物專責小組，它們將助力我們扭轉該藥物的

使用及濫用趨勢。我想向州長 Cuomo、專責小組的成員們以及數百名提出建議並參加該

專責小組五月份在 Mount Loretto舉辦之會議的史丹頓島民眾表示感謝，感謝他們為幫助

我們社區擺脫成癮所做出的貢獻。」 

 

眾議員眾議員眾議員眾議員 Shelley Mayer女士女士女士女士說：「海洛因和鴉片類藥物頑疾的日趨加重是我們社區所面
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臨的最大的安全威脅之一。今年的鴉片類藥物過劑量使用立法支持通過一種綜合的方案來

應對這一問題。我與參議員 Carlucci一起發起的立法(A9078-B/S6346-B)，將增加納洛酮

這種可救命之鴉片類藥物過劑量使用治療藥物在全州藥房中的獲取途徑，無需處方。非常

關鍵的一點就是，要確保過劑量受害者的朋友和家人都能給予納洛酮並且接受恰當的給藥

培訓，因為他們經常處於挽救過劑量使用受害者生命的境地。我很讚賞州長 Cuomo和立

法會的同仁們採用如此綜合的方案來應對這一可怕的頑疾。」 

 

眾議員眾議員眾議員眾議員、、、、酗酒與藥物濫用委員會酗酒與藥物濫用委員會酗酒與藥物濫用委員會酗酒與藥物濫用委員會(Committee on Alcoholism and Drug Abuse)主席主席主席主席

Linda B. Rosenthal女士女士女士女士說：「為化解海洛因與鴉片類藥物成癮這一愈發嚴重的公共健

康危機，該計畫消除了治療障礙，如保險公司設立的官僚障礙，並要求醫生在開處高度成

癮的受管控物質上需接受培訓。我們必須繼續專注于劃撥資源給公認的減害辦法、擴大綜

合的支持性治療及康復計畫的獲取途徑並對有針對性的預防教育進行大力投資。我們還必

須努力改變對成癮的態度，確保這些尋求治療的民眾能成為協商夥伴，跟我們一起分享他

們自己的健康保健規劃。我對州長採取這一重要的第一步深表讚賞，並期待繼續努力以應

對鴉片類藥物及海洛因濫用頑疾。」 

 

眾議員眾議員眾議員眾議員 Sean Ryan說：「二月份，我公佈了旨在打擊紐約州的海洛因與鴉片類藥物頑疾

的綜合立法，側重于加強醫生教育。我感謝州長 Cuomo的領導，他於今日為一項綜合的

計畫簽字立法，該計畫中包含這樣一個條款：要求醫生持續接受成癮、疼痛管理和舒緩護

理等方面的教育。該重要法律將有助於預防鴉片類藥物成癮，擴大治療獲取途徑，最重要

的是，可以挽救生命。通過加強醫生教育，我們將深入問題根源，防止民眾成為終身的鴉

片類藥物癮君子。該項法律是紐約州邁出的一大步，我向力促採取大膽舉措來化解這一公

共健康危機的所有人表示感謝。」 

 

眾議員眾議員眾議員眾議員 Crystal Peoples-Stokes女士女士女士女士說：「海洛因和鴉片類藥物濫用所引發的頑疾需要

用創新的替代解決方案來解決。多虧了州長之海洛因與鴉片類藥物專責小組的發現，我和

我的同事們收到了眾多建議來對該立法進行評審與表決。我對州長 Cuomo、專責小組、

政府同仁，熱別是一些專業人士和家庭成員深表讚賞，他們不僅表達了自己的擔憂，還提

出了意見來幫助全州正在與這一頑疾做鬥爭的家庭。」 

 

Suffolk縣縣長縣縣長縣縣長縣縣長 Steve Bellone說：「該綜合立法是抗擊海洛因與鴉片類藥物濫用以及一

勞永逸地終結這一慘痛頑疾之戰鬥中邁出的一大步。在州長 Cuomo的領導下，本州繼續

採取大膽的措施來增加治療獲取途徑、消除不必要的保險障礙並確保納洛酮的普遍發放。

我很讚賞州長 Cuomo、參議員 Flanagan和議長 Heastie能恪守對最弱勢之紐約州民眾的

承諾並傾聽全州各地呼籲改革之無數家庭、宣導者和個人的心聲。該條可挽救生命的立法

將有助於打破成癮迴圈，確保我們所愛之人能獲得他們需要且值得獲得的成癮治療服務。」 

 

Nassau縣縣長縣縣長縣縣長縣縣長 Edward P. Mangano說：「該立法是條好消息，因為它可幫助應對藥物

濫用，提供更多的治療獲取途徑、支持預防教育並增加可救命之過劑量使用逆轉藥物的獲

取途徑。」 

 

紐約州酗酒與物質濫用服務辦公室主任紐約州酗酒與物質濫用服務辦公室主任紐約州酗酒與物質濫用服務辦公室主任紐約州酗酒與物質濫用服務辦公室主任 Arlene González-Sánchez說：「作為紐約州酗
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酒與物質濫用機構的主任，我很榮幸能以海洛因與鴉片類藥物專責小組聯合負責人的身份

與副州長 Kathy Hochul一起走訪我們偉大的州。我們跟專責小組成員一起，走訪了全州

的很多地方，親自聽取了紐約州民眾的需求。在聽取了來自全州各地的建議後，州長

Cuomo及參眾兩院立即採取行動，通過了該具有劃時代意義的法案。該立法將有助於確

保更多生命脫離成癮的控制，並確保建立了牢固的成癮治療聯繫。這些法案將進一步鞏固

面向正在應對成癮之紐約州民眾的護理體系，現在及未來幾年為其家庭提供支援。我期待

與我們的合作夥伴一起努力，讓該立法在未來數月中服務於全體紐約州民眾。」 

 

金融服務部主管金融服務部主管金融服務部主管金融服務部主管 Maria T. Vullo說：「本政府正在通過簽署該具有里程碑意義的立法，

來為終結這一全國性鴉片類藥物頑疾奠定基礎。依照該立法，相關個人可直接住院接受治

療，無需事先得到保險公司的批准；另外還規定使用本州批准的標準來確保住院治療的保

險覆蓋情況。我很自豪能成為州長 Cuomo之鴉片類藥物與海洛因專責小組的一員，而紐

約州也在落實相關措施，這些措施最終將令基本的服務與救命技術可隨時供有需要之人使

用。」 

 

紐約州衛生部長紐約州衛生部長紐約州衛生部長紐約州衛生部長 Howard Zucker博士博士博士博士說：「州長 Cuomo今日簽署的這些法案將有助於

挽救生命，幫助很多人從藥物成癮的痛苦中解脫出來。我很自豪能服務於州長的海洛因專

責小組，也很自豪能通過對抗鴉片類藥物頑疾為保護公眾健康出一份力。」 

 

其他的打擊成癮計畫其他的打擊成癮計畫其他的打擊成癮計畫其他的打擊成癮計畫 

 

2017財年預算案中通過紐約州酗酒與物質濫用服務辦公室投資了近 2億美元來打擊海洛

因與鴉片類藥物頑疾，該筆州開支較 2011年增加了 82%。這項投資包括 6600萬美元用

於居民治療床位，其中包括為大約 8,000人提供諮詢與支援服務；3800萬美元用於資助

藥物輔助治療專案，這些專案服務於住宅環境或門診中的約 12,000名客戶；2500萬美元

用於州運營的成癮治療中心；2400萬美元用於門診服務，主要是提供團體及個人諮詢；

以及 800萬美元用於危機/戒癮計畫以幫助管理並戒斷海洛因和鴉片類藥物。 

 

依照州長應對該公共健康危機的現行努力，該筆資金將可在全州增添 270張治療床和

2,335個鴉片類藥物治療計畫點，用於幫助遭受物質使用頑疾的紐約州民眾增加關鍵的治

療與康復資源。 

 

該筆資金還將在全州提供更多的家庭支援導航人員，以幫助物質使用者及其家庭找到並接

受治療，應對成癮問題。該協定還將擴大隨叫隨到的同伴計畫，該計畫讓處於康復期的個

人與醫院中正在遭受物質使用頑疾的民眾結伴，以便幫助這些個人在出院後獲得治療及其

他資源。本州還將在全州範圍內增加康復社區與宣傳中心(Recovery Community and 

Outreach Centers)及青少年俱樂部會所(Adolescent Club Houses)的數量，以便為處於康

復期的青少年提供安全場所，為青少年及年輕的成人提供健康保健服務。 

 

州長之海洛因與鴉片類藥物專責小組由健康護理、藥物政策、宣傳及教育領域的專家、家

長及處於康復期的紐約州民眾組成。該小組在全州各地舉行了行政會議和八場聆聽會議，

直接聽取了健康護理提供機構、家庭支持小組、教育工作者、執法官員和社區成員的心聲，
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會議上提出的意見對今日公佈的這些計畫產生了不小了影響。該專責小組由副州長 Kathy 

Hochul和紐約州酗酒與物質濫用服務辦公室主任 Arlene González-Sánchez共同負責。

最終的報告和建議可於這裡查看。欲知詳情，請造訪：combatheroin.ny.gov。 

 

自 2014年以來，州長 Cuomo已經實施了一系列積極的改革來打擊海洛因與鴉片類藥物

成癮，其中包括當年簽署的意義重大的《打擊海洛因法案》(Combat Heroin Legislation)；

擴大了對物質使用疾患治療的保險覆蓋；增加了全州各地的治療途徑與治療容量，其中包

括顯著擴充鴉片類藥物治療與康復服務；落實綜合的 I-STOP法以抑制處方藥濫用；以及

推出了公眾意識與預防活動以便將海洛因使用與鴉片類藥物誤用的危害告知紐約州民眾。 

 

SI Partnership for Community Wellness執行主任執行主任執行主任執行主任 Adrienne Abbate說：「我們的社

區需要有所需的資訊和資源來預防物質濫用並讓那些有治療需求的人獲得服務，這一點很

重要。憑藉該立法及其多管齊下的方案，我們將能更好地打擊危害我們社區的鴉片類藥物

頑疾。我感謝州長、立法機關、OASAS的工作人員及全州各地的宣導者為讓該開創性立

法變成現實而付出的巨大努力。」 

 

Horizon Health Services執行長執行長執行長執行長 Anne Constantino說：「海洛因和鴉片類藥物濫用已

經成為全州各社區的一場災難。作為一個親自應對過成癮的人，我深知這一不斷升級的公

共健康危機已經導致太多人英年早逝了。今天，我們採取立場反對這一頑疾。我感謝州長

在這一問題上的領導，並很讚賞立法機關能挺身而出，採取果斷行動來為全州各地遭受鴉

片類藥物濫用迫害的家庭和社區帶去希望。」 

 

Human Understanding & Growth Services執行董事執行董事執行董事執行董事 Kym Laube說：「我們已經聽

取了全州各地一些因物質成癮而導致失去親人、痛不欲生之家庭的心聲。今天，憑藉該大

膽立法，我們要告訴這些家庭：我們聽到了你們的心聲，我們跟你們在一起。正在與成癮

做鬥爭的紐約州民眾找到了州長 Cuomo這樣一個給力的合作夥伴，州長一開始就呼籲採

取行動。這些新政策將確保那些遭受成癮之民眾和其所愛之人都能得到所需且應得的幫

助。」 

 

Arms Acres執行長執行長執行長執行長 Patrice Wallace-Moore說：「海洛因與鴉片類藥物濫用影響了本

州乃至全國成千上萬名紐約州民眾。該立法為那些正在努力戒癮的民眾提供所需的支援，

以便他們能接受關鍵的治療，讓他們的生活重回正軌。在州長 Cuomo的領導下，本州將

實施具有里程碑意義的政策，這些政策將為那些充斥著不幸和無行動的家庭和社區帶去希

望，改善他們的生活。今天，憑藉該立法，紐約州將帶領大家迎接更好的明天。」 

 

家庭和兒童協會家庭和兒童協會家庭和兒童協會家庭和兒童協會(Family and Children’s Association)會長兼執行長會長兼執行長會長兼執行長會長兼執行長 Jeffrey Reynolds

說：「今天對紐約州，特別是那些正在與物質使用疾患做鬥爭的人來說真的是值得紀念的

一天。該組法案將顯著增加治療服務的獲取途徑，説明數千人找到康復之路。我很榮幸能

供職於該專責小組，並感謝州長及立法機關採取果斷措施來將希望帶給深受海洛因和其他

藥物困惱的家庭和社區。當我們回顧過去時，我希望今天將成為我們在應對該頑疾過程中

出現轉折的一天。」   
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Drug Crisis in Our Backyard執行董事執行董事執行董事執行董事 Susan Salomone說：「作為一位因親人對鴉

片類藥物成癮而失去親人的家長，我親身經歷過成癮對我們家庭和社區的毀滅性影響。如

今，憑藉該劃時代立法，我們在全州傳達了這樣一個資訊：那些正在與成癮作鬥爭的民眾，

你們不是在孤軍奮戰！我們將確保我們的家人能獲得所需的治療和支援服務，讓更多的紐

約州民眾踏上長期康復之路。我很自豪能成為州長之專責小組的一員，在紐約州打擊海洛

因與鴉片類藥物濫用。我對州長 Cuomo和州立法機關實施這些意義深遠的改革拍手叫

好。」 

 

羅徹斯特大學醫學中心成癮精神病學服務主任羅徹斯特大學醫學中心成癮精神病學服務主任羅徹斯特大學醫學中心成癮精神病學服務主任羅徹斯特大學醫學中心成癮精神病學服務主任 Patrick Seche說：「作為一名成癮治療

專家，我每天都會看到有需求的患者。我很高興，通過這項立法，這些患者將能更好地獲

得服務與支援。感謝州長 Cuomo、紐約州參眾兩院、專責小組（我很自豪能成為其中的

一員）以及參與通過該真正具有劃時代意義立法方案的所有人，該立法將為那些正在抗擊

成癮的紐約州民眾提供幫助。」 

 

如自己或親人正在與成癮作鬥爭，請透過撥打本州的希望熱線 1-877-8-HOPENY (1-877-

846-7369)或傳送短訊 HOPENY（短訊號碼 467369）來獲得幫助和希望。紐約州民眾可

透過 OASAS Treatment Availability Dashboard尋找經 OASAS認證的物質使用障礙治療

提供商。請造訪 OASAS 網站的 Access Treatment 頁面，瞭解如何獲得治療及保險幫助。

要找到您附近的納洛酮過量逆轉藥物培訓，請造訪 OASAS鴉片類藥物過量預防訓練頁面。

請造訪 www.combatheroin.ny.gov深入瞭解如何應對海洛因和鴉片類處方藥濫用問題，

包括 Kitchen Table工具包來幫助就成癮的預警訊號及從何處求助開始溝通。如想獲得更

多用於就防止未成年人飲酒或吸毒與年輕人進行溝通交流的工具，請造訪本州的

Talk2Prevent網站。 

### 
 
 

欲知詳情，請造訪 www.governor.ny.gov 
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