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即時發佈即時發佈即時發佈即時發佈：：：：2016年 5月 15日 州長州長州長州長 ANDREW M. CUOMO

紐約州 | Executive Chamber 

Andrew M. Cuomo | 州長 

 

州長州長州長州長 CUOMO公佈新立法以終結紐約州的公佈新立法以終結紐約州的公佈新立法以終結紐約州的公佈新立法以終結紐約州的 AIDS疫情疫情疫情疫情 

 

按一下按一下按一下按一下這裡這裡這裡這裡檢視立法檢視立法檢視立法檢視立法；；；；按一下按一下按一下按一下這裡這裡這裡這裡瞭解該法案備忘錄瞭解該法案備忘錄瞭解該法案備忘錄瞭解該法案備忘錄 

 
 

州長 Andrew M. Cuomo今日宣佈，他正在推進一項有助於透過多項新計畫實現其於紐約

州終結 HIV/AIDS疫情之目標的立法。這些提案將增強早已採取的諸多措施，而這些措施

已通過為 HIV/AIDS感染者提供高品質的治療和支援服務，令紐約州成為全國領導者。 

 

「紐約州在對抗 AIDS 方面以身作則，該立法中的計畫是鞏固我們已取得之進展的關鍵，」

州長州長州長州長 Cuomo說。「通過增加檢測獲取途徑和掃除治療障礙，紐約州已採取了一種整體的

方案來終結 AIDS疫情。在該可怕的疾病被終結之前，我們絕不會放鬆警惕。」 

 

紐約州衛生部長紐約州衛生部長紐約州衛生部長紐約州衛生部長 Howard Zucker博士博士博士博士說：「我們在應對 AIDS疫情方面已取得了重大進

展，並且已採取了諸多最終將終結紐約州疫情的措施。得益於州長 Cuomo的領導以及所

提供的資源，本州已成為 AIDS抗擊領域的全國領導者。更多的紐約州民眾將接受檢測，

更多的 HIV感染者將保持健康，因為他們如今將可接受治療。」 

 

終結疫情專責小組終結疫情專責小組終結疫情專責小組終結疫情專責小組(Ending the Epidemic Task Force)聯席主席及聯席主席及聯席主席及聯席主席及 Housing Works, Inc.

總裁兼執行長總裁兼執行長總裁兼執行長總裁兼執行長 Charles King說：「Housing Works很高興看到州長 Cuomo繼續領導各

方，力爭到 2020年終結 AIDS疫情，並大力推行在 EtE藍圖中被視為關乎到這一目標實

現的立法。」 

 

州長 Cuomo的立法將會：  

• 增加將接受及仍在接受護理之人員的數目增加將接受及仍在接受護理之人員的數目增加將接受及仍在接受護理之人員的數目增加將接受及仍在接受護理之人員的數目，，，，容許與護理協調員及護理管理人員共容許與護理協調員及護理管理人員共容許與護理協調員及護理管理人員共容許與護理協調員及護理管理人員共

用用用用 HIV相關資訊相關資訊相關資訊相關資訊。。。。資料共用讓我們能夠更好地瞭解本州的 HIV疫情，改善患者

療效，預防新感染病例。2014 年，州法律的變化容許與醫療提供機構共用資料，

以改善接受護理之 HIV感染者的聯繫與保留。該法案可增強這一法令，將護理協

調員和護理管理系統納入其中。 

• 簡化簡化簡化簡化 HIV檢測工作檢測工作檢測工作檢測工作，，，，將紐約州將紐約州將紐約州將紐約州 HIV檢測法律的年齡上限放寬至目前的檢測法律的年齡上限放寬至目前的檢測法律的年齡上限放寬至目前的檢測法律的年齡上限放寬至目前的 64歲以上歲以上歲以上歲以上。。。。

簡化 HIV檢測流程和增加 HIV檢測的獲取途徑將令更多人能瞭解自己的狀況，

並保護自己及伴侶的健康。已感染但尚未接受治療的患者傳播病毒的可能性更大，

並且在所有的新增感染病例中，有近半可能是從那些不瞭解自身 HIV狀況的人士

那裡感染的。另外，及時治療可改善被感染者的健康狀況。放寬 HIV檢測的年齡
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上限很有必要，因為本州有一半確診感染 HIV的人士年齡在 50歲及以上。該措

施將要求向所有年齡的成人提供 HIV檢測服務。 

• 明確未成年人有權接受可救命的明確未成年人有權接受可救命的明確未成年人有權接受可救命的明確未成年人有權接受可救命的 HIV治療和預防服務治療和預防服務治療和預防服務治療和預防服務，，，，無需家長同意無需家長同意無需家長同意無需家長同意，，，，同時確同時確同時確同時確

保對此類護理保密保對此類護理保密保對此類護理保密保對此類護理保密。。。。雖然未成年人無需家長或監護人的同意，即可獲取 STD和

HIV檢測以及 STD治療，但是他們在未得到家長或監護人同意的前提下，通常

無法獲得 HIV治療。然而，許多新增 HIV病例出現在年輕人當中，延誤治療會

導致病情惡化並會將病毒傳染給其他人。該措施亦將讓那些呈陰性的高危年輕人

能接受暴露前預防(PrEP)。這種藥物治療可幫助 HIV陰性人員降低被感染的風險，

以便他們可保持 HIV陰性。 

• 增加增加增加增加 STD篩查機會和暴露後預防途徑篩查機會和暴露後預防途徑篩查機會和暴露後預防途徑篩查機會和暴露後預防途徑，，，，以防止被感染以防止被感染以防止被感染以防止被感染。。。。紐約州的 STD比率不斷

上升，目前有超過 100,000例的梅毒、淋病和衣原體感染。該措施擬議改變註冊

護士的從業範圍，以便能開展 STD篩查。另外，該措施可通過藥房增加暴露後

預防的獲取途徑，並將宣導在緊急狀況下採取暴露後預防，並且要轉診且隨後接

受持續預防支援。 

 

州長推進的該立法僅是增加檢測與治療獲取途徑中的最新舉措，其力求於 2020年之前將

新增 HIV感染病例從預計的每年 3,000例降至每年僅 750例。這些努力已產生效果。自

該疫情開始以來，首次超過 17個月未出現 HIV母嬰傳播病例。 

 

自從州長首次公佈終結紐約州 AIDS疫情計畫以來，本州在擴大治療方面已取得了不俗的

成績。在參加醫療補助計畫(Medicaid)的民眾當中，採用 PrEP藥方的人數已達到之前的

三倍多，且本州已承諾撥款 300萬美元來繼續擴大該治療的獲取途徑。 

 

除本州每年撥付的 25億美元 AIDS抗擊資金之外，亦有超過 2000萬美元的新資金用於

多項計畫行動。另外，利用這些資金已幫助確診了 6,000多名未接受護理的 HIV陽性患

者，而我們將為這些患者提供抑制病毒所需的支援與治療。 
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