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IL GOVERNATORE CUOMO ANNUNCIA LE LOCALITÀ PER LO SMALTIMENTO 
DEI MEDICINALI IN TUTTO NEW YORK IN OCCASIONE DELLA GIORNATA 

NAZIONALE PER IL RITIRO DEI FARMACI SOGGETTI A PRESCRIZIONE 
 

I farmaci soggetti a prescrizione non utilizzati possono essere eliminati in oltre 
200 località in tutto lo Stato 

 
Lo smaltimento dei farmaci presso le località partecipanti è gratuito e anonimo 

 
Nell’ambito del Programma per il ritiro dei farmaci del DEC sono stati distribuiti 

87 contenitori per la raccolta in tutto lo Stato 
 
 
Oggi, il Governatore Andrew M. Cuomo ha annunciato che le agenzie statali stanno 
collaborando con l’Agenzia federale antidroga (Drug Enforcement Administration, DEA) 
e le forze dell’ordine locali per partecipare alla Giornata nazionale per il ritiro dei farmaci 
soggetti a prescrizione (National Prescription Drug Take Back Day) che si terrà sabato 
28 aprile 2018 dalle 10:00 alle 14:00. I newyorkesi potranno smaltire i propri farmaci 
presso una delle 217 località partecipanti in tutto lo Stato e individuabili online 
utilizzando lo strumento online per localizzare il punto di raccolta. 
 
“Questa nazione è stata colpita duramente dall’epidemia delle dipendenze e dell’abuso 
di sostanze stupefacenti, e in New York stiamo adottando tutte le misure possibili per 
lottare contro questa crisi”, ha dichiarato il Governatore Cuomo. “Offrendo ai 
newyorkesi l’opportunità di smaltire in modo sicuro i farmaci soggetti a prescrizione si 
può contribuire ad arrestare la tendenza impedendo l’accesso a questi farmaci da parte 
di chi è alle prese con la dipendenza, o di chi potrebbe cadere vittima di questo flagello 
nelle nostre comunità.” 
 
L’evento di sabato segna la quindicesima volta in otto anni che New York partecipa alla 
Giornata nazionale per il ritiro dei farmaci soggetti a prescrizione. Lo scorso ottobre, gli 
americani hanno restituito 456 tonnellate di farmaci soggetti a prescrizione in oltre 5.300 
località gestite dalla DEA e oltre 4.200 località gestite dai suoi collaboratori delle forze 
dell’ordine statali, locali e tribali. Si tratta di quasi sei tonnellate in più rispetto a quanto 
era stato raccolto all’evento della scorsa primavera. Durante i precedenti 14 eventi 
nazionali per la restituzione dei farmaci, la DEA e i suoi partner hanno raccolto 4.508 
tonnellate di pillole. Solamente la Divisione di New York della DEA ha raccolto, presso 
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luoghi di raccolta designati, 21,4 tonnellate di farmaci soggetti a prescrizione eliminati lo 
scorso ottobre. 
 
“È importante offrire ai newyorkesi un’opzione facile e sicura per smaltire i loro farmaci 
soggetti a prescrizione inutilizzati”, ha detto la Vicegovernatrice Kathy Hochul. 
“Stiamo rendendo questo possibile con centinaia di località in tutto lo Stato dove è 
possibile gettare i farmaci inutilizzati. New York sta combattendo contro l’epidemia degli 
oppioidi che affligge le nostre comunità e investendo in programmi e servizi per aiutare 
le persone con problemi di dipendenza. Questo è uno dei molti modi in cui stiamo 
lottando contro il problema e garantendo la sicurezza dei newyorkesi.” 
 
Il Commissario del Dipartimento della salute (Department of Health) dello Stato di 
New York, Dottor Howard A. Zucker, ha commentato: “Lo smaltimento corretto dei 
farmaci da prescrizione inutilizzati è una cosa che ciascuno può fare per proteggere la 
salute e la sicurezza di tutti i newyorkesi. Un accesso facile ai farmaci inutilizzati 
aumenta il rischio della dispersione, dell’avvelenamento e delle overdose accidentali 
Invito tutti ad approfittare di questa opportunità per eliminare in modo sicuro i farmaci 
inutilizzati dalle proprie abitazioni per salvaguardare sé stessi e gli altri”. 
 
La Commissaria dell’Ufficio per i servizi sull’alcolismo e sull’abuso di sostanze 
stupefacenti (Office of Alcoholism and Substance Abuse Services), Arlene 
González-Sánchez, ha commentato: “Le giornate del ritiro dei farmaci sono un modo 
essenziale con il quale mantenere queste droghe lontane dalle mani delle persone che 
non devono possederle, e contribuire ad assicurare che non vengano utilizzate in modo 
improprio Le persone in tutto lo Stato hanno l’opportunità di svolgere un importante 
ruolo nella prevenzione dei disturbi legati all’uso di sostanze attraverso questi eventi per 
il ritiro, e invito chiunque abbia farmaci inutilizzati e indesiderati a trovare un evento 
nella propria zona per smaltire queste sostanze in modo sicuro”. 
 
Basil Seggos, Commissario del Dipartimento per la tutela ambientale (Department 
of Environmental Conservation, DEC), ha commentato: “Attraverso la leadership del 
Governatore Cuomo, New York sta rafforzando il nostro impegno per tenere i farmaci 
fuori dai nostri corsi d’acqua aumentando le opportunità per il pubblico di smaltire in 
modo corretto e semplice i farmaci indesiderati. L’installazione di questi contenitori per 
la raccolta nelle farmacie, ospedali e strutture delle comunità partecipanti nel 
programma gratuito di ritiro dei farmaci New York stanno aiutando a proteggere e a 
migliorare la qualità dell’acqua e riducendo i potenziali impatti negativi per i pesci e gli 
organismi acquatici”. 
 
Il Direttore ad interim dell’Ufficio dello Stato di New York per la terza età (New 
York State Office for the Aging), Greg Olsen, ha dichiarato: “Oltre un terzo dei 
farmaci soggetti a prescrizione utilizzati negli Stati Uniti è assunto da anziani, che 
ricevono in media da 9 a 13 prescrizioni l’anno e assumono regolarmente oltre cinque 
farmaci soggetti a prescrizione diversi. La Giornata nazionale per il ritiro dei farmaci 
soggetti a prescrizione aiuta i newyorkesi anziani e le persone che prestano loro 
assistenza a smaltire i farmaci indesiderati in sicurezza per evitarne l’accidentale uso 
improprio o abuso”. 
 



 

 

In aggiunta alle località gestite dalle forze dell’ordine e disponibili al pubblico, altre 360 
strutture sanitarie in tutto lo Stato parteciperanno alla Giornata nazionale per il ritiro dei 
farmaci soggetti a prescrizione. Le strutture, inclusi gli ambienti istituzionali, quali le 
strutture per lungodegenti e le case di riposo, smaltiranno i propri farmaci scaduti e non 
utilizzati per ridurre ulteriormente la possibile dispersione di sostanze pericolose 
regolamentate. 
 
La DEA non può accettare liquidi, aghi oppure oggetti taglienti, può ritirare solo pillole o 
cerotti. Il servizio è gratuito e anonimo, non verranno poste domande. Le cifre che 
riguardano l’abuso di farmaci soggetti a prescrizione negli Stati Uniti sono allarmanti, 
così come il numero di avvelenamenti e overdose accidentali causati da questi farmaci. 
Alcuni studi evidenziano come la maggior parte dei farmaci soggetti a prescrizione che 
sono oggetto di abuso vengono ottenuti da familiari e amici, compresi i farmaci 
provenienti dall’armadietto delle medicine di casa. Inoltre, esistono preoccupazioni 
riguardo alla possibilità che i farmaci inutilizzati finiscano nelle mani sbagliate. I Centri 
per il controllo e la prevenzione delle malattie (Centers for Disease Control and 
Prevention) riportano che ogni 16 minuti un cittadino statunitense muore a causa di 
overdose da farmaci e hanno dichiarato che questa minaccia per la salute pubblica è 
epidemica Gli americani ora vengono avvisati di come i loro metodi convenzionali per 
smaltire i farmaci inutilizzati, gettandoli nel gabinetto oppure nella spazzatura, 
rappresentano pericoli potenziali per la sicurezza, la salute e l’ambiente. 
 
Con gli avanzamenti tecnologici nelle tecniche analitiche, adesso è possibile rilevare 
bassi livelli di farmaci nelle acque di superficie e delle falde acquifere. Alcuni farmaci 
passano sostanzialmente inalterati attraverso gli impianti di depurazione e raggiungono 
fiumi e altri corsi d’acqua. La presenza di farmaci smaltiti negli scarichi è stata 
riscontrata nei laghi, fiumi e torrenti di New York e può avere un impatto negativo sui 
corsi d’acqua. Uno studio nazionale condotto nel 1999 e 2000 dal U.S. Geological 
Survey ha scoperto bassi livelli di farmaci quali antibiotici, ormoni, contraccettivi e 
steroidi nell’80 percento dei fiumi e dei torrenti analizzati. I medicinali influiscono 
negativamente su pesci e altra fauna acquatica e aumentano lo sviluppo di batteri 
resistenti ai farmaci. 
 
Nell’ambito del Programma per il ritiro dei farmaci pilota da 2 milioni di dollari di New 
York, il Dipartimento per la tutela ambientale dello Stato ha annunciato che sono stati 
distribuiti 87 contenitori per la raccolta nelle farmacie al dettaglio, ospedali e strutture 
per lungodegenti in tutto lo Stato. Il programma pilota di raccolta sicura di farmaci 
inutilizzati e scaduti scartati è stato lanciato dal DEC nel dicembre 2017, e 
complessivamente hanno acconsentito a partecipare 246 strutture. I newyorkesi sono 
invitati a servirsi dei contenitori per la raccolta dei farmaci consultando l’elenco delle 
località sul sito Web del DEC. 
 
Il programma pilota è finanziato con 2 milioni di dollari dal Fondo per la tutela 
dell’ambiente (Environmental Protection Fund) dello Stato, che copre l’intero costo 
dell’acquisto dei contenitori di raccolta dei farmaci conformi ai requisiti dell’Agenzia 
federale antidroga, oltre al costo di fino a 50 rivestimenti interni, il ritiro, trasporto ed 
eliminazione dei rifiuti farmaceutici raccolti per un periodo di due anni. Alla fine del 
programma pilota ai partecipanti viene richiesto di continuare il programma, a loro 
spese, per altri sei mesi. Così come proposto dal Governatore Cuomo, il Bilancio 
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adottato per il 2018-19 comprende 1 ulteriore milione di dollari per sostenere 
l’ampliamento di questo programma pilota. 
 
Covanta Environmental Solutions, uno dei più importanti prestatori di servizi ambientali 
per il settore sanitario e un’ampia gamma di altre industrie, si è aggiudicato il contratto 
per il programma quinquennale. Le strutture inizieranno ufficialmente ad accettare 
farmaci inutilizzati e scaduti per lo smaltimento sicuro e protetto una volta che 
l’installazione dei contenitori sarà completata. 
 
Per maggiori informazioni riguardo allo smaltimento dei farmaci soggetti a prescrizione 
o in merito alla Giornata nazionale per il ritiro dei farmaci soggetti a prescrizione, è 
possibile visitare il sito Web DEA Diversion. 
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