
 

 

 
 

立即發表：  2018 年  3 月  22 日  州長安德魯  M. 葛謨  
 

 
 

葛謨州長宣佈加強工作打擊阿片類藥物氾濫問題  

 

立即拓展紐約州處方藥監測計畫  (Prescription Monitoring Program, PMP)，與  25 

個州以及華盛頓特區  (Washington, D.C.) 共享重要數據  

 

麻醉藥品執法局  (Bureau of Narcotic Enforcement, BNE) 調查員將接受訓練，用於

攜帶納洛酮並給藥  

 

醫院獲准提供戒毒服務，而無需紐約州酒精與藥物濫用服務辦公室  (Office of 

Alcoholism and Substance Abuse Services，OASAS) 頒發營運證照   

 

 

安德魯  M. 葛謨州長今日宣佈開展新工作打擊阿片類藥物氾濫問題，包括利用紐約

州處方藥監測計畫在全國推進合作關係、培訓紐約州衛生廳  (New York State 

Department of Health) 麻醉藥品執法局的調查員攜帶納洛酮並給藥，准許醫院提供

戒毒服務而無需紐約州酒精與藥物濫用服務辦公室額外頒發證照  。  

 

「可悲的是，阿片類藥物成癮問題每天都在奪走紐約民眾的生命，但是本屆州政府

將不會停下腳步，直到阿片類藥物氾濫問題作為昨日黃花，」州長葛謨表示。

「紐約州清除不必要的路障以實施合適的養護，並與這些額外的措施同步提供更多

資源和培訓，從而繼續帶領全國實施創新高效的方案用於挽救生命、預防藥物過量，

並為承受成癮問題的民眾提供亟需的治療服務。」  

 

「全州無數個受成癮問題影響的家庭向我反映情況。這種流行病過早地奪走了太多

人的生命，州長和我本人拒絕置身事外，眼看它繼續氾濫，」海洛因和阿片類藥

物工作組  (Heroin and Opioid Task Force) 副組長兼副州長凱西·霍楚爾  (Kathy 

Hochul) 表示。  「我們引領全國開展工作，為掙扎於成癮問題的民眾及其家庭提

供資源和支持。紐約州利用這些額外的響應活動鞏固我們做出的堅定承諾，抗擊這

場危機並幫助正在康復中的民眾。」  

 



 

 

紐約州衛生廳長期設法使紐約州處方藥監測計畫銜接其他州，紐約州目前與  25 個

州以及華盛頓特區相互協作，這意味著紐約州制定的計畫安全地與其他州的處方藥

監測計畫共享患者處方藥數據並接收這些數據。與國內半數的州建立關聯，這在目

前為從業人員提供將近  1.5 億個患者的受控物質病史。  

 

利用這項計畫，紐約州境內的醫療機構如今將能夠選擇州參與其中，與此同時搜索

處方藥監測計畫，用於更加全面地了解其患者的受控物質病史。  該功能在三州地

區  (Tri-State Area) 及其他跨越州邊界線的其他地區尤其有用。  因為了解到更加明

確的受控物質病史，醫療機構可以更方便地偵破『逛醫生』並加以預防，這是打擊

阿片類藥物氾濫問題的一個重要手段。  葛謨州長設立的《追蹤处方药过量网路系

统法案  (Internet System for Tracking Over-Prescribing (I-STOP) Act)》開始規定醫療

從業人員在開具受控物質處方藥前檢查處方藥監測計畫，紐約州的『逛醫生』事件

數量自那時起減少了  98%。  

 

紐約州衛生廳系統化地提高紐約州處方藥監測計畫協作能力，首先是與本州接壤的

州，最後拓展至東北部地區  (Northeast) 其他州、東海岸地區  (Eastern Seaboard) 及

周邊地區。  紐約州衛生廳每年審核其與其他州簽訂的所有協議，並重新面試其官

員以確保持續實施與使用權限、數據共享以及安全性相關的法律法規。  

 

此外，紐約州衛生廳艾滋病研究所  (AIDS Institute) 將培訓該機構麻醉藥品執法局經

常在前線抗擊阿片類藥物氾濫問題的調查員，使之能夠攜帶納洛酮並給藥，這種藥

品能夠逆轉阿片類藥物過量狀況。全州各地的麻醉藥品執法局調查員負責執行《紐

約州受控物質法  (New York State Controlled Substances Act)》及法規，並與執法機

構、醫療專家以及其他各方合作調查各種環境下的可疑藥品活動。  

 

最後，紐約州酒精與藥物濫用服務辦公室和紐約州衛生廳目前能夠為醫院提供限時

寬免，用於拓展醫院獲准提供的戒毒服務。通常來說，醫院每天最多僅限給五個住

院病人提供戒毒服務，或者說不得超過總住院日的  10%。這一寬免將准許超越法

定戒毒限制人數為符合條件的患者給藥並施治，而無需獲得紐約州酒精與藥物濫用

服務辦公室頒發的戒毒運營證照，醫院只需通知紐約州酒精與藥物濫用服務辦公室

和紐約州衛生廳其與提供此類服務相關的意圖即可。  這一寬免的有效期截至  2018 

年  12 月  31 日，紐約州酒精與藥物濫用服務辦公室和紐約州衛生廳將重新評估繼

續實施寬免的必要性。  

 

除了法定的寬免，還請醫院注意，急症室的醫生還可以根據聯邦政府制定的靈活政

策利用藥物輔助治療手段治療成癮問題。  聯邦法規准許醫生在與成癮治療相關的

緊急情況下按照每天  1 次、72 小時期限提供美沙酮或丁丙諾啡。  此外，個體醫生

如經聯邦政府批准向有阿片類藥物使用障礙問題的患者提供丁丙諾啡，則可按此操

作而無需獲得紐約州酒精與藥物濫用服務辦公室運營證照。  

 

https://www.health.ny.gov/professionals/narcotic/prescription_monitoring/#_blank


 

 

紐約州衛生廳廳長霍華德·朱克  (Howard Zucker) 博士表示，  「在葛謨州長領導下，

我們正在採取積極大膽的措施抗擊阿片類藥物氾濫問題並挽救生命。我們社區內有

太多紐約民眾正在抗擊成癮問題，這些措施將促進我們持續開展的工作，用於朝著

有利於這些患者的方向扭轉趨勢。」  

 

酒精和物質濫用服務辦公室  (Office of Alcoholism and Substance Abuse Services) 

主任艾琳娜·崗薩雷斯-桑切斯  (Arlene González-Sánchez) 表示，「阿片類藥物危

機正在摧毀我們的國家，我們正在紐約州採取積極措施抗擊成癮問題。這些計畫將

提供資源用於挽救紐約州大量民眾的生命，並為掙扎於成癮問題的民眾提供機會獲

得所需的治療，從而開始踏上康復之途。」  

 

參議會醫療委員會  (Senate Health Committee) 主席肯普·阿儂  (Kemp Hannon) 表

示，「紐約州努力抗擊海洛因與阿片類藥物濫用問題。我與州長合作實施重要的

法案以設立《追蹤处方药过量网路系统法案》計畫，從而增加供應挽救生命的納洛

酮，並增加提供康復與治療服務。我期待繼續這種合作，因為控制這場疫情仍有大

量工作有待完成。」  

 

眾議院衛生委員會  (Assembly Health Committee) 主席理查德  N. 戈特弗裡格  

(Richard N. Gottfried) 表示，  「醫院處在抗擊阿片類藥物氾濫問題的最前沿。增

加提供醫院戒毒服務將挽救生命，並幫助紐約民眾獲得恰當的藥物輔助治療。」  

 

眾議會酒精與藥物濫用委員會  (Assembly Committee on Alcoholism and Drug 

Abuse) 主席琳達·羅森塔爾  (Linda Rosenthal) 表示，  「紐約州提供很多種不同的

康復途徑，因為民眾掙扎於物質使用障礙問題。感謝這項工作推進各類支持服務和

計畫，用於追蹤開具阿片類處方藥的地點和時間，並增加裝備齊全的場所用於提供

救命的治療服務。儘管如此，我們不會停下腳步，直到本州各地都能夠提供救命的

支持服務，因此，我努力捍衛『納洛酮無處不在  (Naloxone Everywhere)』法案，要

求全州各地的醫療機構儲備阿片類藥物拮抗劑，並在其場所內保留負責給藥的人

員。」  
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