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州長州長州長州長 CUOMO宣佈強制性電子處方於宣佈強制性電子處方於宣佈強制性電子處方於宣佈強制性電子處方於 3月月月月 27日生效日生效日生效日生效 
 

I-STOP計畫將會幫助防止欺詐和處方藥濫用計畫將會幫助防止欺詐和處方藥濫用計畫將會幫助防止欺詐和處方藥濫用計畫將會幫助防止欺詐和處方藥濫用 
 
 

州長 Andrew M. Cuomo今日宣佈從 3月 27日開始，紐約州內書寫的所有處方必須透過

電子方式從開處方者直接傳送給藥房。該規定是紐約州 I-STOP計畫的重要一環。該計畫

專注於幫助於全州防止處方藥濫用。 
 

「該改革將會提升患者安全，減少處方藥欺詐或被盜，並幫助打擊紐約州中的處方藥濫用

現象，」州長州長州長州長 Cuomo說。「成癮會影響任何行業的任何人，因此本政府將會繼續利用所

有可用的工具來打擊該疫病並為有需要之民眾提供幫助。」  
 

從 3月 27日開始，處方將不再透過書寫或打電話的方式傳送給藥房，但個別情況除外，

如受災、技術故障或電力故障期間，及其他意外情形。在需要書寫處方的意外情形中，開

處方者必須仍使用官方紐約州處方表格，且每次需證明使用紙質處方的原因。有豁免權的

開處方者不受該電子處方強制令的約束。尋求最佳藥物價格的患者仍可透過比較來買藥，

然後要求其醫生將其處方傳送給自己首選的藥店。  
 

60,000多名開處方者已採用了電子處方。開處方者會繼續向紐約州衛生部(Department of 

Health, DOH)登記其認證軟體。理解到需為一些人提供更多的時間來完成從紙質方式到

電子方式的轉換，州長 Cuomo於 2015年 3月簽署了立法，為這些開處方者批准一年的

延長期來遵從該規定。 
 

紐約州衛生部長紐約州衛生部長紐約州衛生部長紐約州衛生部長 Howard Zucker博士博士博士博士說：「諸如電子處方和處方監控等數位安全方式促

進了安全且有效的藥物管理，同時惠及服務提供商及其患者。這些政策彰顯出 DOH的優

先要務始終是患者的安全與福祉。」  
 

I-STOP要求開處方者在為附表 II、III和 IV受管制物質寫處方時應咨詢處方藥監控計畫登

記處(Prescription Monitoring Program Registry)。透過該登記處，從業者能夠以直接、安

全的方式即時查閱患者的受管制物質處方配藥歷史。透過填寫健康商務系統(Health 

Commerce System)上的申請表即可每週 7天，每天 24小時查閱。該等資料可進一步用

於識別潛在的處方藥轉移或濫用來源，包括處方欺詐。截至 2015年年底，I-STOP已在

三個月期間促使透過造訪多名開處方者和藥店來獲得受管制物質處方的「醫生顧客」或患

者的數目減少了 90%。  
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如對電子處方存有疑問，患者可流覽 http://www.health.ny.gov/publications/1098.pdf獲

取資訊 
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