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EL GOBERNADOR ANUNCIA LA AMPLIACION A NIVEL ESTATAL DEL
PROGRAMA MEJORADO DE ASISTENCIA PARA PAGAR ALQUILERES,
A FIN DE QUE MAS NEOYORQUINOS CON VIH/SIDA
PUEDAN ACCEDER A VIVIENDAS ASEQUIBLES

El Gobernador anuncia la primera estrategia de eliminacion de la hepatitis C a
nivel estatal del pais para aumentar el acceso a los medicamentos, ampliar
los programas integrales y mejorar los servicios de tratamiento

El informe publicado sobre el progreso “Terminar con la Epidemia” destaca los
avances histéricos de Nueva York para terminar con la epidemia del SIDA para
2020

El gobernador Andrew M. Cuomo anuncié hoy que esta impulsando la ampliacién a
nivel estatal del programa de asistencia para el pago de alquileres que la
Administracion de Servicios para VIH/SIDA ofrece a los neoyorquinos con VIH/SIDA. El
Gobernador también anuncio la primera estrategia integral de eliminacion de la
hepatitis C a nivel estatal del pais para terminar con las epidemias de la hepatitis C y
del VIH en el estado de Nueva York. Los nuevos esfuerzos estan dirigidos a detener el
avance del virus de la hepatitis C al aumentar el acceso a los medicamentos que
pueden curar esta enfermedad y ampliar los programas para conectar a los
neoyorquinos en las comunidades de alto riesgo con prevencion integral contra la
hepatitis C, pruebas de deteccion y servicios de tratamiento.

Estos anuncios se basan en el éxito reflejado a través de la reciente disminucion de los
casos nuevos de VIH en Nueva York a minimos histéricos y concuerdan con el informe
publicado sobre el progreso de “Terminar con la Epidemia” (Ending the Epidemic), que
destaca el avance trascendental que Nueva York esta haciendo para terminar con la
epidemia del SIDA para fines de 2020.

“La epidemia del VIH/SIDA representé una terrible tragedia en la historia de nuestro
pais, pero no tengan ninguna duda de que el Estado Imperio ha sido un ejemplo para la
nacion en lo que respecta a terminar con la epidemia y ayudar a que los neoyorquinos
vivan felices y saludables por mucho tiempo”, dijo el gobernador Cuomo. “Con
nuestro Anteproyecto para Terminar con la Epidemia, estamos haciendo avances
historicos, y, para mi, es un orgullo haber alcanzado otro hito en nuestra lucha contra la
propagacion del VIH/SIDA. Al ampliar el acceso a viviendas asequibles y eliminar la
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propagacion de la hepatitis C, consolidaremos aun mas los logros alcanzados y
continuaremos con nuestro avance historico”.

En el Presupuesto para el Afio Fiscal 2018-2019, el Gobernador propone una
ampliacion a nivel estatal del exitoso programa de asistencia para viviendas destinado
a personas con VIH que se lanz6 por primera vez en la ciudad de Nueva York en
2016. El programa ofreceria a las localidades fuera de la ciudad de Nueva York la
posibilidad de fijar el limite del aporte de los ingresos destinado a gastos de alquiler en
un 30% para las personas con VIH en sus comunidades. Ademas, las localidades
podran asignar dinero y pagar por la totalidad del alquiler al precio justo del mercado
con fondos obtenidos a través de ahorros en el cuidado de la salud. Esta iniciativa
afectara potencialmente a 4.700 neoyorquinos con VIH que viven fuera de la ciudad de
Nueva York.

Para aumentar el acceso a los medicamentos contra la hepatitis C (VHC), el
Gobernador también propone aumentar los fondos para la prevencion de VHC,
programas de pruebas y tratamientos, como programas educativos, de orientacion para
pacientes y de prevencion de VHC en entornos de atencion primaria o de otra clase.
Desde 2007, la cantidad de muertes relacionadas con VHC fue mayor que la de
muertes relacionadas con el VIH en el estado, fuera de la ciudad de Nueva York, y la
epidemia de opioides impulsé el aumento de casos nuevos de VHC, dado que el
consumo de drogas inyectables es el factor de riesgo mas comun. Una de cada cinco
personas con VIH también esté infectada con VHC, y los estudios arrojan que mas del
90% de las personas que reciben tratamiento pueden curarse de VHC. Los nuevos
medicamentos antivirales de accién directa presentan minimos efectos secundarios y
pueden evitar la necesidad de un trasplante de higado, la cirrosis, una falla hepética, el
cancer de higado o la muerte.

Los anuncios siguen a la publicacion del Informe sobre el Progreso de Terminar con la
Epidemia de 2018, que destaca el anteproyecto lider en el pais elaborado por Nueva
York para erradicar la epidemia del SIDA que esta en vias de cambiar la tendencia y
lograr que la cantidad de infecciones nuevas por VIH sea inferior a la cantidad de
muertes relacionadas con VIH para fines de 2020, incluso mientras se busca alcanzar
la meta de mortalidad cero por SIDA. Como parte del innovador anteproyecto
presentado por el Gobernador, el estado trabajé arduamente para identificar a las
personas con VIH que aun no fueron diagnosticadas y vincularlas con atencién médica,
vincular y conectar a los neoyorquinos diagnosticados con VIH con tratamientos contra
el VIH para maximizar la supresion del virus VIH y para que puedan mantenerse
saludables y evitar futuras transmisiones, y garantizar el acceso a la profilaxis previa a
la exposicion (PrEP, por sus siglas en inglés).

Nueva York esta haciendo rapidos avances, gracias a este enérgico enfoque. El
informe sobre Terminar con la Epidemia detalla los extraordinarios avances que el
Estado ha logrado desde el lanzamiento del anteproyecto, incluido que el 75% de los
neoyorquinos recientemente diagnosticados muestra pruebas de haber comenzado a
recibir atencién médica dentro de los 30 dias después de enterarse de un diagndstico
de VIH positivo. De hecho, el 80% de los neoyorquinos con VIH presentd pruebas de
haber recibido alguna clase de atencién médica durante el transcurso del afio. Ademas,



en 2016, aproximadamente el 70% de los neoyorquinos con diagnostico de VIH
parecian presentar supresion viral.

El comisionado del Departamento de Salud del estado de Nueva York, Dr. Howard
Zucker, dijo: “Bajo el liderazgo del gobernador Cuomo, el estado de Nueva York
establecié un estandar nacional para terminar con la epidemia del SIDA, pero no nos
detendremos ahi. Al proporcionar mejores analisis, ampliar el acceso a las pruebas de
deteccidn y los tratamientos, colaborar con los proveedores de cuidados de la salud y
continuar con el mismo enfoque enérgico, también pondremos fin a la epidemia de la
hepatitis C”.

En 2014, el gobernador Cuomo anuncié un plan de tres vértices para terminar con la
epidemia del SIDA en el estado de Nueva York para fines de 2020. En diciembre de
2017, el Gobernador anunci¢ que la cantidad de personas recientemente
diagnosticadas con VIH descendié a minimos historicos en el estado de Nueva York.
Los casos nuevos se redujeron un 9% entre 2015 y 2016. Los datos de 2016 muestran
una disminucion del 16% en los casos nuevos en comparacion con los datos de 2014,
el afio en que el Gobernador anuncio el plan de tres vértices. Ademas, todos los grupos
gue histéricamente se han visto afectados de forma desproporcionada por el VIH
experimentaron disminuciones en las nuevas infecciones.

Asimismo, el Estado aumento el acceso a la profilaxis previa a la exposicion (PrEP), lo
gue garantiza la presencia de médicos prescriptores en todos los condados del
Estado. Para profundizar la llegada a las comunidades de alto riesgo, el Departamento
de Salud lanzara un proyecto para identificar a los hombres hispanos homosexuales o
bisexuales, u otros hombres que mantienen relaciones sexuales con hombres a través
del uso de epidemiologia molecular. El objetivo es brindar acceso a intervenciones
destinadas a analisis, vinculacion con atencién médica y supresion viral. El
Departamento también implement6 un programa piloto de Acceso Réapido al
Tratamiento (RapidTx) para personas recientemente diagnosticadas con VIH, que
consiguio conectar a las personas con atencion medica y tratamiento de forma rapida,
lo que permitié alcanzar la supresion viral en tan solo 41 dias. Actualmente, el
programa piloto se esta expandiendo a otros centros de proveedores.
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