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IL GOVERNATORE CUOMO LANCIA UNA SERIE DI FILMATI PER ISTRUIRE E 

INFORMARE I NEWYORKESI SUI TRATTAMENTI PER LE TOSSICODIPENDENZE  
 

La nuova risorsa online consente alle famiglie di accedere più facilmente ai 
trattamenti, e fornisce informazioni sull’abuso di sostanze  

 
Il Governatore Andrew M. Cuomo ha lanciato oggi una nuova serie di filmati destinati a 
educare i newyorkesi sui trattamenti per le tossicodipendenze disponibili in tutto lo 
Stato, e facilitare l’accesso alle cure delle persone e delle famiglie. I dieci nuovi video 
sono frutto dell’azione del Governatore volta a fornire ai newyorkesi gli strumenti per 
orientarsi nel sistema di assistenza per l’abuso di sostanze.  
 
“La tossicodipendenza colpisce più di dieci milioni di newyorkesi in tutto lo Stato: 
facilitare l’accesso delle persone all’assistenza e al sostegno di cui hanno bisogno, 
garantendo che ricevano aiuto, è di fondamentale importanza”, ha riferito il 
Governatore Cuomo. “Questi nuovi video metteranno le persone con problemi di 
dipendenza sul sentiero del recupero, e consentono di creare una New York più forte e 
sana”.  
 
Nei filmati compaiono professionisti sanitari, esperti di copertura sanitaria e genitori di 
giovani che sono stati in cura per l’abuso di sostanze, oltre al personale di NYS 
OASAS. Gli argomenti discussi includono: come ottenere aiuto per un parente o una 
persona cara, la descrizione delle differenti tipologie di trattamento per le dipendenze, 
indicazioni per comprendere la propria copertura sanitaria, e consigli per riconoscere i 
segni della dipendenza e la necessità del trattamento.  
 
“Questi nuovi video aiuteranno le persone e le famiglie a sapere a chi rivolgersi quando 
hanno bisogno di aiuto”, ha riferito Arlene González-Sánchez, commissaria di NYS 
OASAS. “I video offrono informazioni di facile comprensione, che consentiranno ai 
newyorkesi di accedere meglio alle risorse di cui loro stessi, o i loro cari, hanno 
bisogno. Il recupero è possibile, e queste risorse aiuteranno altri newyorkesi a compiere 
il primo passo per ricevere le cure e porsi come obiettivo la reale riabilitazione”.  
 
Per vedere i filmati, visita la pagina web Access Treatment di NYS OASAS, o altrimenti 
consulta questi link: Introduzione al trattamento, Comprendere le prestazioni della tua 
copertura sanitaria, Disintossicazione ospedaliera, Riabilitazione ospedaliera, 
Trattamento ambulatoriale, Processo d’appello, Sicurezza del paziente, Comunicare 
con il professionista sanitario, Quando i propri familiari o cari hanno bisogno di aiuto, e 
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Prevenzione delle ricadute.  
 
Questa serie di video è stata sviluppata dal Substance Use Disorder Treatment 
Insurance Workgroup, creato durante la legislazione del governatore Cuomo del 2014. 
Tra i membri del gruppo di lavoro figurano professionisti sanitari specializzati nelle 
tossicodipendenze, aziende sanitarie e genitori che hanno fatto uso del sistema di 
trattamento per le dipendenze quando hanno aiutato i propri cari.  
 
I newyorkesi possono anche trovare informazioni sui posti letto delle strutture di 
trattamento tramite la Dashboard OASAS Bed Availability, un’applicazione online di 
recente creazione, che consente di verificare in tempo reale la disponibilità dei 
trattamenti nei centri di recupero accreditati dall’ufficio OASAS. 
 
Per tutti i newyorkesi che lottano contro una dipendenza (o i cui cari stanno affrontando 
questa battaglia), è possibile trovare aiuto e speranza, chiamando il numero statale 
HOPEline, 1-877-8-HOPENY (1-877-846-7369), oppure inviando un SMS a HOPENY 
(codice abbreviato 467369). I newyorkesi possono trovare un operatore certificato 
dall’ufficio OASAS per il trattamento delle dipendenze visitando la pagina web NYS 
OASAS Find Help. Per maggiori informazioni su come affrontare l’abuso di eroina e di 
oppioidi soggetti a prescrizione, compreso un Kitchen Table Tool Kit, utile per iniziare a 
discutere dei segni che indicano una dipendenza e su dove ottenere aiuto, visitare la 
pagina www.combatheroin.ny.gov. Per conoscere altri strumenti utili per discutere con 
un giovane di come prevenire il consumo minorile di alcolici o l’uso di droghe, è 
possibile visitare il sito internet statale per le dipendenze Talk2Prevent. 
 

### 
 

Ulteriori informazioni sono disponibili sul sito www.governor.ny.gov 
Stato di New York | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418 


