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即時發佈即時發佈即時發佈即時發佈：：：：2016年 1月 28日 州長州長州長州長 ANDREW M. CUOMO
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州長州長州長州長 CUOMO撥款撥款撥款撥款 160萬美元來支援為與物質成癮抗爭的青少年和年輕成人建立俱樂部萬美元來支援為與物質成癮抗爭的青少年和年輕成人建立俱樂部萬美元來支援為與物質成癮抗爭的青少年和年輕成人建立俱樂部萬美元來支援為與物質成癮抗爭的青少年和年輕成人建立俱樂部 

 

該等設施可為年輕人提供安全的場所來支援每個人的恢復進程該等設施可為年輕人提供安全的場所來支援每個人的恢復進程該等設施可為年輕人提供安全的場所來支援每個人的恢復進程該等設施可為年輕人提供安全的場所來支援每個人的恢復進程 

 

州長 Andrew M. Cuomo今日宣佈每年撥付超過 160萬美元來於紐約州的七個地區中建立

前所未有的青少年物質濫用疾病治療俱樂部。這些社區俱樂部將會在一種非臨床環境中為

正在康復或有可能患上物質濫用疾病的紐約州年輕人促進同輩支援和服務。這種提供去癮

服務的新穎且創新的模式是州長全面工作中的最新措施，旨在於全州社區中抗擊成癮和支

援康復。 

 

「這些新的青少年俱樂部將會紐約州年輕人提供一個安全且友善的環境來獲得他們所需的

幫助並走向康復之路，」州長州長州長州長 Cuomo說。「我對這項措施非常驕傲，它將會打造更強大、

更健康的紐約州。」 

 

獲得撥款的七家組織將會幫助康復中的人士培養社交技能，從而促進預防、長期健康、福

祉、康復和無毒品的生活方式。將會提供許多服務與活動，包括家庭作業幫助和輔導、大

學和就業準備、社區服務機會、體育運動和健身活動、團體娛樂活動，及同輩輔導。每家

俱樂部中的青少年和家庭顧問委員會成員將會幫助制定活動和計畫。 

 

紐約州酒精與物質濫用服務辦公室紐約州酒精與物質濫用服務辦公室紐約州酒精與物質濫用服務辦公室紐約州酒精與物質濫用服務辦公室(Office of Alcoholism and Substance Abuse 

Services)主管主管主管主管 Arlene González-Sánchez說：「與成癮抗爭的青少年和年輕成人需要

在其康復之路中的每一步獲得支援，從而他們能夠持續長期地康復。這些俱樂部不僅能夠

為年輕人提供他們所需的幫助，而且能夠提供安全的環境，讓他們能夠與同輩和家人保持

親近，同時保持無酒精和無毒品的生活方式。」 

 

獲得撥款的俱樂部為：  

 

•紐約市紐約市紐約市紐約市 - Lesbian, Gay, Bisexual and Transgender Community Center - 

250,000美元  

 

紐約州酒精與物質濫用服務辦公室亦批准再撥款 275,000美元來於 Lesbian, 

Gay, Bisexual and Transgender Community Center支援一項新的門診物質

濫用疾病治療計畫。這項前所未有的計畫專門旨在滿足 LGBT青少年的需

求，將會特別提供個人、團體和家庭咨詢，以及強大的同輩支援和服務。藉

助增添這筆青少年治療撥款，該中心中的 LGBT青少年將會從全面的服務

中受益，包括在一種沒有恥辱感的環境中的預防、治療和康復計畫。  
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• Mohawk Valley/州北部地區州北部地區州北部地區州北部地區 - HFM Prevention Council（Hamilton、Fulton和

Montgomery縣酒精與物質濫用委員會）- 250,000美元 

 

• 紐約州中部紐約州中部紐約州中部紐約州中部 - Friends of Recovery Delaware and Otsego (FOR-DO) - 121,600

美元 
 

• 長島長島長島長島 - HELP Services, Inc. - 242,900美元 

 

• Hudson中部中部中部中部 - YMCA of Yonkers - 250,000美元 

 

• Finger Lakes - Partnership Ontario County - 250,000美元 
 

• 紐紐紐紐約州西部約州西部約州西部約州西部 - Restoration Society, Inc. - 250,000美元  

 

這些俱樂部是州長 Cuomo之多管齊下方法中的最新舉措，旨在解決紐約州中的物質濫用

疾病問題。自州長 Cuomo於 2014年將歷史性立法簽署為法律來解決海洛因和鴉片危機

以來，業已取得了進步來確保個人可獲得他們所需的物質濫用疾病治療，並確保為遭受成

癮影響的家庭和社區提供服務和支援。該等工作的些許亮點包括：  

 

• 增加全州的居家治療服務 
 

• 於全州新增近 2,000個鴉片治療位置 
 

• 禁止保險商在做出物質濫用疾病治療決定時採用「在批准更高的治療水平之前首

先削減門診治療」的原則 
 

• 對藥房進行納洛酮訓練和擴大納洛酮供應管道，促使訓練了 85,000人並拯救了

超過 2,500條生命 
 

• 全面的公共意識宣傳工作，包括本州的 Combat Heroin和 Talk2Prevent活動，

及一套工具來協助家庭和社區討論鴉片成癮問題。 

自己或親人正在與成癮做鬥爭的紐約州民眾可透過撥打本州的一週 7天，一天 24小時無

休免費幫助熱線 1-877-8-HOPENY (1-877-846-7369)來尋求幫助和希望。有關在與年輕

人就防止酒精或藥物濫用進行談話時可使用的工具，請造訪本州的 Talk2Prevent網站。

欲知解決海洛因和處方藥濫用問題之詳情，包括利用新的 Kitchen Table工具包來幫助開

始就預警訊號開展對話及向哪裡求助，請流覽 http://www.combatheroin.ny.gov/。關於成

癮治療服務提供商，請流覽紐約州酒精與物質濫用辦公室的「求助」頁面。  
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