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葛謨州長宣佈撥款  1,000 萬美元增加成癮治療服務   

 

這筆資金將支持在紐約州提供多達  40 個新床位   

 

  

安德魯 M. 葛謨州長今日宣佈提供多達  1,000 萬美元基建資金來增加成癮治療服

務。這筆資金將支持在全州提供多達  40 個新的戒癮床位、穩定期床位和住宿治療

床位。這筆資金將由紐約州酗酒與藥物濫用服務辦公室  (New York State Office of 

Alcoholism and Substance Abuse Services, NYS OASAS) 管理，並將利用申請程序  

(Request for Applications, RFA) 發放。  

 

「成癮問題是我們社會上的一種災禍，摧毀了全州的社區和家庭，」州長葛謨表

示。「增加這些服務證明我們持續致力於支持紐約州所有尋求康復的民眾，並鞏

固我們領先全國的工作，徹底終結這一流行病。」   

  

「我們採取積極大膽的行動，迎面解決物質濫用危機，」紐約州海洛因與阿片類

藥物濫用工作組  (State's Heroin and Opioid Abuse Task Force) 副主席兼副州長凱

西·霍楚爾  (Kathy Hochul) 表示。「這筆重要的投資用於在全州增加成癮服務，  

將有助於確保掙扎於成癮問題的人們獲得挽救生命的治療和支持。紐約州正在為無

數有需求的民眾鋪設康復大道，從而確保這些民眾過上更加健康安全的生活。」   

 

藥物控制戒癮與穩定計畫提供醫療評估、康復支持資訊、家庭治療、臨床服務以及

藥物，用於管理戒癮症狀。這些計畫是一項短期服務，用於幫助民眾準備好接受長

期治療，並為這些民眾聯絡長期治療。  

 

住宿服務計畫為受成癮問題影響的民眾提供有計劃的治療和康復服務。服務包括咨

詢、培訓、娛樂項目。  這些設施整合治療服務的三個基本要素：穩定、康復、  

重新融入社會，藉此支持紐約州的工作，給有成癮問題的民眾提供全面連續的住宿

護理。  

 

該申請程序將把資金優先發放給目前不提供這些服務的地區的機構。被選中的申請

方必須建造並支持  16 至 40 張床位。資金僅提供用於建造新床位，而不用於轉換

當前運作的計畫。請從此處查看申請程序。答復的截止日期為  2 月 19 日。  

 

https://oasas.ny.gov/procurements/index.cfm


 

 

酒精和藥物濫用服務辦公室主任艾琳娜 ·崗薩雷斯-桑切斯  (Arlene González-

Sánchez) 表示，「這些床位將提供挽救生命的護理服務，並改變紐約州尋求幫助

克服成癮問題的民眾的生活。利用這筆資金，我們將給紐約州更多地區提供重要的

服務，並為更多民眾聯繫需要的治療。」   

  

自就任起，葛謨州長即已制定積極、多角的方法來處理阿片類藥物的問題，並建立

起引領全國，持續性的成癮戒護工作，包括全面預防、治療和復原等服務。為了抗

擊這種氾濫的局面，州長已開展工作增加提供傳統服務，包括危機服務、住院護

理，此外還有門診治療、住宿治療計畫、藥物輔助治療、移動治療以及交通服務。  

 

2016 年，葛謨州長設立的海洛因工作組建議提供新的非傳統服務，包括康復中

心、青少年俱樂部、增加同輩服務、24/7 開放服務中心，這些服務提供實時評估和

治療轉介服務。這些服務自那時起在本州多個社區設立，並幫助有需求的民眾在其

居住地點就近獲得治療服務。  

 

州長已推行立法改革和法規改革，取締諸多保險限制條件以便民眾更快獲得治療，

此外還立法把最常見阿片類處方藥的給藥量從  30 天減少至 7 天，並立法為開處方

藥的人員增加培訓和教育。葛謨州長還採取措施打擊患者中介交易和欺詐性的成癮

治療服務。  

 

州長還開展工作增加與納洛酮相關的培訓和供應量，紐約州境內  30 多萬人因此獲

得培訓，並配備阿片類藥物過量逆轉藥物。利用葛謨州長實施的這些措施，紐約州

各地的藥局如今不必根據處方就能提供納洛酮。  

 

正在與成癮問題作鬥爭的紐約人或其親人可以尋獲幫助和希望，請撥打本州提供的

希望熱線每週  7 天、每天  24 小時免費電話  1-877-8-HOPENY (1-877-846-7369) 或

發短訊至 HOPENY（短代碼為  467369）。 

 

目前可用的成癮治療服務包括：危機處理 /戒瘾、住院治療、社區住宿或門診看

護，可使用  FindAddictionTreatment.ny.gov 上的紐約州酒精與物質濫用服務辦公室

治療機會面板  (Treatment Availability Dashboard) 查找，或透過紐約州酒精與物質濫

用服務辦公室網站查找。請訪問  CombatAddiction.ny.gov 了解更多關於成癮問題的

警示訊息、查看與獲取幫助的途徑相關的資訊，並獲取資源用來了解如何促進與親

朋好友以及社區開展成癮問題對話。如需瞭解如何跟年輕人討論預防酒精或藥物使

用，請造訪州政府開設的從討論到預防  (Talk2Prevent) 網站。  
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網站  www.governor.ny.gov 有更多新聞  

紐約州  |  行政辦公室  |  press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  
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