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CUOMO 주지사주지사주지사주지사, 추수감사절추수감사절추수감사절추수감사절 기증품기증품기증품기증품 전달전달전달전달 

 

Andrew M. Cuomo 지사는 오늘 Westchester 카운티, Bronx 및 Long Island의 푸드팬트리와 

커뮤니티센터를 방문하여 불우 뉴요커들에 대한 추수감사절 기증품 전달을 도왔습니다. 주지사는 

뉴욕주 방위군의 대원들과 함께 Yonkers의 Nepperhan 커뮤니티센터, Bronx의 Part of the Solution 

(POTS), Hempstead의 Kennedy Memorial Park Community Room 및 Hauppauge의 Long Island Cares, 

Inc.에 전달하였습니다. 

 

주지사의 오늘 방문 사진을 보려면 여기를 클릭하십시오.  

 

“추수감사절은 가족 및 친구들과 함께 모여 다른 사람들, 특히 불우이웃들과 함께 나누는 정신을 

실천하는 때입니다”라고 Cuomo 지사는 말했습니다. “오늘 본인은 불우 뉴요커들에게 음식을 

전달하기 위해 제 딸 Cara와 함께 여러 커뮤니티센터 및 푸드팬트리에서 일손을 도와줄 수 있어서 

기뻤습니다. 우리가 이 휴가 시즌을 계속 즐기는 가운데 본인은 할 수 있는 뉴요커들이 지역의 

푸드뱅크 또는 수프키친에 식품을 기증하거나 자원봉사함으로써 자신의 역할을 해주시기를 

바랍니다. 우리는 함께 우리 이웃들을 위해 휴일을 조금 더 밝게 만들 수 있습니다.”  

 

어제 주지사는 또한 무엇이 감사한지도 표명하였습니다.  

 

그는 다음과 같이 말했습니다: “무엇보다 본인은 저의 세 딸이 저와 함께 할 것이기 때문에 

감사합니다. 현재 그 중 두 명은 자라서 대학에 있어서 자주 못보기 때문에 그립습니다. 그들은 

저와 함께 할 것이며 현재 매우 잘 하고 있습니다. 그게 아마 목록의 최상위에 있습니다. 지금은 

곤경에 빠지게 되는 방법도 많은데 너무 많은 젊은이들이 곤경에 빠지지만 본인은 세 딸로 

축복받았습니다. 저에게는 양친도 살아 계시기 때문에 그것도 특별한 축복입니다. 저는 그것도 

감사합니다. 그리고 본인은 제가 진정 좋아하는 일을 하고 있는데 저에게 공공봉사를 할 기회를 

주신 이 주의 주민들에게도 매우 감사합니다.” 

 

오디오를 들으시려면 여기를 클릭하십시오. 이 코멘트들은 주정부 청사 프레스룸에서 Susan 

Arbetter와의 인터뷰 가운데 나왔습니다. 
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오늘의 추수감사절 기증품은 Walmart, PepsiCo 및 FreshDirect와의 제휴에 의해 제공되었습니다. 

음식은 Walmart가 제공하였습니다; PepsiCo는 주스 및 기타 드링크를 포함하여 2800개의 음료를 

기증하였으며 FreshDirect는 물품 운송 및 전달을 돕기 위해 3000개의 박스를 제공하였습니다.  

 

Cuomo 지사는 이번 휴가 시즌에 뉴요커 및 기업들이 지역 푸드팬트리 또는 교회에 기증하거나 

자원봉사함으로써 증가하는 긴급 식품 수요를 충족하도록 도울 것을 계속 촉구합니다. 뉴요커들은 

인근의 기증처를 찾을 수 없는 경우 자신의 지역사회에 기증하기 위한 상세 정보를 얻기 위해 다음 

웹사이트를 방문하거나 8개 지역 푸드뱅크 중 한 곳에 전화할 수 있습니다: 

• Food Bank of Western New York (Buffalo 소재), www.foodbankwny.org, 716-852-1305 

Foodlink (Rochester 소재), foodlinkny.org, 585-328-3380  

• Food Bank of the Southern Tier (Elmira 소재), www.foodbankst.org, 607-796-6061 

• Food Bank of Central New York (Syracuse 소재), www.foodbankcny.org, 315-437-1899 

• Regional Food Bank of Northeastern New York (Latham 소재, 위성 시설인 Food Bank of the 

Hudson Valley를 Cornwall-on-Hudson에 두고 있음), regionalfoodbank.net, 518-786-3691  

• Food Bank For Westchester (Elmsford 소재), www.foodbankforwestchester.org, 914-923-1100 

• Food Bank For New York City, www.foodbanknyc.org, 212-566-7855 

• Long Island Cares, Inc./The Harry Chapin Food Bank (Hauppauge 소재), www.licares.org,  

631-582-3663 

긴급 식품 제공자들에게 가장 시급한 품목들:  

• 고기 통조림(닭고기, 칠면조, 참치, 캔에 든 칠리와 콩) – 저나트륨 버전 선호;  

• 땅콩버터 및 저나트륨 콩 통조림(고단백질 함량으로 인해 특히 강낭콩);  

• 채소 통조림(옥수수, 완두콩, 당근, 청대콩, 감자 및 고구마) – 저나트륨 버전 선호;  

• 과일 주스에 채워진 과일 통조림(복숭아, 살구, 오렌지);  

• 냉장고에 넣지 않아도 되는 1% 또는 무지방의 액체 우유(UHT 박스팩);  

• 서빙당 7그램 이상의 단백질이 함유된 통조림 파스타(즉, 스파게티 미트볼) – 저나트륨 

버전 선호;  

• 서빙당 3그램 이상의 섬유소가 함유된 시리얼;  

• 파스타 – 통밀 및 전곡 버전 선호;  

• 쌀 및 인스턴트 현미  

 

### 

 

다음 웹사이트에 가시면 더 많은 뉴스를 보실 수 있습니다: www.governor.ny.gov 
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