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IL GOVERNATORE CUOMO ANNUNCIA ULTERIORI $39 MILIONI IN FINANZIAMENTI PER L'ASSISTENZA
ALLA CRISI SANDY

Con oltre 170.000 persone aiutate, i finanziamenti federali per Project Hope continuano l'impegno per
aiutare i newyorkesi in stato di bisogno

Il Governatore Andrew M. Cuomo ha annunciato oggi ulteriori 39 milioni di dollari assegnati a New York
dall'Agenzia per la Gestione delle Emergenze Federale (FEMA) per continuare Project Hope, un
programma di consulenza alla crisi per i sopravvissuti alla super tempesta Sandy. In totale, Project Hope
ha ricevuto piu di 58 milioni di dollari dalla FEMA e ha servito oltre 170.000 newyorkesi quando é stato
necessario.

“A seguito della super tempesta Sandy sei mesi fa, i danni a New York non sono stati solo la
devastazione che é rimasta, ma anche quelli sulla salute psicologici e mentali che hanno subito molte
persone”, ha dichiarato il Governatore Cuomo. “Project Hope era |i per soddisfare le esigenze vitali di
oltre 170.000 persone che avevano bisogno di aiuto e con tale finanziamento supplementare,
continueremo il nostro profondo impegno per aiutare i newyorkesi a far fronte alla tragedia che e
ancora fresca nelle loro menti”.

Project Hope & un programma di sensibilizzazione orientato alla consulenza crisi con I'obiettivo primario
di aiutare i newyorkesi a ritornare ai loro livelli di salute mentale prima della tempesta. Project Hope ha
creato un gruppo di sostegno in una biblioteca locale a Staten Island, che collega tra loro persone della
stessa comunita e ricordando loro che non sono soli.l consulenti di crisi forniscono una consulenza
riservata, formazione pubblica e collegamenti con le risorse maggiormente necessarie che aiutano i
sopravvissuti ad andare avanti ricostruendo le loro vite. L'assistenza & fornita in modo privato e gratuito
in luogo e orario comodi per il superstite. | consulenti di crisi si recano presso i centri sociali, luoghi di
culto, ma anche case private, per incontrare e parlare con i sopravvissuti di tutte le eta.

Project Hope impiega piu di 800 residenti di New York assunti all'interno delle comunita in cui vivono,
676 dei quali fanno parte del personale di consulenza crisi di assistenza diretta a tempo pieno. Il
personale Project Hope & presente nelle aree maggiormente interessate delle contee di Nassau, Suffolk,
Rockland e Westchester, cosi come nei cinque distretti di New York City.
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Questi consulenti di crisi sono in prima linea e, a volte sono le prime persone a raggiungere i
sopravvissuti alla super tempesta Sandy. Secondo il personale di Project Hope, gli esempi seguenti
danno un'anticipazione di quello che avviene quotidianamente.

e | consulenti di crisi si incontrano in un luogo conveniente per i sopravvissuti, che permette a
un ragazzo di Long Island di parlare in privato con i suoi genitori e i consulenti di crisi su come ha
iniziato a bagnare il letto dopo che la supertempesta Sandy ha distrutto la sua casa. Project
Hope ha contattato la famiglia per i servizi di consulenza pit ampi all'interno della sua comunita
e ha iniziato a ricevere |'aiuto di cui aveva bisogno per recuperare.

e Project Hope ha creato un gruppo di sostegno in una biblioteca locale di Staten Island, che
mette in contatto tra loro persone della stessa comunita e ricorda loro che non sono sole.
Project Hope ha dato loro la possibilita di parlare delle loro esperienze e di scoprire cosa stanno
facendo i loro vicini per recuperare dalla tempesta.

e Project Hope ha aiutato una mamma single dal Rockaways che si sentiva perduta e incapace di
rimanere forte per i suoi figli. | nostri consulenti di crisi hanno ascoltato le sue preoccupazioni e
le hanno insegnato dei meccanismi di adattamento che le hanno permesso di riguadagnare il
controllo che lei sentiva avere perso. Lei sta ora aiutando i suoi figli a gestire lo stress relativo a
Sandy.

“Comprensibilmente, molte persone stanno vivendo una tristezza persistente e lo stress”, ha detto il
Direttore del Programma Project Hope, Ken Gnirke. Ha aggiunto: “Gli effetti di questo disastro possono
richiedere mesi per mettere al passo alcuni sopravvissuti. | nostri consulenti di crisi continueranno ad
essere in giro per le comunita per aiutare le persone a capire come gestire le loro reazioni a questa
nuova normalita forzata causata da questo evento eccezionale che sconvolge la vita”.

Sebbene continuino a offrire consulenza di gruppo e individuale per la crisi, le squadre di Project Hope
inizieranno presto ad espandere il loro ruolo per promuovere lo sviluppo di gruppi di sostegno che le
comunita possono finalmente sostenere con le proprie forze. Nei prossimi mesi Project Hope continuera
a educare i sopravvissuti circa le strategie di adattamento e le risorse disponibili relative al disastro.

“Abbiamo un elevato livello di responsabilita per garantire servizi di qualita per i sopravvissuti e abbiamo
la fortuna di avere agenzie do fornitori e personale informati, motivati e in grado di assicurare il
successo di Project Hope. Che si tratti di aiutare a risolvere le priorita in modo che qualcuno possa
andare avanti o fornire consigli di adattamento e un elenco con punti di riferimento, gli sforzi congiunti
del personale di Project Hope hanno prodotto dei servizi di consulenza alla crisi riservati e gratuiti che
hanno fatto la differenza per migliaia di abitanti di New York”, ha detto Gnirke.
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Per maggiori informazioni su Project Hope, chiamare LifeNet a uno dei seguenti numeri e chiedere su
“Project Hope”. | chiamanti sono accuratamente abbinati alla propria agenzia locale di servizi Project
Hope, che conosce la loro comunita ed é pronta ad aiutarli per il recupero.

Per contattare LifeNet, chiamare:
Inglese: 1-800-543-3638,
Spagnolo: 1-877-298-3373,
Lingue asiatiche: 1-877-990-8585
TTY: 212-982-5284
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