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州長州長州長州長 CUOMO啟動啟動啟動啟動「「「「打擊海洛因打擊海洛因打擊海洛因打擊海洛因」」」」行動行動行動行動  

 

該行動包含該行動包含該行動包含該行動包含 PSA、、、、專門網站和社交媒體宣傳活動專門網站和社交媒體宣傳活動專門網站和社交媒體宣傳活動專門網站和社交媒體宣傳活動  

 

 

州長 Andrew M. Cuomo今日啟動「打擊海洛因」(Combat Heroin)行動，旨在讓紐約州民眾瞭解海

洛因和處方鴉片類藥物濫用的風險、成癮跡象及可用的幫助資源。 

 

「海洛因及鴉片類藥物成癮已影響到全州各地眾多家庭的和諧，奪去了眾多紐約州民眾的生命，

而今日，我們將會再採取一項措施來打擊這一嚴重的流行疫病，」州長 Cuomo說。「「打擊海洛

因」行動將會宣傳非法藥物濫用的危害，以及面向有需要人士提供治療與支援服務。今年的新法

擴大了治療與反過量藥物治療的途徑，而與該新法一樣，本次行動較為全面，旨在挽救生命。我

呼籲大家如認識有需要幫助之人，請立即向他們伸出援助之手。」 

 

海洛因及鴉片類藥物濫用已成為紐約州，乃至全國各社區一個令人擔憂的問題。2013年，單單紐

約州便發生了 89,269起與海洛因和處方鴉片類藥物濫用相關的入院治療案件，較 2004年的

63,793起有所增加。同期，紐約州年齡介於 18至 24歲民眾因該原因而入院接受治療的案件增幅

最大。據報導，2012年全國有近五十萬民眾濫用海洛因或對海洛因成癮。 

 

2014年 6月，州長 Cuomo將一項旨在打擊該流行病的立法措施寫入法律。該措施包括保險改革

和新的護理模式，旨在將民眾轉診至社區治療，以及為完成治療的民眾提供支援，從而讓家長能

夠透過轉診服務為孩子尋求評估，並擴大鴉片類藥物過量訓練及增加納洛酮（一種可用於逆轉鴉

片類藥物過量反應的藥物）的可用性。  

 

該立法措施中的一項關鍵要素即是要求紐約州酒精和藥物濫用服務辦公室(New York State Office of 

Alcoholism and Substance Abuse Services)制定並落實公眾宣傳與教育計畫。紐約州酒精和藥物濫用

服務辦公室、紐約州衛生部(NYS Department of Health)和紐約州總務處(NYS Office of General 

Services)的媒體服務中心協力制定出一項多方位媒體計畫。該計畫包含一個易於導航的新網站，
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並面向尋求有關海洛因及鴉片類藥物濫用與誤用之幫助與資訊的家長、成人和年輕人。 

 

該網站的網址為 http://combatheroin.ny.gov/，其中介紹了海洛因及鴉片類藥物濫用與誤用的警示

標誌、聯絡酒精和藥物濫用服務治療提供商的途徑，以及旨在幫助家長、孩子及醫療專家與患者

進行交流的指引。 

 

該計畫亦包括四條公共服務公告以及紐約州民眾談論海洛因及其他鴉片類藥物對其生活影響之視

訊，而這些皆可於上述連結網站上檢視。 

 

Thomas' Hope創始人 Linda Ventura是 Suffolk郡中一位因兒子過量濫用海洛因而喪子的母親，她

說：「我很自豪能為紐約州的立法改革呼聲出一份力，從而幫助根除鴉片類藥物及海洛因這一流

行病。我們很歡迎，亦很讚賞州長 Cuomo透過該行動來應對這一頑疾，對沾染毒品的家庭給予教

育和指引。」 

 

Drug Crisis in our Backyard聯合創始人 Susan Salomone是 Putnam郡中一位因兒子過量濫用海洛因

而喪子的母親，她說：「這是抑制紐約州中藥物濫用頑疾的第一步。感謝州長 Cuomo和立法會認

識到這一問題，並承諾提高民眾對合法鴉片類藥物及海洛因之本質的認識。」 

 

來自紐約州 Young People In Recovery的 Cortney Lovell說：「「打擊海洛因」行動很好地彰顯出：

當社區遇到危機時，只要聯合起來尋求解決辦法，並採取有意義的措施來做出改變便可取得顯著

成效。在州長 Cuomo、我們的立法委員及州辦公室的支援下，該項行動將會提高民眾對全紐約州

可用之寶貴資源的認識。我非常高興與大家分享的一點是：成癮病不僅常見，而且可透過恢復帶

來希望。」  

 

紐約市一名處於長期恢復期的年輕人 Tatiana說：「海洛因和鴉片類鎮靜劑差點要了我的命。恢復

很有效，讓我得到真正的自由。該項行動是一種強有力的手段，將會提高民眾意識，為那些遭受

毒品毒害的民眾帶來生活上的改觀。」  

 

紐約州西部 Horizon Health Services/Horizon Village執行長 Anne Constantino說：「紐約州西部的海

洛因氾濫現象一直非常嚴重。我們感謝州長領導大家打好這一仗，以提高公眾意識並將資源和希

望帶給苦苦掙扎的家庭。憑藉大刀闊斧的行動，我們可挽救生命。」  

 

Albany的 Hope House Inc.執行董事 Kevin M. Connally說：「儘管海洛因問題已存在多年，但如今

我們正看到有青少年在服用海洛因，許多甚至在注射海洛因，這是一個非常棘手的問題。濫用海

洛因正在影響各年齡層、各種族民眾的生活和社會經濟。我為州長 Cuomo及其旨在打擊海洛因這

一流行病的舉措拍手叫好。」 

 

Outreach總裁 Kathy Riddle說：「紐約州的鴉片類藥物/海洛因流行病正在腐蝕我們的家庭、學校

與社區。教育、干預和治療可挽救生命，並防止未來出現更多無辜的受害者和支離破碎的家庭。

州長 Cuomo透過公共宣傳活動來提高民眾對該問題的認識，我為州長的英明領導拍手叫好。」 
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Jefferson郡酒精和藥物濫用委員會(Alcohol and Substance Abuse Council)執行主任 Bill Bowman說：

「我們為州長決定啟動「打擊海洛因」公眾宣傳行動表示讚賞。與紐約州的大多數郡一樣，

Jefferson郡正遭受嚴重的海洛因流行病，因濫用藥物而被捕的比率、相關犯罪率，以及因海洛因

吸食過量而求救於急救人員和因服用過量而導致死亡的比率皆有所上升。藉由清楚地告知紐約州

民眾這一現實、宣傳預防及救助途徑，該項「打擊海洛因」行動無疑可挽救更多生命。」 

 

DePaul全國酒精與藥物依賴委員會(National Council on Alcoholism and Drug Dependence)-Rochester

地區分會主任及教育理學碩士 Jennifer Faringer (CPPg)說：「DePaul全國酒精與藥物依賴委員會–

Rochester地區分會全力支援紐約州酒精和藥物濫用服務辦公室和州長 Cuomo為提高民眾對鴉片

類藥物風險的認識所付出的努力。鴉片類藥物濫用通常由誤用/濫用處方類止痛藥導致，可影響到

紐約州年輕人、其家庭及我們社區的生活和諧！透過攜手合作，我們可為紐約州民眾的生活帶來

大改觀，打造更健康、更安全的紐約州！」 

 

除「打擊海洛因」行動之外，正在落實的其他計畫包括： 

• SUNY和 CUNY將在高校校園宣傳「打擊海洛因」行動，並會就納洛酮的使用對校園警衛

及急救人員進行訓練。 

• 12家酒精和藥物濫用服務辦公室成癮治療中心(Addiction Treatment Centers)將會繼續就

納洛酮的使用對紐約州民眾進行訓練。成癮治療中心的工作人員已對 3,200多名民眾進

行了訓練。 

• 加大對先遣救援人員，包括員警、消防員、副警長及急救服務部門開展納洛酮相關訓

練。約 1,100名執法人員已接受了救生訓練。  

• 透過與社區提供商一起對全州人員實施訓練可有助於發現過量濫用現象，包括就過量預

防及納洛酮的使用對專業人士、用藥者及其家庭開展訓練。迄今已有 170多家機構報名

參加，15,000人接受了訓練，並處理了 1,000多起過量服用個案。 

• 於全州設立更多的處方藥處置點，以便讓紐約州民眾能夠安全處置處方藥。衛生部已制

定了全州性的藥物丟棄箱計畫。位於 Batavia、Unadilla、Canandaigua、Latham、East 

Farmingdale、Ray Brook、Oneida、Middletown和 Salt Point的各州警察部隊總部亦常年

設有丟棄箱。 

 

如需藥物濫用方面的幫助，個人或家庭可撥打酒精和藥物濫用服務辦公室的免費希望熱線 1-877-

846-7369，向訓練有素的醫療專家求助。希望熱線的服務人員會全天候解答問題並幫助民眾找到

治療辦法。我們對所有來電保密。  

 

如想幫助打擊海洛因及處方鴉片類藥物濫用與誤用行為，請造訪 www.combatheroin.ny.gov 

(#CombatHeroin)。 
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欲知詳情，請造訪 www.governor.ny.gov 
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