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即時發佈即時發佈即時發佈即時發佈：：：：2013年 9月 12日  

州長州長州長州長 CUOMO 宣佈醫療補助方案重新設計工作組計畫宣佈醫療補助方案重新設計工作組計畫宣佈醫療補助方案重新設計工作組計畫宣佈醫療補助方案重新設計工作組計畫，，，，以為以為以為以為 5,000 名高需求個人提供住房名高需求個人提供住房名高需求個人提供住房名高需求個人提供住房 

 

MRT 計畫僅去年一年便為納稅人節省了計畫僅去年一年便為納稅人節省了計畫僅去年一年便為納稅人節省了計畫僅去年一年便為納稅人節省了 40 多億美元多億美元多億美元多億美元 

 

州長 Andrew M. Cuomo 今日宣佈，紐約州醫療補助方案重新設計工作組(Medicaid Redesign Team, 

MRT)支援性住房計畫(Supportive Housing Initiative)將會實施大筆投入以建造新的經濟適用住房，為

近 5,000 名高需求個人提供所需援助，而依據 MRT 計畫，去年共顯著節省了 40 多億美元的醫療

補助費用。另外，未來五年內，本州會依計畫總共節省 343 億美元。 

 

「醫療補助方案重新設計工作組的任務是不斷在本州的健康護理體系中創造出成果，包括提升護

理質素，擴大受益人群，及顯著節約成本，」州長 Cuomo 說。「依據支援性住房計畫，本州正對

經濟適用住房進行重大投資，以便最有需求之紐約州民眾能夠享有穩定，環境更為健康的

「家」。長期來看，這意味著提升弱勢紐約州民眾的健康水平，為本州的健康護理體系節省成

本。這再度印證了，紐約州於有效及高效的健康護理體系改革方面引領全國。」 

 

要推動紐約州實現針對傳統貧困人口的更好健康、更好護理及更低成本的「三大目標」，MRT 支

援性住房計畫至關重要。當全面落實該計畫的一期後，將會透過資本投資為紐約州高需求的醫療

補助計畫成員新建大量支援性住房，並提供租房補貼和服務支援，從而讓近 5,000 人能夠享受支

援性住房。 

 

至今，該一期包括承諾投入 4670 萬美元資金，於未來 24 至 36 個月內新建 12 棟樓，提供 483 套

新的支援性住房，並為 4,355 人提供 2790 萬美元的租房補貼和服務支援。該等樓房將會位於全州

的下列地點： 

 

MRT 經濟適用住房專案經濟適用住房專案經濟適用住房專案經濟適用住房專案 

• Creston Avenue (Bronx) 

• Coler-Goldwater/Metropolitan Hospital (Manhattan) 

• Redemption Plaza (Bronx) 

• Savanna Hall (Manhattan) 

• Boston Road (Bronx) 

• 6469 Broadway (Bronx) 
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• 3362 Third Avenue (Bronx) 

• Providence Housing Development Corporation (Monroe) 

• Opportunities for Broome (Broome) 

• Polish Community Center (Erie) 

• Mercy Haven (Suffolk) 

• Finger Lakes United Cerebral Palsy (Finger Lakes) 

 

「要改善紐約州民眾的健康及降低健康護理成本，一項關鍵要素即是確保亦要滿足個人住房需

求，」州衛生部部長、醫學博士、醫學衛生碩士 Nirav R. Shah 說。「透過為高需求之醫療補助受

益人加大提供支援性住房，我們將能夠降低醫療補助成本，並改善該等個人的護理質素。」 

 

「不論在紐約州或是全國，對於那些罹患慢性病或殘障及行為健康疾病的民眾來說，這均是令人

信服的證據。缺少穩定的住房往往會導致付出本可避免的健康護理服務，繼而是本可避免的醫療

補助開銷，」紐約州醫療補助主管 Jason Helgerson 說。「國家日益認識到，對於改善健康及降低

健康護理成本來說，解決健康的社會決定因素至關重要。這在住房問題上表現得最為顯著。」 

 

於 MRT 計畫 2 期中建立的經濟適用住房工作組由 40 多名利益相關者組成。對新住房和租房補貼

的投資將會為接受醫療補助的弱勢居民提供更多的住房選擇，包括那些居住於紐約州社區中體弱

多病的老者、患有嚴重心理健康和藥物濫用疾病的個人、HIV 和 AIDS 患者、發育障礙患者，及長

期無家可歸者。為評估該計畫於降低醫療補助成本方面之效用，州衛生部(State Health Department)

將會使用一個支援性住房資料蒐集工具來追蹤所有的 MRT 支援性住房計畫使用者。 

 

MRT 由州長 Cuomo 依行政令於 2011 年建立，由來自全州的多名利益相關者和專家組成，他們共

同協作以改革本州的健康護理體系並降低成本。MRT 已成為低本高效、高質素及以患者為中心之

健康護理體系改革的全國典範。僅去年一年，紐約州便節省了 46 億美元，同時將 154,000 人新增

至醫療補助體系，並改善了民眾健康水平。欲知 MRT 之詳情，請造訪

http://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/redesign/。 
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