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即時發佈即時發佈即時發佈即時發佈：：：：2014年 2月 19日  

 

州長州長州長州長 CUOMO宣佈紐約州衛生部將向當地組織撥款宣佈紐約州衛生部將向當地組織撥款宣佈紐約州衛生部將向當地組織撥款宣佈紐約州衛生部將向當地組織撥款 900萬美元以於本州推進無煙社區萬美元以於本州推進無煙社區萬美元以於本州推進無煙社區萬美元以於本州推進無煙社區 

 

 

 

依據一項旨在對抗吸煙的遠大計畫，州長 Andrew M. Cuomo今日宣佈計畫向當地組織撥款 900萬

美元，以將紐約州打造成一個無煙州。  

 

該等資金將透過紐約州衛生部(Department of Health, DOH)下屬的控煙局(Bureau of Tobacco Control)

撥發。該局目前正蒐集社區組織的申請。「推進無煙社區」(Advancing Tobacco Free Communities)

計畫的總資金有望達到 940萬美元，分五年撥付。每年的撥款金額從 325,000美元至 500,000美

元不等，具體視乎於社區人口數。該部門預計最多將授予 25份合同。申請日期截止至 2014年 2

月 25日。  

 

「透過減少吸煙，我們已在讓本州變得更健康方面取得了長足進步，但是，為讓紐約州實現無煙

，我們能做的還很多，」州長 Cuomo說。「藉助該等撥款，我們將採取基於社區的策略來對抗吸

煙，以及宣傳慢性病的預防。這筆資金將會幫助預防和減少吸煙，助力紐約州民眾變得更健康、

更長壽。」  

 

州衛生部(DOH)計畫發展全州性合同人網路，於全新的 Reality Check中將社區參與工作和青少年宣

傳結合起來。依照計畫，Reality Check將讓一群 13-18歲的青少年參加以行動為導向的活動，教授

他們參與與政策相關之控煙工作所需的領導技能。青少年會在成人的指導下，透過一組相互支援

的同齡人採取行動來減輕、減少或消除煙草行業的欺騙性行銷活動。 

 

合同人亦需參加並教育社區利益相關者、領袖、組織以及普通大眾如何加大香煙相關政策的宣傳

，以預防和減少吸煙、降低青少年受零售場所有害身心健康之煙草宣傳的影響、減少暴露於二手

煙中，以及減少媒體中的吸煙圖像。  

 

「煙草上癮依然是造成紐約人和美國人患病和死亡的第一大可預防誘因，」州衛生部部長、公共

衛生碩士、醫學博士 Nirav R. Shah說。「如我們能齊心協力打造一個無煙州，我們便可大大減輕
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煙草對全體紐約州民眾生活的影響。」  

 

每年約有 25,000人因吸煙而過早死亡。近 570,000名紐約州民眾因吸煙而患上嚴重的疾病，包括

肺癌和口腔癌、心臟病、中風和慢性阻塞性肺病。吸煙係多種癌症、心臟病和中風的主要誘因，

亦是慢性阻塞性肺病（包括慢性支氣管炎和肺氣腫）的第一大誘因。  

 

紐約州每年因煙草和抽煙導致的醫療開支達 81.7億美元。如算上暴露於二手煙中；使用無煙煙草

、雪茄和煙斗煙；吸煙導致的火災；及喪失生產力導致的醫療成本的話，該等醫療開支則更高。 

 

青少年尤其容易受到煙草的影響，絕大多數成年煙民皆是從青少年時期開始抽煙的。近來，旨在

減少青少年吸煙的努力已初見成效。本月早些時候，DOH公佈了一份報告結果，重點列出了《

Adolescent Tobacco Use Prevention Act》(ATUPA)的成效。報告顯示，得益於限制青少年購買香煙

的努力，青少年的吸煙率已大幅降低。 

 

ATUPA規定零售商須有有力的證據證明，買煙人至少年滿 18歲。依照計畫，紐約州高中生的吸

煙率已從 2000年的高達 27.1%降至 2012年的僅為 11.9%，降幅達 53%。自 1997年以來，已有

38,018家零售商因向未成年人兜售香煙而遭罰款超過 2760萬美元。 

 

控煙局希望全體紐約州民眾皆可生活在一個無煙社會中，並致力於預防嘗試吸煙、宣傳戒煙以及

避免暴露於二手煙中。其使命即是降低吸煙所導致的患病率和死亡率以及所造成的社會和經濟負

擔。欲知控煙局之詳情，請造訪：

http://www.health.ny.gov/prevention/tobacco_control/program_components.htm。  

### 

 

欲知詳情，請造訪 www.governor.ny.gov 
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