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即時發佈即時發佈即時發佈即時發佈：：：：2014年 1月 22日  

州長州長州長州長 CUOMO宣佈所有州公路開放並提醒紐約州民眾繼續留意寒冷天氣宣佈所有州公路開放並提醒紐約州民眾繼續留意寒冷天氣宣佈所有州公路開放並提醒紐約州民眾繼續留意寒冷天氣宣佈所有州公路開放並提醒紐約州民眾繼續留意寒冷天氣 

 

州長 Andrew M. Cuomo今日宣佈，繼昨日的冬季風暴過後，包括紐約州高速公路在內的所有州公

路如今已開放並清掃乾淨，正常情況下車流順暢。另外，州長繼續提醒紐約州民眾採取預防措施

來抵禦繼續於全州持續的零下溫度，尤其是州北部地區。 

 

「雖然紐約州的公路業已清掃乾淨並向通勤者開放，但我們繼續敦促廣大居民，尤其是州北部居

民，採取預防措施來抵禦極寒，」州長 Cuomo說。「在該等天氣狀況下，紐約州民眾應當時刻謹

慎行事，不論是出行，或是呆在家裡。預計未來數日我們仍會遭受低溫，因此，廣大公民務必盡

己所能地確保安全和溫暖。」 

 

國家氣象局(National Weather Service)已對 Adirondacks南部、Mohawk Valley西部、Schoharie 

Valley及 Catskills中部/東南部發佈了風寒預警，風寒指數達-25至-40度。另外，該局亦對包括

Saratoga和 Glens Falls地區、Mohawk Valley中部、Taconics和 Hudson Valley中部在內的大首府地

區發佈了風寒警示，風寒指數達-15至-24度。 

 

為確保做好準備工作而采取的措施包括： 

 

公路和橋樑公路和橋樑公路和橋樑公路和橋樑 

 

長島和 Hudson Valley南部中的公路現已開放并通車。廣大司機需注意，極端低溫會導致道路結冰

，因此應繼續小心駕駛。紐約州交通部(New York State Department of Transportation)的員工將會繼

續出動直至明早，將殘雪清除出公路路肩，並為道路撒鹽以防止融雪結冰。 

 

路經所有九座MTA橋樑和隧道的道路現已全部開通，但由於道路因除冰作業而仍很濕滑，因此敦

請廣大司機減速慢行。在高峰時段，路經所有橋樑和隧道的車流為小量至中量。 

 

依據州長指示，本州已於昨日在長島中啟用了 239臺掃雪機、27臺前端裝載機和 428名操作人員

，包括從州北部調遣的 30臺掃雪機和 71名操作人員。另外，本州安排了多家私人承包商在長島

待命，以協助清雪作業。在 Hudson Valley中，本州已啟用了 227臺掃雪機、53臺前端裝載機和

491名操作人員來實施清雪作業。 
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公共交通公共交通公共交通公共交通 

 

所有大都會交通管理局(Metropolitan Transportation Authority, MTA)服務在早高峰通勤時段運行順

暢，僅發生了少許分散的因雪厚和酷寒而導致的延遲事件。數千名工人徹夜清掃了軌道、站臺、

樓梯和道路上的積雪。 

 

隨著曾被通宵存放於地下快速軌道上的列車依時刻表投入運行，地下鐵服務已接近正常。為適應

較低的需求和道路狀況，巴士曾投入了正常運力的 90%，而如今正隨著狀況改善而恢復全部運力

。由於所有鉸鏈式巴士和大多數普通巴士皆安裝了防滑鏈，因此未有巴士報告任何開行故障。 

 

地下鐵乘客量僅為正常情況下的 50%，而巴士乘客量為少量至中量。長島鐵路局(Long Island Rail 

Road, LIRR)的乘客量在早高峰時段下降了約 70%，而大都會北方鐵路局(Metro-North Railroad)的乘

客量則下降了約 40%。LIRR正運行週末時刻表，在West Hempstead和 Greenport支線上增補了巴

士，並將於下午高峰時段加開至少八趟東向列車。LIRR將會於週四恢復為正常平日時刻表。

Metro-North在早高峰時段投入了正常運力的 90%，並將於當日剩餘時間投入正常運力。 

 

出行民眾可於 www.mta.info上查閱「服務狀態」以瞭解最新資訊。 

 

州長州長州長州長 Cuomo發佈下列安全貼士發佈下列安全貼士發佈下列安全貼士發佈下列安全貼士，，，，尤其是針對預報的零下溫度尤其是針對預報的零下溫度尤其是針對預報的零下溫度尤其是針對預報的零下溫度：：：： 

 

安全使用發電機安全使用發電機安全使用發電機安全使用發電機 

 

當在寒冷天氣中遭遇短暫斷電時，發電機能夠為您提供安詳舒適和便利。請注意，冬季的火災風

險會顯著增大，因為在不遵守正確安全預防措施之情況下使用替代取暖源的行為時有發生。 

 

操作發電機時，請遵循下列安全指引： 

• 安裝發電機之前，務必正確斷開您的公共供電。如有可能，由合格的電工安裝發電機。 

• 在戶外順風位置運行發電機。勿在室內運行發電機。發電機尾氣中所含的致命一氧化碳氣體可

以散佈到整個封閉的空間。安裝一氧化碳偵測器。 

• 灑在熱發電機的燃料，會導致爆炸。如您的發電機有可拆卸油箱，在加油前移除它。如這不可

能，關閉發電機，等機體冷卻後再加油。 

• 不要超過發電機額定容量。大多數小型可攜式家用發電機可產生 350至 12,000瓦的功率。發電

機過載可導致損壞發電機及相連電器，並可能引發火災。務必遵循製造商的使用說明。 

• 務必在任何時候使孩子遠離發電機。 

 

謹防一氧化碳中毒謹防一氧化碳中毒謹防一氧化碳中毒謹防一氧化碳中毒 

 

一氧化碳中毒是在無聲無息間發生的，美國每年有約 1,000人因此喪命。諸如汽車尾氣、家用取暖

系統和堵塞的煙道等常見事物皆可產生這種無色無味的氣體。另外，如在冬季月份中使用不當，通

風不良的發電機、煤油取暖器、燃氣燒烤爐，及其他用於做飯和取暖的裝置亦可產生該種氣體。 
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• 勿在室內運行發電機。使用煤油取暖器時，略微開窗。 

• 勿用木炭在室內做飯。 

• 勿用燃氣爐在家中取暖。 

• 一氧化碳中毒的症狀包括昏昏欲睡、頭痛和頭暈。如懷疑發生一氧化碳中毒，立即為區域通風

，並就醫。 

 

防止水管結凍防止水管結凍防止水管結凍防止水管結凍 

 

為防止水管結凍，請遵循下列貼士： 

• 用保暖材料或幾層舊報章包住水管 – 用塑料蓋住報章以防止潮氣進入。 

• 讓水龍頭滴一點水，以避免結凍。讓熱水和冷水在夜間從水龍頭滴流到外壁上。 

• 教習家人如何關斷水閥。 

• 打開櫃門，讓更多的熱量到達外壁附近水槽或廚房用具下未經保暖的水管。 

• 確保開啟供暖，並設為不低於 55度。 

 

如您打算離家： 

• 請人每日查看您的房子，確保供暖仍開啟以防止結凍，或； 

• 排空並關斷供水系統（除室內噴灑系統之外）。 

 

如水管結凍 

• 確保您及家人知道如何在水管爆裂時關斷供水。制止水流，以儘量減小對房屋造成的損害。致

電水管工，並聯絡您的保險代理。 

• 勿試圖用明火或火把解凍水管。 

• 務必提防站立於水中及水週邊時的觸電風險。 

 

如遭遇斷電如遭遇斷電如遭遇斷電如遭遇斷電 

 

如您在冬季遭遇斷電，請遵循下列貼士： 

• 首先致電您的供電公司確定區域維修時間表。 

• 關閉或拔掉燈和電器電源，以防止電路在恢復供電時過載。開啟一盞燈以顯示電源已恢復。 

• 如在冬季風暴期間遭遇供暖中斷，應透過關閉不需要的房間來保暖。 

 

替代取暖安全貼士替代取暖安全貼士替代取暖安全貼士替代取暖安全貼士 

 

僅使用安全的替代取暖源，如壁爐、通風良好的小型柴爐或煤爐，或可攜式空間取暖器。務必遵

循製造商的使用說明。 

當使用諸如壁爐、柴爐等替代取暖源時，務必確保正確通風。將簾子、毛巾和防燙布墊遠離熱表

面。 

配備滅火器和煙霧偵測器 – 並確保它們可正常工作。 
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如您使用煤油取暖器來補充您常用的取暖燃料，或作為應急取暖源，請遵循下列安全貼士： 

• 遵循製造商的使用說明。 

• 僅使用適合於您裝置的正確燃料。 

• 僅於戶外，且僅在裝置冷卻之後添加燃料。 

• 將取暖器距離傢具及其他易燃物至少三英呎。 

• 使用取暖器時，使用防火裝置並正確通風。 

 

戶外安全戶外安全戶外安全戶外安全 

 

• 當進行戶外冒險活動時，多穿幾層寬鬆、輕便、暖和的衣服。層與層之間充斥的空氣可保暖。

可脫去幾層，以避免出汗及隨後感覺寒冷。 

• 外衣應結實緊密、防水並帶有帽兜。 

• 務必頭戴帽子 – 頭上不戴帽子會導致身體一半的熱量流失掉。 

• 用圍巾遮住嘴，以免肺部吸入極冷的空氣。 

• 套至手腕部的連指手套好過普通手套，因為手指可相互觸碰，從而更加暖和。 

• 低溫會增大您的心臟壓力。過度用力，如剷雪、清除垃圾或推車，可增大心臟病發的危險。呆

在暖和的地方，而在戶外工作時，穿暖和並放慢幹活節奏。時常休息一下以避免過度勞累。如您

感到胸痛 – 立即停下並求助。 

 

欲知詳情，以及您家中需備有的重要應急安全物品之清單，請流覽紐約州國土安全及緊急服務署

(New York State Department of Homeland Security and Emergency Services)的冬季安全網頁：

http://www.dhses.ny.gov/oem/safety-info/publicsafety/winter.cfm。 

### 

 

欲知詳情，請造訪 www.governor.ny.gov 
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