
 

Chinese 

 

 
即時發佈即時發佈即時發佈即時發佈：：：：2013年 1月 12日 

 

州長州長州長州長 CUOMO宣佈本州進入公共健康緊急狀態宣佈本州進入公共健康緊急狀態宣佈本州進入公共健康緊急狀態宣佈本州進入公共健康緊急狀態，，，，以應對情勢嚴峻的流感季以應對情勢嚴峻的流感季以應對情勢嚴峻的流感季以應對情勢嚴峻的流感季 

 

頒佈行政令以容許藥劑師為介於六個月至頒佈行政令以容許藥劑師為介於六個月至頒佈行政令以容許藥劑師為介於六個月至頒佈行政令以容許藥劑師為介於六個月至 18歲的患者接種流感疫苗歲的患者接種流感疫苗歲的患者接種流感疫苗歲的患者接種流感疫苗 

 

州長 Andrew M. Cuomo今日宣佈全紐約州進入公共健康緊急狀態，以應對本年度情勢日益嚴峻的

流感季。州長頒佈了一道行政令，容許藥劑師為介於六個月至 18歲的患者接種流感疫苗。該行政

令會在接下來的 30天裡，暫緩實施《State Education Law》中對藥劑師機構僅可向 18歲或更大的

個人接種免疫劑之規定。 

 

紐約州本季度業已上報了 19,128起流感病例，遠遠超過整個上一季度(2011-2012)所報告的總共

4,404例實驗室陽性檢測結果。另外，截至 2013年 1月 5日，紐約州衛生部(DOH)已收到 2,884宗

患者經實驗室確診為流感並入院就醫的報告，而 2011年總共只有 1,169宗。迄今為止，已有兩名

紐約州兒童和十八名美國兒童因感染本年度的季節性流感而死亡。 

 

「我們正在遭遇自至少 2009年以來最為嚴峻的流感季，紐約州的流感疫情擴散很廣，所有 57個

郡和紐約市的所有五個行政區中均報告出現病例，」州長 Cuomo說。「因此，我已命令本屆政

府、州衛生部和其他部門調動所有必要資源以應對本次公共健康緊急事件，掃清一切障礙，確保

所有紐約州民眾，兒童和成年人一樣，能夠及時接種急需的流感疫苗。」 

 

州長強烈建議尚未接種流感疫苗的紐約州民眾立即安排接種一劑，因為全州的流感病例仍在快速

攀升。為確保所有紐約州民眾瞭解接種流感疫苗之重要性並方便接種，州長宣佈州衛生部(DOH)將

會與郡、地區和私營醫療保健合作夥伴及地方衛生部門密切合作，啟動一次對流感免疫的廣泛宣

傳。作為宣傳工作的一部份，流感相關資訊與資源將會持續透過新聞通告、媒體活動、專業網站

及諸如 Facebook和 twitter等社交網站不斷進行更新和傳播。 

 

另外，州衛生部還將繼續向醫療保健提供商、醫院、長期護理機構、地方衛生部門和藥店發佈衛

生通告，強烈建議所有尚未接種流感疫苗之紐約州民眾立即接種，並敦促所有提供商繼續為其患

者接種流感疫苗。針對流感免疫計畫，DOH向醫療保健機構提供了一種基於網站的工具套件：

www.health.ny.gov/prevention/immunization/toolkits/。 
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要查找地方疫苗提供商，紐約州民眾可造訪 http://flushot.healthmap.org/，並輸入其郵遞區號。無

法存取網際網路的紐約州民眾可撥打 1-800-522-5006，或透過 TTY撥打 1-800-655-1789，查找附近

的提供商。 

 

聯邦疾病控制預防中心(CDC)已檢測了本年度的已知流感病毒，並與 2012-2013年流感疫苗中包含

的三種病毒進行了比對。迄今為止，經檢測的所有甲型流感 H1N1和甲型流感 H3N2病毒與疫苗

相符，近 69%的已知乙型流感病毒與疫苗相符。 

 

州長提醒尚未接種流感疫苗的紐約州民眾，現在接種為時不晚。流感疫苗可在全州的醫療保健提

供商辦事處、地方衛生部門和藥店獲得。流感通常會持續至冬末或初春，因此，在一年的這個時

候接種疫苗可提供重要的保護。DOH建議所有六個月或更大的個人均應接種流感疫苗。不足六個

月的嬰兒不能接種流感疫苗。 

 

流感病毒可透過咳嗽或打噴嚏傳播，因此，頻繁接觸高危年幼兒童或個人的家庭成員和民眾務必

接種流感疫苗。另外，所有醫療護理人員應接種流感和其他傳染性疾病疫苗，以保護自身及其患

者的健康。 

 

流感癥狀與普通感冒類似，但發病迅速且更為嚴重。 患上流感的人通常會出現發燒、發冷、劇烈

頭痛、肌肉酸痛，及咳嗽或喉嚨痛的癥狀。雖然多數患上流感的人通常會在沒有併發癥的情況下

康復，但流感病毒會對不足兩歲的孩童、超過 50歲的老者、孕婦及免疫力低下或患有慢性病的人

群帶來更重大的風險。 

 

出現諸如發燒、咳嗽或喉嚨痛等類似流感癥狀的個人應第一時間諮詢其醫生，然後再前往醫院。

許多出現輕微癥狀的紐約州民眾正在前往急診室；除非您的醫生建議，否則無需前往醫院。 

 

有關流感的更多資訊，包括全州範圍監測，請造訪州衛生部網站：

http://www.health.ny.gov/diseases/communicable/influenza/seasonal/ 
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