
 

 

 
立即發佈：2020 年 12 月 23 日  州長安德魯 M. 葛謨 

 

 
  

葛謨州長公佈金融服務廳的新指導方針，以進一步擴大醫院的容載力  

  
在新冠肺炎期間，指示保險公司暫停遵守預授權要求和行政要求   

  

該救濟措施將有助於醫院維持足夠的床位來治療新冠肺炎患者  

  
與保險行業和醫院合作制定指導方針  

  

安德魯 M. 葛謨州長今天宣佈，金融服務廳 (Department of Financial Services) 發佈了一

份與保險業和醫院合作開發的通函，指示保險公司暫停遵守某些預授權要求和行政要

求，以幫助醫院實施紐約州的「激增和彈性 (Surge and Flex)」協定。該協定要求所有

醫院開始擴大病床容量，為新冠肺炎疫情激增做好準備，這是州長最近宣佈的冬季新冠

肺炎計畫 (winter COVID-19 Plan) 的一部分。因為今天的行動，各醫院將做好準備，迅

速在醫院之間轉送患者，並在適當時將患者送至技術熟練的護理機構或其家中，以增加

病床容量和平衡患者負荷。今年三月，本州首次出現新冠肺炎 (COVID-19) 疫情激增

時，也給予了類似的監管豁免。  

  

「有了疫苗，隧道盡頭的曙光就在眼前，但多快到達那裡完全取決於我們的行動，」葛

謨州長表示。「在經歷了今年春季的情況後，我們知道，防止醫院人滿為患仍然是今後

的首要任務。隨著紐約州創新的『激增和彈性』協定的實施，這一新的指南將有助於簡

化醫院快速轉移患者的能力，增加病床容量和平衡患者負荷。」  

  
通函指示保險公司暫停遵守下列規定 60 天：   

• 緊急或非選擇性預定住院手術、入院和醫院間轉院的預授權審查；  

• 在住院患者入院後對住院康復服務和家庭保健服務進行授權前審查；和  

• 在住院患者入院後對精神衛生服務開展授權前審查。  

  
金融服務廳廳長琳達 A. 萊斯維爾 (Linda A. Lacewell) 表示，「臨時暫停預授權要求和

其他行政要求為醫院在這一關鍵時期保持足夠的病床容量提供了必要的靈活性。我們鼓

勵保險公司和醫院繼續合作，確保新冠肺炎患者得到需要的治療。」  

  

紐約州衛生廳廳長霍華德·朱克 (Howard Zucker) 博士表示，「在我們努力實施葛謨州

長冬季計畫的同時，這些監管變化將有助於為每一個需要的人提供醫院空間並加快提供
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服務。儘管紐約民眾在減緩疫情蔓延方面做了大量工作，但新冠肺炎仍是一個威脅，患

者必須儘快得到所需的治療。」  

  

通函提醒保險公司在宣佈緊急狀態期間不得因為在回顧性審查中認定沒有醫學必要性而

拒絕為確診或疑似新冠肺炎病例提供的急診科治療和住院治療。此外，醫院應盡最大努

力繼續向保險公司提供通知，包括保險公司協助協調急診入院的護理和出院計畫所必需

的資訊。  

 
金融服務廳還強烈鼓勵第三方管理人員將通函的規定應用於其自有資金計畫的行政服務

安排，以確保醫院能夠實施本州的「激增和彈性」協定。  

  

請參閱金融服務廳網站的通函副本。  

  
###  

  
  

  

 
網站 www.governor.ny.gov 有更多新聞 
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