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ГУБЕРНАТОР КУОМО ПОРУЧИЛ ДЕПАРТАМЕНТУ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
ШТАТА НАЧАТЬ ВНЕДРЕНИЕ БОЛЬНИЧНОГО ПРОТОКОЛА «ГИБКИЕ 

РЕЗЕРВЫ»  
  

Больницы уполномочены увеличить вместимость на 25 %  
  

Регионам, где прогнозируется достижение критического уровня 
вместимости, будет присвоен статус «красной зоны»  

  
Нью-Йорк попросил вышедших на пенсию врачей и медсестер вернуться к 

работе; предусмотрено бесплатное автоматическое продление 
регистрации  

  
Если показатель госпитализаций не стабилизируется в следующие 5 

дней, рестораны в городе Нью-Йорке, обслуживающие клиентов в 
закрытых помещениях, должны быть закрыты, а вместимость данных 
ресторанов в остальной части штата должна быть сокращена до 25 %  

  
В штате госпитализировано 4602 человека  

  
872 пациента в отделении интенсивной терапии; 477 пациентов с 

применением интубации  
  

Доля положительных тестов в целом по штату составляет 4,79 %  
  

Вчера в штате Нью-Йорк было зарегистрировано 80 смертей от COVID-19  
  

Губернатор штата Нью-Йорк Эндрю М. Куомо дал сегодня указание Департаменту 
здравоохранения штата Нью-Йорк (New York State Department of Health, NYSDOH) 
начать внедрение протокола «гибкие резервы» (surge and flex) и уполномочить все 
больницы приступить к увеличению количества больничных коек на 25 процентов 
с целью подготовки больниц к предстоящему всплеску COVID-19. Ранее больницы 
подготовили планы реализации данной меры в рамках нью-йоркского «Зимнего 
плана по борьбе с COVID». Кроме того, губернатор обратился ко всем вышедшим 
на пенсию врачам и медсестрам с призывом вернуться на службу, если это 
представляется возможным. Регистрация будет продлена бесплатно для всех, кто 
заполнит анкету через волонтерский портал, запущенный Департаментом 
здравоохранения штата.  



 

 

  
Губернатор также объявил о том, что регионам, которые достигнут критического 
уровня вместимости больниц, будет присвоен статус «красной зоны» в 
соответствии со стратегией Нью-Йорка по борьбе с микрокластерами. В 
частности, если после внедрения программы штата «гибкие резервы» темпы 
роста числа госпитализаций в регионе в среднем за 7 дней укажут на то, что 
регион достигнет 90 процентов в следующие три недели, то регион получит статус 
«красной зоны».  
  
Кроме того, следуя обновленным указаниям Центра по контролю и профилактике 
заболеваний (Centers for Disease Control and Prevention, CDC), губернатор 
объявил, что, если в течение следующих пяти дней уровень госпитализаций в 
регионе не стабилизируется, будут введены дополнительные ограничения в 
отношении ресторанного обслуживания в закрытых помещениях. Если в 
ближайшие пять дней уровень госпитализаций в Нью-Йорке не стабилизируется, 
то работа ресторанов, обслуживающих клиентов в закрытых помещениях, будет 
приостановлена; если же уровень госпитализаций не стабилизируется в регионах 
за пределами Нью-Йорка, то разрешенная вместимость будет сокращена до 25 
процентов.  
  
«Здесь, в Нью-Йорке, мы руководствуемся данными и наукой. На данный момент 
мы проводим больше тестов, чем любой другой штат США, имеем больше 
измеряемых параметров и полагаемся на данные. Это не отрывочная 
информация, это не политика, это не чье-то частное мнение. Сейчас данные 
показывают, что самый высокий процент госпитализаций зафиксирован на севере 
штата — Фингер-Лейкс (Finger Lakes), округ Монро (Monroe), район Рочестера 
(Rochester). Буффало, Западный Нью-Йорк, Центральный Нью-Йорк. В 
действительности, в городе Нью-Йорке, на Лонг-Айленде наблюдается более 
низкий показатель госпитализаций, чем в северной части штата, — ситуация, 
полностью противоположная той, что сложилась весной. Весной наибольшее 
распространение было в южной части штата, а в северной обстановка была 
намного лучше, — сказал губернатор Куомо. — Мы приняли несколько мер, 
которые не принимались в других штатах. В Нью-Йорке штат устанавливает 
политику и ведет статистику, которая определяет эту политику. Теперь заведения 
будут закрываться в случае достижения критического уровня вместимости 
больниц. Мы внедряем протокол "гибкие резервы". Мы добавим 25 процентов 
дополнительных больничных коек. Мы продлим регистрацию медсестер и врачей, 
чтобы обеспечить кадровые резервы, продолжаем внимательно относиться к 
небольшим очагам распространения и в то же время готовимся к реализации 
самой эффективной и самой справедливой программы вакцинации в стране, 
охватывающей чернокожее сообщество, латиноамериканцев и лиц без 
документов. Хорошая новость заключается в том, что у Нью-Йорка по-прежнему 
один из самых низких показателей положительных случаев в стране. Показатель 
ниже только в штатах Мэн, Вермонт и Гавайи — очень красивых штатах, — но 
отличаются от Нью-Йорка. У них нет мегаполисов, у них нет такой плотности 



 

 

населения, так что настолько низкий уровень у нас — это действительно хорошая 
новость».  
  
Сводные данные на сегодняшний день:  
  

• Госпитализации пациентов - 4602 (+160)  
• Вновь поступившие пациенты - 530  
• Округа госпитализаций - 55  
• Количество госпитализаций в отделение интенсивной терапии - 872 

(+22)  
• Количество госпитализаций в отделения интенсивной терапии с 

применением интубации - 477 (+13)  
• Всего выписок - 88 263 (+314)  
• Смертельных случаев - 80  
• Всего смертей - 27 232  

  
Данные по количеству и занятости коек в больницах регионов, включая 
количество госпитализаций в процентах по отношению к населению региона, 
представлены ниже:  
  

Регион  

Пациенты с 
диагнозом 
COVID, в 

настоящее 
время 

находящиеся в 
больнице 
региона  

Число 
госпитализаций с 
диагнозом COVID 

в процентах по 
отношению к 

населения 
региона  

Процент 
свободных 

больничных 
коек в 

регионе  

Capital 
Region  

220  0.02%  26%  

Central 
New York  

296  0.04%  26%  

Finger 
Lakes  

545  0.05%  30%  

Long 
Island  

702  0.03%  18%  

Mid-
Hudson  

618  0.03%  25%  

Mohawk 
Valley  

146  0.03%  26%  

New York 
City  

1416  0.02%  19%  

North 
Country  

38  0.01%  46%  

Southern 
Tier  

134  0.02%  39%  



 

 

Western 
New York  

487  0.04%  28%  

ШТАТ 
НЬЮ-
ЙОРК, 
ИТОГО  

4,602  0.02%  23%  

  
Данные по количеству и занятости коек в региональных отделениях интенсивной 
терапии представлены ниже:  
  

Регион  

Всего коек в 
отделениях 

интенсивной 
терапии в 
регионе  

Общее 
количество 

занятых 
коек в 

отделениях 
интенсивной 

терапии в 
регионе  

Процент 
свободных 

коек в 
отделениях 

интенсивной 
терапии в 
регионе  

Capital 
Region  

314  167  44%  

Central 
New 
York  

290  189  33%  

Finger 
Lakes  

659  246  62%  

Long 
Island  

801  579  25%  

Mid-
Hudson  

728  368  48%  

Mohawk 
Valley  

131  99  26%  

New 
York City  

2290  1687  27%  

North 
Country  

67  33  54%  

Southern 
Tier  

129  82  35%  

Western 
New 
York  

559  293  50%  

NYS 
TOTAL  

5,968  3,743  37%  

  
Ниже приведен 7-дневный средний процент положительных тестов в каждом 
регионе в последние три дня:  



 

 

  

РЕГИОН  ПЯТНИЦА  СУББОТА  ВОСКРЕСЕНЬЕ  

Capital Region  4.32%  4.50%  4.60%  

Central New York  5.48%  5.19%  5.55%  

Finger Lakes  6.56%  6.80%  7.01%  

Long Island  5.20%  5.38%  5.50%  

Mid-Hudson  5.77%  5.97%  6.03%  

Mohawk Valley  6.09%  6.35%  6.53%  

New York City  3.99%  4.01%  4.04%  

North Country  4.12%  4.39%  4.50%  

Southern Tier  2.63%  2.33%  2.09%  

Western New 
York  

7.44%  7.40%  7.34%  

  
Ниже приведен 7-дневный средний процент положительных тестов в каждом боро 
города Нью-Йорка в последние три дня:  
  

БОРО  ПЯТНИЦА  СУББОТА  ВОСКРЕСЕНЬЕ  

Bronx  4.60%  4.64%  4.70%  

Brooklyn  3.91%  3.98%  4.04%  

Manhattan  2.68%  2.56%  2.50%  

Queens  4.33%  4.43%  4.54%  

Staten Island  6.03%  6.30%  6.36%  

  
  
Географическая разбивка 713 129 человек, у которых тест на вирус оказался 
положительным, выглядит следующим образом:  
  

Округ  
Всего 

положительных 
результатов  

Новые 
положительные 

результаты  

Albany  6,818  107  

Allegany  1,239  15  

Broome  6,003  57  

Cattaraugus  1,439  27  

Cayuga  1,196  77  

Chautauqua  1,917  24  

Chemung  3,457  24  

Chenango  739  15  

Clinton  549  9  

Columbia  1,111  11  

Cortland  1,219  16  

Delaware  446  14  



 

 

Dutchess  8,192  93  

Erie  29,720  383  

Essex  321  5  

Franklin  350  28  

Fulton  634  21  

Genesee  1,328  25  

Greene  802  9  

Hamilton  60  0  

Herkimer  917  32  

Jefferson  796  15  

Lewis  475  8  

Livingston  906  11  

Madison  1,209  30  

Monroe  19,518  444  

Montgomery  628  5  

Nassau  65,632  534  

Niagara  4,952  139  

NYC  333,771  2,765  

Oneida  6,382  112  

Onondaga  12,941  279  

Ontario  1,659  30  

Orange  18,349  130  

Orleans  721  13  

Oswego  2,056  17  

Otsego  747  18  

Putnam  3,368  37  

Rensselaer  2,145  45  

Rockland  22,897  97  

Saratoga  2,787  53  

Schenectady  3,081  49  

Schoharie  250  5  

Schuyler  355  3  

Seneca  389  7  

St. 
Lawrence  

1,138  38  

Steuben  2,084  25  

Suffolk  67,860  748  

Sullivan  2,315  13  

Tioga  1,260  9  

Tompkins  1,336  30  

Ulster  3,897  39  

Warren  662  5  



 

 

Washington  491  2  

Wayne  1,418  26  

Westchester  55,187  516  

Wyoming  697  7  

Yates  313  6  

  
  
Вчера в штате Нью-Йорк было зарегистрировано 80 смертельных случаев от 
COVID-19, в результате чего общее количество смертельных случаев достигло 
27 232. Ниже приводится географическая разбивка по округам проживания:  
  

Смертельные случаи по 
округам проживания  

Округ  
Новые 

смертельные 
случаи  

Albany  1  

Allegany  1  

Bronx  3  

Broome  1  

Cattaraugus  1  

Chautauqua  1  

Chemung  2  

Dutchess  2  

Erie  11  

Franklin  1  

Genesee  1  

Kings  3  

Livingston  1  

Madison  1  

Manhattan  2  

Monroe  1  

Nassau  4  

Niagara  2  

Oneida  2  

Onondaga  2  

Ontario  1  

Orange  2  

Queens  7  

Rensselaer  2  

Richmond  4  

Rockland  3  

Saratoga  1  



 

 

Steuben  1  

Suffolk  5  

Sullivan  1  

Ulster  3  

Wayne  2  

Westchester  5  

###  
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