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州長葛謨宣佈從4月1日開始國內旅行不再需要隔離檢疫  

   
雖然不再需要，但建議國內旅行後將隔離檢疫作為謹慎措施  

   
國際旅客強制隔離仍然有效  

   
所有在規定範圍的旅行者在抵達紐約州後必須繼續填寫旅行者健康表格  

   
州長安德魯 M.葛謨今天宣佈，從4月1日起從美國他州或美國領土進入紐約後，國內旅客

不再需要進行隔離檢疫。儘管不再規定，紐約州衛生廳仍建議在國內旅行後進行隔離，以

增加預防措施。強制隔離對國際旅客仍然有效。所有旅客都仍必須繼續填寫旅客健康表。

個人應繼續嚴格遵守所有阻止傳播安全準則，戴口罩、保持社交距離並避免聚會。  

   
“紐約人在整個大流行中都表現出了力量和毅力，而且病數每天都在減少。” 州長葛謨說。

“隨著我們進一步建立疫苗基礎設施並讓更多民眾得到接種，我們在贏得感染率和疫苗接

種率之間的比賽方面取得重大進展，使我們能夠開拓經濟的新領域並開始轉型到大流行後

世界的新常態。在此過渡過程中，不再需要對國內旅行者進行檢疫，但仍建議將其作為補

充預防措施。這是個好消息，但不是一勞永逸地讓紐約人離開了病毒。我們所有人都必須

繼續使用制止病毒傳播的已知方法，包括戴口罩、洗手和保持社交距離。”  

   
無論隔離檢疫狀態如何，所有接觸過COVID-19或從旅行中返回的個人都必須：   

• 14天內繼續每天進行症狀監測；   

• 14天內（即使已完全接種疫苗）繼續嚴格遵守所有建議的非藥物干預措

施，包括手部衛生和遮面；   

• 如果出現任何症狀，必須立即進行自我隔離，並與當地公共衛生當局或其醫

療保健提供者聯繫，以報告臨床狀況的這種變化，並確定是否應尋求檢測。  
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