
 
立即發佈：2026 年 3 月 30 日  KATHY HOCHUL 州長 

 
確保紐約民眾的安全：HOCHUL 州長預先介紹了阻止青少年參與體育博彩，並保護紐約

民眾免受賭博危害的措施  

  
為回應 Hochul 州長 2026 年的州情諮文，紐約州博彩委員會發布了詳細的措施草案，徵

求公眾意見  

  
  
Kathy Hochul 州長今天預先介紹了一系列全面措施，這些措施將阻止青少年參與線上賭

博，禁止體育博彩經營者使用人工智能來鎖定下注者，建立要求從經營者檢查其顧客的活

動觸發機制，並採取其他創新舉措來保護合法賭博的紐約民眾免受潛在危害。  

  
Hochul 州長表示：「行動體育博彩無處不在，誘使包括我們年輕人在內的每個人未充分

考慮後果而下注。我們需要強有力的監管保障措施，防止 21 歲以下人士參與賭博，防止

利用人工智慧坑害賭博者，並要求體育博彩經營者在其客戶出現賭博危害跡象時採取實際

行動。我感謝博彩委員會提出了實現這些目標並保護紐約民眾的全面措施。提醒：只有合

法、受監管的遊戲才有這樣的保障措施。」  

  
在 2026 年的州情諮文 (State of the State) 中，Hochul 州長指示紐約州博彩委員會 (New 

York State Gaming Commission) 採取適當行動，確保年輕人不會下載賭博應用程式、建

立帳戶或使用他人的帳戶。Hochul 州長亦指示委員會考慮如何利用新技術來協助識別可

能需要賭博成癮援助的人並協助幫助他們。  

  
在紐約州，合法參與運動博彩的年齡是 21 歲。委員會要求所有持牌經營者配備適當的年

齡驗證工具，以防止 21 歲以下者使用其身分資訊開設帳戶。然而，很明顯，未達法定年

齡者利用合法開設的帳戶進行賭博，或以其他方式參與賭博。如果遇到這種情況，帳戶將

永久關閉。  

  

博彩委員會發布了兩項法規草案，詳細說明了保護青少年的潛在保障措施和實施更多負責

任博彩措施。委員會在正式提出提案之前公布這些措施來征集回饋意見，不僅征集體育博

彩行業、負責任博彩倡導者和問題賭博治療專業人士的回饋意見，還征集家長教師組織、

學校、宗教組織等等的回饋意見。委員會現接受公眾對草案措詞的意見，征集意見的截止

日期為 2026 年 5 月 15 日，意見可透過電子郵件傳送至 gamingrules@gaming.ny.gov。  
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博彩委員會主席 Brian O’Dwyer 表示：「正如 Hochul 州長強調的那樣：任何其他形式

的賭博都不如體育博彩那樣讓人欲罷不能，定力差的孩子們不斷接觸到這種賭博。根據她

的指示，我們已經確定了更多方法來保護青少年、在危機時刻協助有需要之人士，以及確

保所有紐約民眾能夠參與合法、受監管的安全賭博。我們期待聽取公眾對這些重要提案的

意見。」  

  

成癮服務與支援辦公室 (Office of Addiction Services and Supports, OASAS) 主任 

Chinazo Cunningham 博士表示：「問題賭博通常被稱為隱性成癮，因為它沒有外在的

身體跡象。然而，它的危害性可能與毒品成癮一樣大。隨著賭博機會不斷增加，我們必須

強化相關計劃，以防止 21 歲以下人士參與這些活動。我們期待聽取公眾對這些改革提案

的意見，我們將繼續努力防止未達法定年齡者參與賭博，並支援 Hochul 州長為保護所有

紐約民眾的健康和福祉所做的工作。」  

  
紐約州問題賭博委員會執行董事 Michelle Hadden 表示：「博彩委員會迅速響應 Hochul 

州長的號召，起草並發布了這些擬議措施，這證明紐約州已將問題賭博視為一個嚴肅的問

題。監管措施是確保賭博環境僅允許達法定年齡者參與娛樂的努力的必要組成部分，亦是

紐約全面公共衛生措施的重要組成部分。在這樣的環境下，絕不能坑害弱勢群體，我們讚

賞博彩委員會正在制定和提出明確的行動方案。」  

  

州參議員 Samra Brouk 表示：「紐約州青少年心理健康仍然是一場危機。」身為參議院

心理健康委員會 (Senate Mental Health Committee) 主席，我讚揚 Hochul 州長採取措施

阻止我們的年輕人參與線上賭博，並保護他們，使其免受潛在傷害。  

  
禁止所有賭博經營者使用人工智慧確定目標客戶  

委員會正在考慮限制所有持牌者或加盟商（不僅僅是體育博彩）使用人工智慧向客戶提供

個人化促銷活動，或為他們提供下注或下注金額建議。  

  
進一步防止未達法定年齡者參與  

為進一步防止未達法定年齡者在紐約州參與體育博彩，委員會正在考慮：  

• 要求實施年齡驗證和設備註冊控制，防止任何未達法定年齡者在其裝置上下載或安

裝賭博應用程式。  

• 要求個人提供生物識別資料才能開設帳戶，以確保帳戶的後續使用者與開設帳戶者

是同一人。現有帳戶持有人將有 2 個月的時間提供生物識別資料，否則其帳戶將

關閉。  

• 要求下注者在每次下注前提供生物識別 ID，並在下注被接受前再次提供生物識別 

ID。  

• 要求體育博彩持證者使用地理位置控制功能，拒絕來自以下來源的存取嘗試：  

o 不是客戶通常使用的行動裝置；或  

▪ 不是客戶通常使用應用程式的地點，使用生物識別 ID 確認了客戶的

身份則除外。  

▪ 阻止客戶在兩個或多個距離太遠的地點同時或近乎同時存取帳戶。  



▪ 允許成年人在一段固定時間內阻止其社會安全號碼被用於建立體育博

彩帳戶。  

  
對於任何允許未達法定年齡者賭博的個人，委員會也正在考慮強制禁止它們他們參與紐約

州的任何賭博活動。這些人士將被禁止在紐約州任何地方玩紐約州彩票、觀看賽馬、參加

音樂會或在商業賭場內的餐廳用餐等。  

  
經營者的負責任博彩負責人、顧客行為觸發因素和乾預階段  

委員會也正在考慮紐澤西州 (New Jersey) 提出的一項全面的負責任博彩提案，該提案將

設立顧客行為觸發機制，以便經營者進行幹預，並要求每個經營者指定一名負責任博彩負

責人來執行監管要求，包括識別和維護高風險顧客名單、確保向高風險顧客提供負責任博

彩資訊以及確保不向高風險顧客提供直接廣告材料；負責人亦將根據以下經營者幹預觸發

因素，採取特定階段的干預措施：  

  

1. 顧客在 24 小時內的賭資超過 10,000 美元  

2. 顧客 90 天內的賭資超過 10 萬美元  

3. 顧客在 30 天內存取了自願自我排除申請頁面，但有至少三次未完成自我排除流

程。  

4. 顧客在第一個冷靜期結束後的 45 天內申請第二個冷靜期。  

5. 顧客在七天內連續三次提高由經營者提供的任何負責任博彩限額，且未降低任何限

額  

6. 顧客在 10 天內取消了三次提款請求  

7. 顧客帳戶在 90 天內的總交易額超過 100 萬美元  

8. 與前兩週相比，顧客本週登入帳戶的時間增加了 50% 或更多  

9. 顧客在同一週內結束兩場或兩場以上的賭博或遊戲活動後，帳戶餘額不足 1 美

元。  

10. 顧客在同一週內完成兩場或兩場以上的下注，且每場下注的總次數均比上一場有所

增加  

11. 顧客在 24 小時內從兩個以上的來源獲得賭資  

12. 經營者識別出的任何其他可能表明存在問題賭博行為的觸發因素  

13. 委員會確定的任何其他觸發因素  

  
上述觸發事件需要經營者採取適當的干預措施：  

  
第 1 階段：經營者必須聯絡顧客，並向其介紹經營者的負責任博彩功能，包括時間、損

失和賭資限額、冷靜期選項、自我排除請求和帳戶關閉程序，以及可用於支援負責任博彩

和解決問題博彩的資源。  

  
第 2 階段：經營者必須要求顧客觀看有關賭博危害的影片才能繼續下注。影片亦必須介

紹經營者的負責任博彩功能。  

  



第 3 階段：經營者的負責任博彩負責人必須透過電話、視訊通話或其他經批准的方式聯

絡顧客，討論其行為，並重點介紹經營者提供的所有負責任博彩選項。負責任博彩負責人

必須向顧客提供負責任博彩專業人士的聯絡方式以及自己的聯絡資訊。如果負責任博彩負

責人認定顧客可能對自己或他人造成傷害，則該負責人也可以將該顧客轉介給緊急醫療和

/或心理健康專業人士或執法部門。顧客的帳戶將一直處於暫停狀態，直到完成第 3 階段

幹預所需的直接溝通，負責任博彩負責人認定該顧客沒有表現出賭博成癮行為為止。如果

經過第 3 階段幹預後，負責任博彩負責人認定顧客有問題賭博的跡象，則應關閉該顧客

的帳戶，並將該顧客轉介至可用的問題賭博資源。  

  
法規草案全文已發布在網上：  

• 關於預防未達法定年齡者賭博行為的可能規則制定 (9 NYCRR § 5402.4)  

• 關於負責任博彩的可能規則制定 (9 NYCRR Part 5404)  

  
博彩委員會加入了紐約州負責任博彩夥伴關係 (Responsible Play Partnership, RPP)，與

紐約州成癮服務和支援辦公室 (OASAS) 以及紐約州問題賭博委員會 (New York Council 

on Problem Gambling) 密切合作。RPP 將所有利害關係人聚集在一起，以解決問題賭

博，包括彌合賭博場所經營者和問題賭博治療提供者之間的缺口。RPP 致力於確保州內

所有博彩實體遵守各類規則與法規，並為有需要的個人提供協助。RPP 繼續致力於推動

紐約州在預防和治療問題賭博方面所做的持續努力。  

  
需要尋求協助者可造訪 NYProblemGamblingHelp.org 或致電紐約州保密熱線 HOPEline 

電話 1-877-8-HOPENY (1-877-846-7369) 或傳送簡訊 HOPENY 至 467369。  

  
###  

  
  

可造訪網站 www.governor.ny.gov 瀏覽更多新聞 

紐約州 | 州長辦公室 | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  
註冊州長辦公室的最新動態：ny.gov/signup | 傳送簡訊「NEW YORK」至 81336 

 
退出訂閱 
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