
 
立即發佈：2026 年 3 月 5 日  KATHY HOCHUL 州長 

 

新資料凸顯 HOCHUL 州長為數百萬紐約家庭提供全州普惠幼童保育服務計劃的重要

性  

  
可負擔幼童保育服務是為工薪家庭打造更可負擔、更繁榮紐約的基石  

  
州長的提案為家庭帶來雙重福利：在提供可靠保育服務的同時，支援經濟和可負擔性

舉措  

  
  

Kathy Hochul 州長今日強調了她為全州五歲以下兒童提供普惠幼童保育計劃的重要性，

並指出普惠且可負擔的幼童保育服務與建設更可負擔、更繁榮的紐約州息息相關。「婦女

援助組織 (Women in Need, Win)」主席 Christine Quinn 因與 Hochul 州長共同會見了無

家可歸的家庭，探討尋找可負擔幼童保育服務面臨的困難，並闡述了普惠幼童保育服務將

如何為這些家庭及全州其他家庭減輕重大經濟負擔。  

  
Hochul 州長表示：「我執掌的紐約州府始終致力於讓紐約民眾的生活更加可負擔、更宜

居——正因如此，自上任第一天起，擴大可負擔幼童保育服務覆蓋範圍就一直是我的首要

任務。對於眾多來自社會各階層的家庭而言，高昂的幼童保育費用給他們的月度預算帶來

了難以承受的負擔。普惠幼童保育服務讓所有家庭都有機會蓬勃發展——無論其收入狀況

或居住社區如何。每個紐約民眾都應享有棲身之所、桌上餐食以及養育子女的安全環

境。」  

  
Win 主席兼執行長 Christine C. Quinn 表示：「為最脆弱的家庭實現普惠幼童保育服

務，對解決紐約前所未有的無家可歸危機至關重要。我們深知，如果父母無法工作，他們

就無法養活自己和家人；而如果他們無法獲得安全、可靠且負擔得起的幼童保育服務，他

們就無法工作。如今，紐約市無家可歸者庇護所中露宿的兒童數量已超過洋基體育場 

(Yankee Stadium) 的座位數，每晚更有 3,600 名兒童在 Win 庇護所過夜——這堪稱一場

悲劇。我們發布這份報告，是為了揭露一個令人痛心的現實：缺乏可負擔的幼童保育服務

是導致庇護所中父母住房不穩定的關鍵因素。任何父母都不應在照顧孩子和賺取收入之間

做出艱難抉擇。」  

  
經濟不穩定與缺乏可及且負擔得起的幼童保育服務之間存在明確關聯。根據 Win 今日發

布的資料，在接受調查的對象中（具體指居住在 Win 設施中的紐約民眾，尤其是有孩子



的家庭），78% 的民眾曾因難以獲得幼童保育服務而面臨一種或多種類型的工作中斷。

這包括失去工作、拒絕晉升或減少工作時間。  

  
這些資料凸顯了州長史無前例的投資舉措的重要性，該舉措旨在為紐約州五歲以下幼童提

供價格合理的普惠幼童保育服務。  

  
本周早些時候，Hochul 州長與馬姆達尼 (Mamdani) 市長共同宣布，在為紐約市兩歲幼童

提供免費幼童保育服務的計劃中取得重大進展。這項里程碑式的成就得以實現，得益於州

長歷史性的 12 億美元投資，用於支援紐約市的幼兒保育和早期教育工作，其中包括撥款 

7,300 萬美元用於在全市設立首批 2,000 個 2-K 學位。除州政府現有承諾外，亦將加強本

市 3K 基礎設施建設，以服務全市所有家庭。在州政府持續支援下，預計到明年，州政府

對 2K 的投資將達到 4.25 億美元。  

  
曼哈頓區長 Brad Hoylman-Sigal 表示：「我衷心感謝 Hochul 州長、Mamdani 市長以

及 Christine Quinn，他們清晰闡明了幼童保育服務獲取與家庭無家可歸問題之間的明確

關聯。Win 的報告明確指出，當父母找不到或負擔不起可靠的幼童保育服務時，他們就更

難保住工作、維持生活穩定，並帶領家人脫離庇護所。在曼哈頓，嬰幼兒看護每年花費可

能高達 2.5 萬至 3 萬美元，這些壓力尤為嚴峻。Hochul 州長的領導力及其致力於擴大兒

童保育服務的承諾，將為工薪家庭帶來切實改變，並協助更多父母為子女爭取應得的穩定

保障。」  

  
州長的全州計劃亦包括：  

  
持續提供低成本、可負擔的幼童保育援助計劃  

在 Hochul 州長的領導下，紐約州對幼童保育援助計劃 (CCAP) 的投資增加了一倍多。該

計劃透過提供補貼，幫助低收入家庭獲得幼童保育服務。透過大幅增加州政府對該計劃的

投資並擴大資格範圍，該計劃目前支援的幼兒數量已達到 Hochul 州長上任時的 2.5 倍—

—新增 10 萬名幼兒；僅過去一年，受惠幼兒人數就增長了近 25%。該計劃所服務的 17 

萬名幼兒中，大多數家庭每週支付的托兒費用不超過 15 美元。  

  
今年，Hochul 州長將繼續增加州政府對最需要幫助群體的幼童保育補貼投資，增加 12 

億美元，使補貼總額超過 30 億美元。這比州長上任前提供的 8.32 億美元高出 3.5 倍以

上，較 2026 財年已頒行預算案的撥款額增長近 40%。  

  
實現真正普惠的學前教育  

儘管紐約部分地區的四歲兒童早已能享受學前教育，但仍有數十個學區尚未能提供這項服

務。Hochul 州長正提供額外支援，確保在 2028-2029 學年開始前，全州所有四歲兒童都

能真正享受普惠性學前教育。  

  
州政府不僅將為實現普惠教育增設額外名額提供資金，亦將增加對現有名額的資助，將其

提高到 1 萬美元或適用學區當前生均基礎援助金（以較高者為准）的水準，確保各學區
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具備提供優質學前教育的必要條件。此項組合舉措承諾投資約 5 億美元，將確保紐約州

每名兒童都能做好入學準備。  

  
全州各縣啟動新的創新試點計劃  

2026 年，Hochul 州長啟動了一項新的州試點計劃，與達奇斯 (Dutchess) 縣、門羅 

(Monroe) 縣和布魯姆 (Broome) 縣合作，協助各縣在其社區提供更多幼童保育選擇。該

試點計劃包括州政府提供的 6,000 萬美元資金，以及三個縣各自的新投資。這些投資將

有助於這些縣擴大幼童保育服務範圍，重點為這些社區成千上萬個家庭提供全年全日制幼

童保育服務，惠及 0-3 歲幼童，不受這些家庭的收入情況的影響。  

  
幼童保育與早期教育辦公室 (Office of Child Care and Early Education)  

新設立的幼童保育與早期教育辦公室將推動在紐約州實施高品質的普惠性幼童保育服務。

該辦公室將監督並支援普惠性學前教育計劃的全面推行，持續投資 3K 計劃，啟動 2-

Care 計劃及其他創新照護方案，擴大並優化教育券計劃，同時持續為保育人員提供支

援。  

  
透過學前教育工作者培養支援保育隊伍  

Hochul 州長旨在加強紐約州學前教育師資隊伍的計劃包括：擴大現有師資獎學金規模，

尋求新增「勞動力佩爾助學金」(Workforce Pell) 的機會，並指示紐約州立大學 (SUNY) 

和紐約市立大學 (CUNY) 採取多項措施，以擴大並精簡學前教育計劃。  

  
Hochul 州長政府一直致力於為紐約所有家庭提供價格合理的幼童保育服務。具體而言，

州政府已經完成了以下工作：  

  
短短四年內，享受幼童保育券的幼童人數增加了一倍多，僅在過去 12 個月中就增加了近 

25%。  

提供超過 86 億美元的幼童保育資金，其中包括將補貼資金增加一倍多。  

  
大幅增加符合條件家庭的數量，將最高收入從聯邦貧困線的 200%（四口之家約為 

64,000 美元）提高到聯邦法律允許的最高限額——全州中位數收入的 85%（四口之家約

為 114,000 美元）。  

  
將大多數家庭每週的費用上限設定為 15 美元，從而減少領取補貼家庭的支付金額。  

  
將醫療服務提供者的報銷率提高近 50%，協助醫療服務提供者留住員工，並為全州幼童

提供優質保育服務。  

  
利用超過 1.5 億美元的資金支援未來新增數千個幼童保育名額和建設新幼童保育中心。  

  
###  
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