
 
 KATHY HOCHULگورنر   2026/2/27 :فوری ریلیز کے لیے

 
 ملین کا اعلان کر 10$ نے دانتوں کی دیکھ بھال تک بچوں کی رسائی میں اضافہ کرنے کے لیے HOCHULگورنر 

  دیا
  

 اس سے اسکولوں میں قائم مراکزِ صحت کے ذریعے دانتوں کی دیکھ بھال تک رسائی کو وسعت دی جا رہی ہے 
  
  

کی  (ہوکل) Hochulبچوں کی صحت کی حفاظت کرنے والی خدمات تک رسائی کو وسعت دینے کے لیے گورنر 
 New York State)مسلسل جاری کاوشوں کے ایک جزو کے طور پر ریاست نیو یارک کے محکمہ صحت 

Department of Health)  نے آج اسکولوں میں قائم مراکزِ صحت میں دانتوں کی دیکھ بھال کی خدمات کو وسعت
   ملین کا اعلان کیا ہے۔10$دینے اور پوری ریاست کے بچوں کے لیے منہ کی صحت کے نتائج بہتر بنانے کے لیے 

  
بچوں کی صحت سے متعلقہ ہماری انتظامیہ کا ایجنڈا یہ امر یقینی بنانے کے بارے میں ہے کہ ہمارے سب سے کم "

گورنر " عمر اور سب سے زیادہ کمزور افراد کو اس دیکھ بھال تک رسائی حاصل ہو جس کی انہیں ضرورت ہے،
Hochul (ہوکل)  اس سرمایہ کاری کے ذریعے، ہم بچوں تک وہاں پہنچ رہے ہیں جہاں وہ ہیں تاکہ انہیں "نے کہا۔

  "دندان سازی کی خدمات بھی فراہم کریں اور انہیں صحت مند زندگی کی راہ پر گامزن بھی کریں۔
  

منہ یعنی "نے کہا،  (جیمز میکڈونلڈ) James McDonaldریاست نیو یارک کے محکمہ صحت کے کمشنر ڈاکٹر 
کی  (ہوکل) Hochulزبان اور دانتوں کی اچھی صحت مجموعی صحت کے لیے انتہائی اہم درجہ رکھتی ہے۔ گورنر 

دانشمندانہ قیادت کی بدولت، ہم صحت مندانہ عادات پیدا کرنے میں مدد بھی کر رہے ہیں اور کم عمری میں دانتوں کی 
حفاظتی دیکھ بھال تک رسائی کو بھی بہتر بنا رہے ہیں۔ منہ یعنی زبان اور دانتوں کی صفائی ستھرائی کی عادات پیدا 
کرنے سے، جس میں روزانہ دو بار برش کرنا اور فلوس کرنا بھی شامل ہے، اور منہ کی حفاظتی صحت کی خدمات 

تک رسائی بڑھانے سے بچوں میں دانتوں کی خرابی کو روکا یا کم بھی کیا جا سکتا ہے اور ان کی مجموعی صحت پر 
  "مثبت اثرات بھی مرتب کیے جا سکتے ہیں۔

  
 کے اسٹیٹ آف دی اسٹیٹ خطاب سے ماخوذ ہے اور بچوں کی صحت کے 2024کے  (ہوکل) Hochulیہ اقدام گورنر 

وسیع تر ایجنڈے کی مدد و معاونت کر رہا ہے۔ اسکولوں میں قائم مراکزِ صحت کم آمدنی والی اور خطرے کی زد میں 
زیادہ رہنے والی کمیونٹیز کے بچوں کو صحت کی جامع بنیادی دیکھ بھال اور بیماریوں سے بچاؤ کی سہولیات مفت 

میں فراہم کرتے ہیں، اور نرسوں، نرس پریکٹیشنرز، ڈاکٹروں، طبی معاونین، دانتوں کے ڈاکٹروں، دانتوں کی صفائی 
ستھرائی کے ماہرین، سماجی کارکنوں، اور دیگر معاون پیشہ وروں پر مشتمل بین الشعبہ جاتی نگہداشت ٹیموں کا 

 استعمال کرتے ہیں۔ 
  

اس پروگرام میں دانتوں کی خدمات شامل ہیں جو منہ کی بیماریوں سے بچاؤ اور منہ کی حفاظت و صحت کرنے والی 
جو براہ راست اسکولوں میں مندرجہ ذیل کے — بشمول اسکریننگ، سیلینٹ، اور علاج — نگہداشت پیش کرتی ہیں 

 : ذریعے فراہم کی جاتی ہیں
  مخصوص مقامات جو اسکولوں کی عمارتوں کے اندر واقع ہیں۔ 
  موبائل ڈینٹل کلینکس جو وہاں لائے جاتے ہیں جہاں اسکولوں واقع ہیں۔ 
  اسکولوں کے اندر مقرر کردہ مقامات میں پورٹیبل ڈینٹل سیٹ اپس۔ 

  



 : یہ فنڈنگ امور انجام دے گی
  دانتوں کی دیکھ بھال کی خدمات کی فراہمی میں مدد کرے گی، خاص طور سے ان طلباء کے لیے جنہیں منہ

 اور دانتوں کی باقاعدگی سے کی جانے والی دیکھ بھال تک رسائی حاصل نہیں ہے؛ 
  ان اخراجات کا ذمہ اٹھائے گی جو بیمہ سے کور نہیں ہوتے ہیں اور بصورت دیگر مریضوں یا ان کے تیمار

 داروں سے وصول کیے جاتے ہیں؛ 
  عملے کے اخراجات کا احاطہ کرے گی مثلاً دانتوں کی صفائی ستھرائی کے ماہرین کی تنخواہیں؛ 
  دانتوں کے آپریشن کے لیے ضروری ساز و سامان اور آلات کی خریداری کے لیے رقوم مہیا کرے گی؛ 
  خدمت فراہم کرنے کی استعداد بڑھائے گی اور نظرانداز شدہ اور محروم کمیونٹیز میں مہنگائی سے پیدا ہوانے

 والی رکاوٹیں کم کرے گی؛ اور 
  کم وسائل والے مقامات میں طلباء کے لیے رسائی کو بہتر بنا کر صحت کی سہولیات میں مساوات کو فروغ

 دے گی۔ 
  

 اسکولوں میں قائم مراکزِ صحت میں تقسیم کی جائے گی۔ 33یہ فنڈنگ پانچ برسوں کے دوران پوری ریاست میں 
شفافیت، جوابدہی، اور منہ کی صحت تک رسائی کے حوالے سے پوری ریاست میں تشخیصی کوششوں کو یقینی بنانے 

 : کے لیے، وہ آپریٹرز جو فنڈز قبول کریں گے ان کے لیے لازمی ہوگا کہ وہ
  

  سروس کی فراہمی کے اعداد و شمار کی اطلاع دیں گے، بشمول وہ اعداد و شمار جو دانتوں کی خدمات کو
 وسعت دینے سے متعلقہ ہیں؛ 

  پروگرام کے اثرات، رسائی، اور آپریشنل آؤٹ پٹ سے متعلقہ دستاویزات ارسال کریں گے؛ اور 
  اس فنڈنگ کی وجہ سے سیلنٹس، اسکریننگز، اور علاج معالجوں سے متعلقہ پیدا ہونے والے نتائج کو ٹریک

 کریں گے اور انہیں شیئر کریں گے۔ 

  
بچوں کی مجموعی صحت اور نشوونما کے لیے انہیں دانتوں کی "نے کہا،  (ایمی پولن) Amy Paulinرکن اسمبلی 

معیاری دیکھ بھال تک رسائی دینا ضروری ہے۔ میں اسکولوں میں قائم مراکزِ صحت میں دانتوں کی دیکھ بھال میں 
کی دل سے معترف ہوں جو کم آمدنی والی اور محروم و لاچار  (ہوکل) Hochulسرمایہ کاری کرنے کے لیے گورنر 

  "کمیونٹیز کے بچوں کے لیے شہ رگ کی طرح ہیں۔
  

 National)ریاست نیو یارک کا محکمہ صحت فروری کو بچوں کے دانتوں کی صحت کے قومی مہینے 
Children's Dental Health Month)  کے طور پر مناتا ہے اور والدین اور سرپرستوں کو دانتوں کے باقاعدگی

سے معائنے اور حفاظتی دیکھ بھال کی اہمیت کی یاد دہانی کرواتا ہے۔ یہ فنڈنگ نیو یارک کے بچوں کی صحت کو 
 میں دانتوں کے 2024نے سنہ  (ہوکل) Hochulبہتر بنانے کے مجموعی مشن کا صرف ایک جزو ہے۔ گورنر 

 امراض کا شکار بچوں کو فلورائیڈ علاج تک زیادہ رسائی دینے والی قانون سازی پر دستخط کیے تھے۔ 
فلورائد دانتوں کو کھوکھلے پن سے بچاتا ہے اور انہیں وقت سے پہلے گلنے سڑنے سے محفوظ رکھنے میں مدد دیتا 

ہے۔ دانتوں کے ڈاکٹر کے پاس باقاعدگی سے جانا، ٹوتھ پیسٹ میں فلورائیڈ کا روزانہ استعمال، اور عوام کے لیے فراہم 
کیے جانے والے پینے کے پانی میں مناسب سطح پر فلورائیڈ کا استعمال دانتوں کو گلنے سڑنے سے بچانے کے بہترین 

طریقے ہیں۔ جب عوام کے لیے فراہم کیے جانے والے پینے کے پانی میں فلورائیڈ شامل کی جاتی ہے، تو وہ دانتوں 
 کی خرابیاں کم کرنے کا ایک مؤثر، سستا، اور محفوظ طریقہ فراہم کرتی ہے۔ 

  
جب پانی میں فلورائیڈ کی مقررہ لازمی مقدار شامل نہ ہو تو آپ اپنے بچوں کو فلورائیڈ کے قطرے اور فلورائیڈ کی 

گولیاں دے سکتے ہیں یا انہیں فلورائیڈ کے غرارے کروا سکتے ہیں۔ فلورائیڈ سپلیمنٹس کے بارے میں اپنے دانتوں کے 
 ڈاکٹر یا ماہر امراض اطفال سے بات کرنا یقینی بنائیں۔ 

  
بچے کے دانتوں کا پہلا سیٹ یعنی دودھ کے دانت بھی اتنے ہی اہم ہوتے ہیں جتنے ان کے مستقل دانت۔ دودھ کے دانت 

بچے کو کھانے اور بولنے میں مدد دیتے ہیں۔ وہ مستقل دانتوں کے لیے جگہ بناتے ہیں۔ بچے کے دانتوں کے سڑنے 
 : سے مندرجہ ذیل مسائل پیدا ہو سکتے ہیں

  



  سونے، چبانے اور بات کرنے کے مسائل 
  انفیکشن اور بیماریاں 
  سیکھنے میں مشکلات 

  
The American Academy of Pediatric Dentistry( AAPD) تجویز کرتی ہے کہ بچوں کو پہلے دانت 

 ماہ کے اندر یا ان کی پہلی سالگرہ تک دانتوں کے پہلے معائنے کے لیے دانتوں کے ڈاکٹر کے پاس لے 6نکلنے کے 
جایا جائے۔ دانتوں کے پہلے معائنے کے بعد، بچوں کی منہ اور دانتوں کی صحت کے لیے انہیں باقاعدگی سے دانتوں 

کے ڈاکٹر کے پاس معائنے کے لیے لے جانے کی سفارش کی جاتی ہے۔ ہر عمر کے افراد کے لیے روزانہ حفظان 
بچوں اور بچوں کے لیے منہ کی صحت کے صحت کی عادات کے متعلق مزید معلومات اور سفارشات محکمے کے

   پر ملاحظہ کریں۔ویب صفحے
  

###  
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