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LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIA UNA INVERSIÓN DE MÁS DE $6 

MILLONES PARA MEJORAR LA EQUIDAD EN SALUD A TRAVÉS DE CHOOSE 
HEALTHY LIFE  

  
El financiamiento impulsará a comunidades en todo el estado y ampliará el 

acceso a servicios de salud materna y mental  
  

Esto se basa en el compromiso de la gobernadora de hacer que Nueva York sea 
más asequible mediante recursos de salud de apoyo  

  
  

La gobernadora Kathy Hochul anunció hoy un aumento de $6.5 millones en los fondos 
destinados a financiar a la organización Choose Healthy Life (CHL), un organización 
que tiene como misión ampliar el acceso a los servicios de salud, además de 
fortalecerlos, en comunidades marginadas a través de la iglesia afroamericana. La 
inversión continua de la gobernadora en Choose Healthy Life ha crecido de forma 
constante, lo que refleja su compromiso de mejorar los resultados de salud para los 
neoyorquinos afroamericanos.  
  
"Las iglesias afroamericanas son la piedra angular de nuestras comunidades, ya que 
brindan espacios confiables de conexión, apoyo y atención", dijo la gobernadora 
Hochul. "Al seguir invirtiendo en Choose Healthy Life, garantizamos que los servicios 
de salud esenciales lleguen a incluso más familias en todo el estado de Nueva York".  
  
Con esta nueva inversión, la gobernadora habrá comprometido más de $20 millones 
desde que asumió el cargo para apoyar la expansión de servicios esenciales 
destinados a mejorar la salud y el bienestar de las comunidades afroamericanas. Cabe 
destacar que el año pasado la gobernadora realizó una inversión de $5.9 millones para 
expandir sus operaciones fuera de la ciudad de Nueva York, incorporando 10 iglesias 
financiadas por Choose Healthy Life en todo el estado, que ahora atienden a 
neoyorquinos en varias comunidades del norte del estado.  
  
Choose Healthy Life se fundó en 2021 durante la pandemia de COVID y ya está 
financiando 120 iglesias en 13 estados. Nueva York, con 30 iglesias, tiene más iglesias 
CHL que cualquier otro estado.  
  
A través de su red de 30 iglesias afroamericanas en todo el estado y en colaboración 
con United Way of New York City, Choose Healthy Life ha involucrado a más de 



200,000 neoyorquinos, ha organizado más de 3,500 eventos de bienestar comunitario y 
ha atendido a más de 20,000 personas para realizarles exámenes de salud integrales, 
vacunarlos y proporcionarles servicios de salud preventiva. Más de 14,000 personas se 
han sometido a pruebas de detección de determinantes sociales de la salud y han sido 
derivadas a servicios de salud. El trabajo de CHL en Nueva York es una auténtica 
colaboración público-privada que incluye el Plan para el Bienestar (Blueprint for 
Wellness), un examen de salud integral que proporciona resultados de análisis de 
sangre que permiten tomar medidas si corresponde. Quest Diagnostics ofrece este 
servicio sin costo.  
  
Debra Fraser-Howze, fundadora y presidenta de la junta directiva de Choose 
Healthy Life, declaró: "La inversión continua de la gobernadora Hochul en Choose 
Healthy Life refleja un profundo compromiso para abordar los desafíos de salud que 
enfrentan los neoyorquinos afroamericanos. A través de una colaboración público-
privada única con el estado, las iglesias afroamericanas y Quest Diagnostics, podemos 
brindar servicios de salud gratuitos y de alta calidad directamente en entornos 
comunitarios confiables, ampliando el acceso, mejorando los resultados y salvando 
vidas en Nueva York".  
  
Grace Bonilla, presidenta y directora ejecutiva de United Way of New York City, 
declaró: "Nos enorgullece enormemente haber sido el socio implementador de Choose 
Healthy Life desde sus inicios. United Way of New York City cuenta con una larga 
trayectoria en la creación y el desarrollo de iniciativas de alto impacto que satisfacen 
las necesidades urgentes de la comunidad. Esta alianza refleja lo que se puede lograr 
cuando las organizaciones sin fines de lucro, las organizaciones comunitarias y el 
gobierno trabajan en estrecha colaboración para impulsar la innovación y abordar 
problemas complejos. Ha sido un honor colaborar con Choose Healthy Life y la 
gobernadora Hochul para garantizar que las familias neoyorquinas tengan acceso 
digno a la atención y el apoyo que merecen".  
  
La reverenda Kimberly L. Williams, presidenta y directora ejecutiva de Choose 
Healthy Life, declaró: "Este compromiso de financiación y transición marcan un nuevo 
capítulo para Choose Healthy Life. La inversión continua de la gobernadora Hochul 
confirma el impacto de este trabajo y nuestra alianza con United Way of New York City 
sentó las bases para la sostenibilidad a largo plazo. Juntos, estamos fortaleciendo el 
vínculo entre la ciencia y las relaciones de confianza de la iglesia afroamericana para 
lograr resultados significativos en Nueva York".  
  
La obispa Leah D. Daughtry, copresidenta del Consejo del Clero de Choose 
Healthy Life, afirmó: "Durante generaciones, la iglesia afroamericana ha sido un lugar 
confiable de liderazgo, cuidado y refugio. Con el apoyo de la gobernadora Hochul y 
United Way of New York City, esa confianza continúa guiando la forma en que la 
atención médica llega a nuestras comunidades. Choose Healthy Life se enorgullece de 
continuar con ese legado".  
  



Acerca de Choose Healthy Life  
Choose Healthy Life es una organización sin fines de lucro que mejora los resultados 
de salud a través de la iglesia afroamericana al financiar, establecer y capacitar un 
equipo confiable de Navegadores de Salud (Health Navigator) basados en la fe. Desde 
su fundación en 2021, CHL ha organizado más de 11,000 eventos, ha vacunado, 
realizado pruebas y distribuido kits de autodiagnóstico a más de 350,000 personas, y 
ha realizado exámenes generales a más de 35,000 para detectar riesgos de salud. 
Para obtener más información, visite choosehealthylife.org.  
  
Acerca de United Way of New York City  
Durante 88 años, United Way of New York City ha trabajado con una coalición de 
socios de confianza para unir el poder de la comunidad con las posibilidades de toda la 
ciudad. Trabajamos en la intersección de socios gubernamentales, privados y públicos 
para impactar positivamente a nuestras comunidades, maximizando el impacto al 
coordinar y alinear proveedores de servicios, empresas, gobiernos locales y 
neoyorquinos para ayudar a las personas a eliminar barreras y obtener la capacidad de 
acción para mejorar sus vidas. Atendemos las necesidades más urgentes de hoy 
mientras construimos soluciones transformadoras para el futuro, buscando la salud, las 
oportunidades y la prosperidad para cada neoyorquino en cada vecindario. Para 
obtener más información, visite unitedwaynyc.org.  
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